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LASTEAED PISIPONN OPPEKAVA

Tapa valla lasteaia Pisipdonn Oppekava on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument, mis on koostatud riikliku dppekava alusel, Tapa lasteaia oppekava on
koostatud ja arendatud koikide lasteasutuse pedagoogide osalusel ning sellesse protsessi

on kaasatud ka lastevanemaid.



1. LASTEASUTUSE LIIK, ERIPARA JA AJALUGU

Tapa valla lasteaed Pisiponn on munitsipaallasteaed kuni seitsmeaastastele lastele.

Lasteaed Pisiponn, asukohaga Tapa, Nooruse 11 on 270-kohaline.

Lasteaias on 15 rithma: 2 sdimerithma, kuni kolmeaastased lapsed

9 lasteaia rithma
3 liitrithma

1 sobitusrithm

Alates 01.09.2007 tegutseb iiks rithm Tapa Keelekiimbluskooli ruumides asukohaga Tapa,
Nooruse 2. 01.09.2012 lisandusid sinna kaks rithma, 01.09.2019 kaks riihma, 01.09.2020

iiks rihm ja 04.04.2022 iiks Ukraina lastele moeldud Tapa lasteaia Pisipdnn rithm.

01.08.2008 alates asuvad Tapa lasteaia Pisipdnn 2 rithma Vahakulmus.

Suveperioodiks moodustatakse lapsevanemate ettepanekute alusel vajadusel liitriihmi.

Peamaja ja Nooruse 2 majad on avatud 7.00 - 19.00, Vahakulmu rithmad 7.15-18.00

Tapa valla lasteaias Pisiponn on 2023/2024 &.-a. lasteaia nimekirja registreeritud:

riihm "Tibuke"
riihm "Lepatriinu®
rihm "Mesimumm"
riihm "Miirakaru"
riihm "Padiksekiir"
riihm "Pidiksejanku"”
riihm "Riiblik"
riihm "Onneseen"
rihm "Muumi"
riihm ,,Sinilill”
riihm “Toruke”
riihm ,,Sipsik*
riihm ,,Pipi*

rithma ,,Lotte*

rithm ,,Karlsson*

7 last
19 last
18 last
20 last
16 last
15 last
18 last
6 last
10 last
10 last
18 last
17 last
19 last
16 last
11 last

Lasteaias Pisipdnn toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.



Lasteaia Pisipdnn personal:

Direktor 1 (1,0 kohta)
Majandusjuhataja 1 (1,0 kohta)
Oppealajuhataja 1 (1,0 kohta)
Rithmadpetajad 29 (1,0 kohta)

Opetajaabid 15 (1,0 kohta)
Tervishoiutootaja 1 (0,5 kohta)
Logopeed 1 (0,75 kohta)
Eripedagoog 2 (0,5 kohta)

Muusikadpetaja 2 (1,75 kohta)
Liikumisdpetaja 2 (1,75 kohta)
Erivajadusega lapse hooldaja 1 (1,0 kohta)
Remondit6dline 1 (0,5 kohta)

Majahoidja/koristaja 2 (1 koht)

Lasteaial on Tapa vallavolikogu poolt kinnitatud eelarve.
Tegutsemise aluseks on Tapa lasteaed Pisiponn pohimddrus.

Lapse lasteaeda vastuvotu aluseks on Tapa lasteaed Pisiponn laste vastuvotmise, lasteaia

koha kasutamise ja sealt viljaarvamise kord.

Lasteaiamaksu arvestuse ja maksmise aluseks on Tapa lasteaed Pisiponn lasteaiamaksu
tasumise kord ja mddrad.

Lasteaed on uuendusmeelne ning sellest 1dhtuvalt on kaadriga t66s oluliseks méarksonaks
taienddpe ja —koolitus. Personal on kohustatud vastavalt eelarvelistele rahadele end kursis
hoidma uuenduslike pedagoogiliste suundadega, osalema nii majasisestes kui ka

vabariiklikel koolitustel ja kursustel.

Meie lasteaia eripira

2001. aastast on Tapa lasteaed Pisiponn aastast Tervisedendav Lasteaed.



Just lapse koolieelne aeg on tema tulevase tervisekditumise,- harjumuste ja —eluviiside
vundamendiks.

Meie eesmirgiks on Tervist Edendava Lasteaiana jétkata laste tervislike eluviiside
kujundamist tervisekasvatuse, sporditegevuse ja tasakaalustatud arengukeskkonna loomise
abil.

2012.aastal labisime projektkoolituse ,,Ettevotlik kool“. 2016.aastal toimus lasteaia-
sisese lihiskoolitusena projekti ,,Ettevotlik kool jatkukoolitus, mis sisaldas ettevotlusdppe
baas- ja rakenduskoolitusi ja oli suunatud ettevotlikkuse arendamisele just lasteaia

tasandil.

=

r_,' Ett-vot ik kool

_

Pohieesmargiks projektis ,,Ettevotlik kool“: laps on ettevdtliku hoiakuga - julge algataja,
otsib uusi lahendusi, kdrge motivatsiooniga, tegutseb koos teistega, piistitab eesmairke,
saavutab tulemusi, on vastutustundlik, on hooliv ja voimeline ise ennast analiiiisima. Mida
varem laps koos Opetaja selle kdige poole piitidleb, seda loovam, enesekindlam otsustus-

ja vastutusvdimelisem inimene lapsest kasvab.

Selle projektiga on seotud lasteaia filiaali rithmad: ,,Mesimumm®, ,, Toruke®, ,,Sipsik®,
,,Onneseen®, ,,Lotte”, ,,Pipi“ ja , Karlsson“. Neis riihmades kasutatakse ettevdtlusdppe

metoodikat 1dimituna igapdevastesse tegevustesse. Teistes rilhmades kasutatakse



ettevotlusdppe pohimdtteid ja seatakse dppekasvatustooplaneerimisel eeskujuks parimaid
praktikaid.

2018.aasta siigisel tunnustas meid SA Ida-Viru Ettevotluskeskus Baastaseme saavutamise
eest haridusprogrammis ,,Ettevotlik kool* ja tdendas vastavust ettevotliku oppe

Baasstandardile, mida pikendati 2024 aastani.

2013. aastal liitusime MTU Lastekaitse Liidu projektiga ,,Kiusamisest vaba lasteaed*.

Kiusamisest &,

vabaks!

,Kiusamisest vaba lasteaed* projekti eesméargiks on, et laste vahel tekiks liksteist arvestav
ja kaasav kultuur. Lasteaias loodud head suhted laste vahel peaksid kanduma
koolikeskkonda. Lasteaiast kooli minnes peaks lastel olema pagas, mille abil saada

hakkama erinevate sotsiaalsete suhetega koolis.

Projekti pohivéirtused:
Sallivus — ndha ja aktsepteerida kogu laste rithmas mitmekesisust ning kohelda iiksteist

vordsena, mitmekesisuse mdistmine nii iiksiku lapse kui rithma tasandil.

Austus — suhtuda jaatavalt ja hoolivalt rithma koigisse lastesse, olla kdigi hea sober,

mitmekesisuse omaksvotmine ning teiste erinevuste ja kommete austamine.

Hoolivus — nédidata iiles huvi, osavotlikkust, muret ja abivalmidust koigi laste vastu — nii

endast nooremate kui omavanuste vastu.

Julgus — jdada endale kindlaks ja seada oma piirid; véilja astuda, ndhes lapsi teiste piire

rikkumas; olla julge ja hea sdber, kes soovib ja on valmis tegutsema ebadigluse vastu.

Selle projekti metoodikat kasutavad 4 Pisiponni rithma: ,,Lepatriinu®, ,,Mesimumm® ja

,Onneseen®, ,,Pipi‘.



2015.aastal liitusime Hea Alguse projektiga ,,Laps turvalises haridussiisteemis:

kaasamine ja sekkumine koigi laste huvides*.

HEA ALGUS

Selle projekti kaasabil soovitakse lasteaedades ja koolides edendada kaasava hariduse
pohimotteid ning suurendada suutlikkust riskiriihma kuuluvate lastega tegelemisel ning
voimalike riskide ennetamisel, milleks on Opimotivatsiooni langus, koolist
viljalangemine, probleemne kiitumine. Projektipartneriks on MTU Pusa, kaasatakse TU

spetsialiste, Opetajaid, erialaspetsialiste, lapsevanemaid, haridusjuhte, ndustamiskeskusi.

Meie lasteaia iiks eesmérke projektiga liitumisel oli saada meie asutuse meeskonnale uusi
teadmisi, oskusi ja kogemusi, kuidas laps meie haridussiisteemis ennast kdige turvalisemalt
tunneks, ning kuidas tohustada koost6dd erinevate institutsioonide vahel nii, et likski vdike
isiksus kaduma ei ldheks. Kui lapse kasvukeskkond ei soodusta lapse igakiilgset arengut
ning aidanud leida erinevaid voimalusi lapse jaoks sobiva ja teda motiveeriva haridustee
jatkamiseks. Laps hakkab ennast ja oma vOimeid vddrtustama ldbi eduelamuse ja selle

pakkumine on meie, laste arengut toetavate tdiskasvanute kétes.

2016.aastal tutvusime ldhemalt Persona Dolls metoodikaga.

9 Sﬁﬁ
PERSONA DOLLS
ROOLITUSKESKUS

Persona Dolls (isiksusega nukud) metoodika pirineb Ameerika Uhendriikidest. Persona
Dolls metoodika pakub méngulist vdimalust tegeleda sallivuskiisimustega, edendada lapse
emotsionaalset sOnavara ja sotsiaalseid oskusi. Nukud ja nende lood arendavad lastes

empaatiavoimet. Lapsi julgustatakse enda ja teiste eest seisma, kui nad ndevad ebadiglust



voi eelarvamuslikku suhtumist. Nukud on véaartuslik metoodiline vahend laste suhtlus- ja

viljendusoskuste arendamiseks.

Kaasates lapsi motlema vordsuse ja diglase kohtlemise iile ldhtuvad dpetajad oma rithma
laste erinevustest, peredest ja elulaadidest. Persona Dolls metoodika nukud on lapse kasvu,
kellele dpetajad on vilja moelnud oma isiksuse ja eluloo. Nukud kéivad rithmas ja rddgivad
oma loo, mis puudutab mond rodmsat siindmust, probleemi voi dilemmat. Lapsed piiiiavad
leida neile olukordadele lahendusi. Persona Dolls nukkudega on voimalik muuta lapsed

moistvaks, hoolivaks ja teineteist austavaks.

Persona Dolls metoodika on kasutusel rithmades ,,Mirakaru® ja ,Muumi®“. Teistes
riihmades kiivad nukud ménguliselt situatsioone lahendamas, eelpool nimetatud rithmade

Opetajate kaasabil.
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KESKKONNAINVESTEERINGUTE
KESKUS

Keskkonnateadlikkuse lihtsustatud programmis looduse aktiivoppes oleme osalenud alates
2015/2016 oa algusest.

Keskkonnateadlikkuse programmi eesmérk on kujundada arusaama, et inimene on osa
loodusest, loodus on majanduse ja kultuuri alus ning keskkonnakaitse ja -kasutuse vahel
peab valitsema tasakaal. Kolmel OJppeaastal on olnud vdoimalus sédstvaid
keskkonnakasutuse pdhimdtteid, looduse ja inimiihiskonna seoseid, looduses toimuvaid
protsesse ja elurikkusi tundma Oppida Jarsi kiilas asuvas Puhta vee teemapargis, kus

teadmised ja kogemused said lapsed 14bi erinevate praktiliste tegevuste.

le =

EV 100 ,,Igal lapsel oma pill*



Pillimangu tdhtsust on raske iile hinnata, sel on oluline roll laste emotsionaalsel harimisel,

ilumeele kujundamisel ja loovuse arendamisel.

Muusikadppeasutuste pillipargi kaardistamise tulemusel selgus vdga suur vajadus uute
pillide jérele. Selle olukorra parandamiseks kutsutigi ellu projekt ,,Igal lapsel oma pill*,
et Eesti inimeste ja ettevdtete abiga tdiendada ja uuendada lastele muusikadpet pakkuvate

asutuste pilliparke, et muusika Eestimaal kdlaks ka paljude-paljude aastate pérast.

Eestvedajateks olid Eesti Muusikakoolide Liit, Eesti puhkpillimuusika Uhing, Eesti
Parimusmuusika Keskus, Eesti Riitmimuusika Hariduse Liit, Eesti Stimfooniaorkestrite

Liit ja Riigikantselei EV 100 korraldustoimkond.

Meie lasteaial dnnetus saada jaatav vastus kahele projekti taotlusele (2017 ja 2018 aastal).

Niitid on lastel voimalus méngida plaatpillidel, altksiilofonil ja késikelladel

X
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Euroopa Sotsiaalfond tuleviku heaks

ProgeTiigri programmi eesmérk on tdsta nii Oppijate kui Opetajate tehnoloogilist
kirjaoskust ja digipadevusi, selleks toetati Opetajate ja juhendajate tehnoloogilise
kirjaoskuse arendamist ning nende oskuste 10imimist Oppetdodsse eri ainevaldkondades, sh
eakohaste metoodikate ja Oppetegevuste kasutamisel; tosteti laste ja noorte huvi, oskusi
ning kaasatust inseneriteaduste vastu, suurendades tehnoloogiategevuste kittesaadavust,
eesmirgiga toetada probleemilahendamis- ja programmeerimisoskust; edendati
valdkonnas tegutsevate Opetajate ja juhendajate vorgustikke; kaasrahastati Oppet60s

vajalike seadmete hankimist lasteaedadele, iildharidus- ja kutsedppeasutustele.

ProgeTiigri seadmete taotlusvooru on ldbinud meie projektid kolmel korral (2017, 2018 ja
2020 aastal). 2022 aastal votsime osa Euroopa Liidu poolt rahastatud taotlusvoorust
»Mitmekesine ja kvaliteetne haridus digitaalse Oppevaraga — IT Oppevahendid”, tinu
millele saime juurde uusi robotite komplekte. Niiiid on meie lasteaias Oppekasvatustdo
rikastamiseks ja kaasajastamiseks, valdkondade 16imiseks ning laste mdtlemis- ja

programmeerimise oskuste omandamiseks voimalus kasutada erinevaid robootilisi



vahendeid nagu Bee-Bot, Ozobot, Bluebot, Dash ja Dot, Makey-Makey, Matatalab Pro Set,
Makeblock mTiny avastajakomplekt, Qobo robotigu koos matemaatika laiendusega, Tale-
Bot Pro, TTS Maastikurobot, Lego Education Spike Essential komplekt, Coding Express
rong ja Robobloq rong.

Praktikalasteaiaks tulevastele lasteaiadpetajatele oleme olnud 1979 aastast.

Tapa lasteaed on kujunenud viimaste aastate jooksul koolituskeskuseks TPU Rakvere
Kolledzi ning Tallinna Pedagoogilise Seminari iilidpilastele ja tdiendkoolitajatele. TPU
Rakvere Kolledzi ning Tallinna Pedagoogilise Seminari iilidpilastele on lisandunud veel
nii Tallinna kui Tartu Korgema Meditsiinikooli iilidpilased, Tallinna Tehnikakorgkooli
Teenusmajanduse Instituudi ja Rakvere Ametikooli dpilased.

Meie Opetajad jagavad vdga meelsasti tulevastele lasteaiadpetajatele oma teadmisi ja

kogemusi, saades tudengitel vastu virskeid matteid ja loovaid ideid.

Lasteaia Oppekava on vastavalt olukordadele ja vajadustele muudetav, edasiarenev ja

tdiustatav dokument.



Tapa lasteaed Pisiponn arengulugu

1992. a 1 . aprillil kolis Tapa 1. Lasteaed endisesse Tapa Raudtee lastepdevakodu
ruumidesse, (asukohaga Tapa linnas Nooruse tn.11) mis on ehitatud 60-ndatel aastatel.
Tapa lasteaed Pisiponn arengulugu ja eripéra:

2001 .a. septembris sai lasteaed omale nimeks “Pisipdnn”. Tapa lasteaed Pisipdonn asub
Tapa valla siseses linnas Ladne-Virumaal. 2005. aasta kohaliku omavalitsuse volikogu
valimiste jargselt ihinesid Tapa linn, Lehtse vald ja Saksi vald (v.a Kiku, Salda ja Pariisi
kiila) Tapa vallaks. Teine ithinemine leidis aset 2017. aastal, mil Tapa vald {ihines Tamsalu
vallaga. Seisuga 1. jaanuar 2018 (Rahvastikuregistri andmetel) elas Tapa vallas 11 252
inimest. Valla territooriumi suurus on 481,3 km?,

2007.a 1. septembril laiendati Pisiponni lasteaeda ja seoses sellega avati uus lasteaiarithm
"Mesimumm" Tapa Vene Glimnaasiumi hoones asukohaga Nooruse 2.

2008. a. l.augustil iithendati Tapa valla lasteaed “Sinilill“ asukohaga Vahakulmu kiila
Tapa lasteaiaga Pisipdnn. Tapa lasteaed Pisipdnn peamaja asukohaga Nooruse 11 on
ehitatud projekti jargi lasteaiaks. Maja on kuue rithmaline ja 134 kohaline.

2006/2007 oppeaastal toimus lasteaiahoone renoveerimine. TO6de teostamist toetas
Euroopa Liit. Igas lasteaiariihmas on lastel kasutada kaks suurt ja avarat avatud tuba:
méngimiseks, Oppimiseks ja ldunauinakuks. Eraldi kasutamiseks on veel pesuruum,
tualetid, garderoob, ndudepesuruum. Lasteaias on suur ja avar saal, kabinetid: direktorile,
Oppealajuhatajale, majandusjuhatajale, Opetajatele, logopeedile, tervishoiutdotajale.
Lasteaial on suur dueala 5431 m2. Seal on voimalik 14bi viia kehalisi ja muusikalisi
tegevusi, spordipdevi jms.

2008 aastal rajati lasteaiaduealale uus lapsesdbralik méanguviljak. Samal aastal asfalteeriti
ka lasteaia hoovis olevad teed.

2008/2009 oppeaastal liideti Vahakulmu lasteaed Sinilill Tapa Pisipdnni lasteaiaga.
Lasteaed asub Tapalt 7 km kaugusel, looduslikult kaunis kohas kolmekordse elumaja kahes
esimese korruse korteris. Olemas on eraldi, aiaga piiratud ménguvéljak. Molemas rithmas
on 12 lasteaiakohta.

2012 a. siigisel avati Vene Pdhikooli ruumides veel iiks uus Onneseene rithm ja samas
lisandus Pisipdnni lasteaia alla ka enne lasteaed Vikerkaarele kuulunud Torukese rithm.
2019 a. siigisel avati Vene PShikooli, niitidse nimega Tapa Keelekiimbluskooli ruumidesse

veel kaks rithma.



2020 a. siigisel avati Vene PShikooli, niitidse nimega Tapa Keelekiimbluskooli ruumidesse
veel iiks rithm.

2022 a. aprillis avati Tapa Keelekiimbluskooli ruumidesse Ukraina lastele mdeldud riihm.
2023.a. septembris lisandus Ukraina lastele mdeldud Karlssoni rithma ka eesti lapsi ja
rihm hakkas tegutsema liitriihmana.

Pisiponni lasteaia “Mesimummi”, “Onneseene”, “Tdrukese”, ,»Sipsiku®, ,,Pipi, ,,Lotte ja
,,Karlssoni“ rithmad asuvad peahoonest 200 m kaugusel Tapa Keelekiimbluskooli hoones.
Lasteaiale on seal eraldatud omaette maja tiib. Rithmadel on eraldi sissekdigud ja omaette
euroremondi saanud avarad, lapsesobralikud rithmaruumid. Need rithmad vdimaldavad
vastu votta 114 last. Lasteaiakohtade juurde loomisega likvideeriti vallas lasteaeda
soovivate laste jarjekord. Lasteaedade iihtse juhtimise alla viimisega ja uue riihma
avamisega toimus Pisipdnni lasteaia personali struktuuris rida muudatusi. Osa ametikohti
on kaotatud ja osa ametikohti kokku koondatud. Lasteaias tegutseb alates 2001 aastast
Lidne-Virumaa lasteaiaOpetajate kdelise tegevuse aineiihendus. Ainelihendusel on oma
tooplaan, tegevuskava, aruandlus tegevuse kohta esitatakse Lddne Viru Omavalitsuse
Liidule. Tapa lasteaed Pisiponn eripiraks on kakskeelsus laste, perede ja personali seas.
Vairtustatakse mdlemat keelt, kuid Oppetookasvatustooé ning igapdevane suhtlemine
toimub eesti keeles. Lasteaed on avatud uuele, teeb valikuid, reageerib heale ja halvale
lahtudes lastest ja lasteaia prioriteetidest. Lasteaial on koolitusluba nr 1320HTM (KLS §
36 ja 04.02.08 ministri kk nr 140 alusel).

2018/2019 6a kaasajastasime lasteaia pedagoogilise dokumentatsiooni koostamise ja
haldamise ning hakkasime kasutama Oppekasvatustod dokumenteerimisel elasteaed.eu
keskkonda.

Votmesonad:

e arendav Opikeskkond

e turvaline kasvukeskkond

Oleme lapsest ldhtuvate pdhimdtete jérgi tootav lasteaed. Lapsest lahtumine tdhendab lapse
aktiivsel tegevusel pohinevat Oppimisprotsessi. Oluliseks peame Oppes: avastamist,
ettevotlikust, méngulisust, positiivseid eduelamusi. Oppe- ja kasvatustegevust kavandame
libi erinevate mingu liikide. Oppekasvatustegevuste planeerimisel tugineme lasteaia

oppekavale. Nédalate teemade valikul 1dhtume aastaaegadest, rahvakalendri tdhtpdevadest,



tervisedenduse, avastus-, ettevotlikus-, liiklus-, duesdppe- ning véirtuskasvatusega seotud
ainevaldkondadest, samuti lasteaia traditsioonilistest iiritustest. Oppekasvatustegevuse
seostame reaalse eluga. Teemasid tdiendame enne jidrgnevat Oppeaastat vastavalt

vajadusele.

Lapse arengut toetavate ja lapsest ldhtuvate ménguliste Oppetegevuste mérksonadeks on

hoolimine, sobralikkus ja iliksteisega arvestamine.

Lapsevanem védrtustab lapsele hea alushariduse andmise ja turvalise hoolitsuse pakkumise

korval Opetajate poolt ka tervislikku toitu ja eluviise ning kaunist ja turvalist Opikeskkonda.

Lasteaia Oppekava on valminud kogu kollektiivi ithistdona, kus on arvestatud pedagoogide

ettepanekud ja laste ning lastevanemate soovid laste igakiilgseks arendamiseks.
Tapa lasteaed Pisiponn missioon:

Oleme lapse ja perekeskne, tervisedendav, turvaline ja huvitavate tegevuste kaudu lapsi
igakiilgselt arendav lasteasutus, kuhu Tapa valla lapsevanemad oma lapsi roomuga

toovad.

Meie lasteaia visioon:

Tapa lasteaed Pisiponn on oppeasutus, mille lopetanud laps on oppes aktiivne teadmiste
vastuvotia, selle tulemusena oskab edaspidises elus erinevates olukordades hakkama
saada ja vastutust votta. On tervislike, keskkonnasobralike— ja sddstvate eluviiside toetaja,

oma kodukohta vddrtustav viike ilmakodanik.

Pisiponnide pohiviirtused on:

e sobralikkus - lapse vajadustest ja huvidest lahtumine, kdigis tegevustes, laste ja
lastevanematega arvestamine ja hoolimine, positiivne suhtumine ja suhtlemine;

e kodusus - hubane, turvaline ja kaasaegne dpikeskkond,

e tervis - turvaline, laste tervist edendav Opi-ja kasvukeskkond, personali osalemine
tervisedendavas liikumises;

e usaldus — oleme toeks kolleegidele ja lastevanematele tegeledes iihiselt laste
Opetamise ja kasvatamisega;

e Kkoostod - kvalifitseeritud ja lihtehoidev personal, kes suhtleb lapsevanematega,



omavalitusega jt institutsioonidega- meeskonnat6o igal tasandil.

Meie lasteaia prioriteetideks on:

kvaliteetne Gppe- ja kasvatustegevus;

ohutu, puhas ja tervislik dpikeskkond;

kaasaegne tookeskkond;

motiveeritud, loov, hea kvalifikatsiooniga personal;

iihtne meeskond;

sobralik ja kodune mikrokliima;

kvaliteetne, jaotatud eestvedamine ja véddrtuspdhine juhtimine ;
lastevanemate aktiivne osalemine lasteaia tegevuses, hoolekogu juhtimises;
hea infovahetus kdikide huvigruppidega;

toimiv koost66 huvigruppide ja teiste organisatsioonidega;
mitmetasandiline koost6o (maakondlik-rahvusvaheline);

integratsioon.



2. LASTEAIA 2023/2024 OPPEAASTA ULDEESMARGID

10.

Viirtustame iga lapse individuaalsust ja erilisust ning arvestame laste erivajadustega
nii igapédevastes kui planeeritud dppetegevustes ning loome rilhmas eakohase ja

positiivse kasvukeskkonna.

Oleme vastutustundlikud, hoolime enda ja teiste tervisest, viibime palju dues ja

plisime terved!

Tahtsustame tervislikke eluviise ning viibimist véirsks Shus ning piitiame leida enam

erinevaid vdimalusi duesOppe rakendamiseks Oppekasvatustoosse.

Toetame kakskeelsetest peredest lapsi eesti keele omandamisel.

Kaasame lapsevanemaid rithma tegevustesse ja tegevuste planeerimisse, tohustades

nii lasteaia ja kodu koostodd.

Peame oluliseks keskkonnakasvatust, 16imime oppekasvatustdos
keskkonnakasvatuse teemad teiste lasteaias kisitlevate teemadega. Innustame oma
eeskujuga séistlikku keskkonnahoidu.

Viirtustame oma kodukohta — Tapa linna, Tapa valda, Ladne-Virumaad, Eestimaad.
Oppekiikudel tutvume Tapa linna liikluskorralduse ja —kultuuriga, iilekdiguradade ja
eakohaste liiklusméarkidega, tagades nii maast-madalast ohutu ja turvalise

litkluskéitumise.

Oleme ettevotlikud, korraldame erinevaid tiritusi, laatasid, matku ja véljasoite.

Liheneme Oppekasvatustdo protsessi uuendusmeelselt ja kasutame nii planeeritud —

kui vabaaja tegevustes erinevaid digi- ja robootilisi vahendeid.



Riithmade 6ppekasvatustegevuse eesmérgid:

Tibukesed

Luua igale lapsele arenguks vajalik eakohane, turvaline, positiivselt mdjuv ning
arendav Oppe- ja kasvukeskkond.

Laps suudab kohaneda lasteaia eluga — harjuda rithma t66tajatega ja
méngukaaslastega.

Lapsel kujunevad vilja esmased kultuur-hiigieenilised harjumused (peseb kisi,
kasutab kéteritti, kéib potil ning teab oma kapi ja voodi asukohta).

Laps oskab mingida mingukaaslasega, jagab sdGbraga médnguasju ning peale
mingu asetab koos tdiskasvanuga manguvahendid ettendhtud kohale tagasi.
Kaasata lastevanemaid kodu- ja lasteaia vahelisse koostoosse.

Suunata last mirkama timbritsevat keskkonda ja sellesse hoidvat suhtumist
kujundada.

Viirtustada iga lapse individuaalsust ja erilisust igapdeva tegevustes.
Téhtsustada tervislikke eluviise, voimalikult palju viibida vérskes dhus ning

tagada lapsele ilmastikule vastav riietus.

Lepatriinu

Laps ammutab uusi teadmisi ning arusaamu lébi erinevate tegevuste, Oppekiikude

ja médngude kaudu.

Laps Opib mirkama enda ldhilimbruses ja looduses toimuvaid muutuseid lébi

tdiskasvanu suunamise. Laps piitiab leida vastuseid, MIKS mingid muudatused

looduses toimusid.

Laps opib vabamidngus ja reeglimdngudes arvestama teiste soove ja huve ning

vajadusel aitab méngukaaslast.

Muukeelse lapse igakiilgne julgustamine eesti keele kasutamisel.

Lapse piiiidluseid ja arengut toetab tihe koostoo lasteaia ja kodu vahel.
Laps tunneb huvi hiélikute ja hddlimise ning numbrite ja loendamise vastu.
Laps teab lihtsamaid ja talle olulisi liikluses toimetulemise reegleid.

Laps 0pib tundma joonistéhti.

Laps 0pib tundma numbreid 1-12.



Miirakaru

e Laps saab kogeda eduelamusi, on ettevotliku hoiakuga, lapsel kujuneb loomulik
teadmishimu ja areneb loovus ldbi osalemise erinevatel {iritustel, laatadel,
véljasoitudel.

e Jitkub koosto0 pere ja lasteaia vahel lapse arengu ja turvatunde kindlustamiseks.

e Lapsi ja lapsevanemaid timbritseb sobralik Ohkkond, viddrtustame iga lapse
individuaalsust ning arvestame erivajadustega igavdevastes-ja planeeritud
tegevustes.

e Lapsel tdiustub suhtlusoskus eakaaslastega, riilhma reeglite arvestamisoskus ja
koostoovalmidus.

e Laps oskab looduses kiituda, véértustab keskkonda hoidvalt ja keskkonnahoidlikku
maotteviisi.

e Laps Opib ohutult tdnaval liitklema 14bi SuesOppe ja Oppekidikude kodulinna
erinevatesse asutustesse.

e Laps saab algteadmisi digi- ja robootikavahendite kasutamisest planeeritud
Oppetegevustes.

e Laps saab igakiilgse ettevalmistuse kooliks (7 koolieelikut).

Péikesejdanku

e Laps tuleb rodmsalt lasteaeda, on viisakas ja sobralik

e Laps suudab kohaneda lasteaia eluga- harjuda rithma to6tajate ja mangukaaslastega

e Lapsel kujunevad vilja esmased kultuur-hiigieenilised harjumused (peseb kési,
kéib potil, kasutab taskurdtikut, teab oma kapi, voodi ning katerétiku
asukohta)

e Laps oskab méngukaaslastega méngida, sdbraga minguasju jagada ja peale mangu
koos tdiskasvanuga vahendeid ettendhtud kohale asetada

e Toetame kakskeelsetest peredest lapsi eesti keele omandamisel

e Kaasame lapsevanemaid rithma tegevustesse ja tegevuste planeerimisse, tohustades
nii lasteaia ja kodu koost6od

e Viidrtustame iga lapse individuaalsust ja erilisust ning arvestame laste
erivajadustega nii igapédevastes kui planeeritud Oppetegevustes ning loome rithmas

eakohase ja positiivse kasvukeskkonna.



Piiksekiir

Tegevuste planeerimisel rithmas ldhtume lapse tervist edendavatest eesmirkidest,
turvalise keskkonna loomisest. Toetame 14bi arendavate tegevuste lapse kehalist,
vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel

terviklik eluviis ja positiivne ning turvaline minapilt

Jatkub laste aktiivne teadmiste omandamine Oppekavas ette ndhtud tegevuste
kaudu. Kasutame teadlikult erinevaid materjale, Oppevahendeid, digikeskkondi ja
oppevahendeid (raamatud, pildid, PPS-esitlused, nutikeskkonnad jne.), dppekaike,
et anda voimalus lapsel laiendada silmaringi, siivendada kuulamise-, méarkamise-,

eneseviljendus-ja jutustamisoskust;

Viiksematel lastel kujunevad peamised hiigieenireeglid ja korraharjumused.
Tulevad abita toime WCs, tuleb iseseisvamalt toime riietumisega: nodbid, lukud,

paelad, pandlad, hakkab kujunema harjumus oma asju korras hoida;

Ténapédeva infotehnoloogia mdjub positiivselt lapse arengule, sest kasutame seda

oskuslikult to0s lastega;
Riihma laste arengut toetab rithma personali ja lastevanemate koostod;

Oppekasvatustdd ning sotsiaalsete oskuste kujundamine toimub integreeritud
tegevuste kdigus, kus lapsel on vdimalus huvi tunda, kaasa teha, arvamust avaldada
ning oma saavutuste saavutamisel tunnustatud olla. Oppekasvatustéd on 1dimitud
keskkonnakasvatuse teemadega. Innustame oma eeskujuga sdastlikku
keskkonnahoidu, sest koik {iihiskonnas heakskiidetud vairtused kujunevad

jérjepidevalt lapse silinnihetkest alates.

Riiblik

Loome igale lapsele arenguks vajaliku eakohase, turvalise, positiivselt mdjuva
ning arendava Oppe- ja kasvukeskkonna;

Aitame lastel toime tulla esmaste kultuur-hiigieeniliste harjumustega;
Viirtustame iga lapse individuaalsust ja eilisust igapdeva tegevustes;

Tahtsustame tervislikke eluviise ja viibime palju virskes ohus;



Toruke

Suuname lapsi mirkama timbritsevat keskkonda ja kujundame hoidvat suhtumist
sellesse;

Kaasame lastevanemaid rithma tegevustesse ja tegevuste planeerimisse;
Poorame sel Oppeaastal tdhelepanu laste mianguoskustele: erinevad ménguliigid,
suhtlemine eakaaslastega, reeglid, iihine eesméirk;

Rohutame laste vadrtushinnanguid: viisakus, korraarmastus, abivalmidus;

Peame oluliseks ja toetame lapse kdne arengut koikides tegevustes.

Laps avastab ja uurib loodust meie lasteaia imber ja timbruses.

Laps kasutab viisakussonu — tere, head aega, palun, aitdh, tinan, palun vabandust.
Laps koristab enda jirel mingu ja oma to6koha.

Jatkub koostdo pere ja lasteaia vahel, lapse arengu ja turvatunde kindlustamiseks.
Laps tutvub eesti rahvuslike traditsioonidega (mardipdev, kadripidev, mihklipdev
jne.)

Laps vadrtustab oma vanemaid, kodukohta ja kaaslasi.

Laps tutvub haridusrobotite kasutamise pohimotetega ja saab hakkama nende
kasutamisega Opetdos

Laps kirjutab oma toodele, tv lehekiiljele kuupdeva ja nime.

Laps saavutab koolivalmiduse.

Mesimumm

Lapsed harjuvad lastaiaga ja lasteaia reeglitega.

Lapsed omandavad Oppeaasta jooksul eakohased teadmised erinevate méinguliste
ning avastuslike dppemeetodite kaudu. Areng kulgeb 1dbi méngu, integreeritud

Oppetegevuste ning duesoppe.

Selgitame vilja erivajadused ning Erivajadusega laps/ lapsed tunneb/tunnevad
ennast turvaliselt riilhma kasvukeskkonnas, saab/saavad vastavalt oma

individuaalsele eripdrale oskuslikku arendavat tuge, kasvatust ja dpetust.



e Lapsed saavad oma esimesed teadmised kodukohast Tapast ja voimaluse tdhistada

olulisemaid rahvakalendri tdhtpaevi.

e Riihma Opetajad tunnustavad perekonda kui rithmas kidiva lapse esmast

kasvukeskkonda ja teevad koostood peredega lapse igakiilgse arengu ja turvalise

maailmapildi kujunemise nimel.

e Lapsed omandavad riihmas kehtivad head tavad. Uhtsete heade tavade arvestamine

tagab riithmas korraharjumuse ning garanteerib kasvatustoo kvaliteedi.

e Lapsel kujunevad 14bi esmaste dppekdikude ohutunne tdnaval liigeldes.

e Muukeelne laps omandab riihmas teise keelena Eesti keelt samas sdilib tema

kultuur ja emakeel.

Onneseen

Muumi

Lapsed harjuvad lasteaia ja lasteaia reeglitega.

Lastele antakse vOimalus omandada Oppeaasta jooksul eakohased

teadmised erinevate manguliste ning avastuslike dppemeetodite kaudu.

Selgitame vélja erivajadused ning erivajadusega lapsed tunnevad ennast
turvaliselt rithma kasvukeskkonnas. Saavad oma individuaalsele eripdrale

oskuslikku arendavat tuge, kasvatust ja dpetust.

Rithma Opetajad teevad koostood peredega igakiilgse arengu ja turvalise

maailmapildi kujunemisel.

Lapsed omandavad esmased riilhmas kehtivad head tavad. Uhtsete heade
tavade arvestamine tagab rithmas korraharjumuse ning garanteerib

kasvatustoo kvaliteedi.

Muukeelne laps omandab rithmas teise keelena Eesti keelt samas sdilib tema

kultuur ja emakeel.



Sinilill
[ ]

Laps kohaneb lasteaia — ja rithma eluga. Harjub Gpetajatega ning riihmakaaslastega.

Laps tunneb ennast turvaliselt nii rithmaruumis kui ka duealal.

Laps piitiab ja oskab 6elda sonu selgelt, saab aru konest ning kdne on aktiviseeritud

1abi lihtsamate liisusalmide, ndpumingude ja hiilikuharjutuste.

Laps saab uusi teadmisi ja kogeb eduelamusi lébi erinevate manguliste tegevuste

ning omandab eakohasel tasemel pohiteadmisi iimbritsevast elust.

Laps teab elementaarset puhtuse hoidmist (peseb kési), viisakusreegleid ja tunneb

lihtsamaid lauakombeid.

Laps saab lugemise ja kirjutamise esmased oskused mainguliselt ja

igapdevategevustega seostatult.(4a)

Laps saab positiivse dppimise kogemuse ning kogeb rahulolu ja eduelamust.
Laps saab igapdeva mingudest ja toimingutest teadmisi, oskusi ja kogemusi.
Laps tunneb rodmu loovast enesevéljendusest (kujutab isikupéraselt timbritsevaid
esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma).

Laps tuleb toime igapédevases suhtlemises.

Laps védrtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kdituda tervislikult ja ohutult.
Laps rakendab méangus loovalt kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast.

Laps saab 1dbi erinevate keele ja kdne méngude arendada konet.

Laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu ning omandab
lugemise/ kirjutamise esmased oskused.

Laps saab igakiilgse ettevalmistuse kooliks.

Uus laps kohaneb rithmakeskkonnaga, dpetajatega
Laps 0Opib iseseisvalt potil kdima
Laps opib iseseisvalt riietuma.

Laps dpib ennast sonaliselt vdljendama.



}%?.

Lotte

Lapsel kujunevad esmased mangu-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused.

e Teeme lastele riihma keskkonna rahulikuks, kuhu iga laps rddmuga tahab tulla.

e Suuname last koristama enda jérelt méngud ja oma té6koha. Suuname last oma
asju hoidma, aitame kaasa kohusetunde/vastutustunde tekkimisele.

e Tutvustame lastele tdhti ja hailikuid. Opime kirjutama iiksikuid sonu
triikitdhtedega sh oma ees- ja perekonnanime. Aitame kaasa lapse koolikiipseks
saamisel.

e Poorame tidhelepanu lapse kdne arengule ja tdhelepanelikule kuulamisoskusele.

e Suuname last midngima miangukaaslastega, sObraga ménguasju jagama ning
peale méngu iseseivalt médnguvahendid ettendhtud kohale tagasi asetama.

e Loome igale lapsele arenguks vajaliku eakohase, positiivselt mdjuva ning
arendava Oppe- ja kasvukeskkonna.

e Tiahtsustame tervislikke eluviise ning viibime voimalikult palju varskes dhus.

e Kaasame lapsevanemaid kodu- ja lasteaia vahelisse koostodsse.

e Viirtustame iga lapse individuaalsust ja erilisust ning arvestame laste

erivajadustega nii igapédevastes kui planeeritud dppetegevustes.

Laste arenguks eakohase, turvalise ja méingulise Oppe —ja kasvukeskkonna
tagamine.

Véidrtustame iga lapse individuaalsust, lugupidamist enda ja teiste suhtes (lasteaed,
kodu)..

Peame oluliseks ja toetame lapse kone arengut koikides tegevustes (vestlused,
méng, igapdevatoimingud, muusika, liikumine);

Suhtlemine lastega on positiivne, peegeldab vordsust ja austust individuaalsete
huvide ja erinevuste vastu.

Tervisekasvatuses tidhtsustame tervislikke eluviise (litkumine ja puhkus, tervislik
toit, isiklik hiigieen, hammaste tervis, ohutus) ning viibime vdimalikult palju
vérskes Ohus.



Laps oskab riskivabalt kéituda tédnaval , teiste liiklejatega arvestamine ja
liiklusohtlike olukordade véltimine. (helkur, helkurvest, rattakiiver.)

Laps maistab ja tunnetab teda timbritsevat keskkonda, mirkab, uurib imbritsevat
erinevate meelte kaudu, vaadeldes, kompides, nuusutades, kuulates helisid.
(Guesdpe) Innustame oma eeskujuga sidstlikku keskkonnahoidu;

Rithmas peame oluliseks ja toetame lapse kone arengut kdikides tegevustes
(vestlused, méng, igapdevatoimingud, muusika, litkumine)

Laheneme Oppekasvatustdo protsessi uuendusmeelselt ja kasutame nii planeeritud
— kui vaba tegevustes erinevaid digi- ja robootilisi vahendeid;

Oluline on mingoskus, last suunatakse ndgema erinevaid rolle limbritsevas,
arvestama teiste soove ja huve, tditma méngus {Uhist eesmdirki, arvestama
riihmareeglitega.

Kaasame lapsevanemaid kodu ja lasteaia vahelisse koostoosse, korraldame
erinevaid {iritusi, matku, viljasoite.

Karlsson

Laps harjub ja kohaneb eesti keelse keskkonna- ja kultuuriruumiga.

Laps hakkavad omandama eesti keelt ldbi méngude, ldimitud Oppe, ja
kasvatustegevuste ning 14bi igapdevaste tegevuste.

Laps tutvub rahvakalendri tdhtpdevade ja rahvuslike kommetega.
Laps tutvub eesti rahvakalendriga
Laps tutvub Tapa linna ja liiklusega.

Koostdos lastevanematega siilitada ja tutvustada lasteaias Ukraina rahvuskultuuri
ja emakeelt.

Laps omandab rithmas kehitavad head tavad, mis on aluseks kasvatustoo
kvaliteedile.

Laps suhtub limbritsevasse keskkonda hoolivalt ja tarbijasdéstlikult.
Laps omandab esmased teadmised tervislikest eluviisidest.

Laps hakkab Oppima iseseisvust igapdevastes toimetustes (nditeks: riidesse
panemine, potilkdimine, jne)



e Pdohieesmirk! Toetada perekonda ja teha koost6dd peredega lapse igakiilgse arengu
ja turvalise maailmapildi kujunemiseks.

e Saavutada eelkooliealiste laste koolikiipsus aasta jooksul.

e Laps omandab igapdeva eesti keele oma modtete, murede ja rdodmude
véljendamiseks 1abi ménguliste ja suhtlust drgitavate dppetegevuste

e Lapsel touseb enesekindlus eesti keele kasutamisel.

Liikumine

e Laps tunneb rodmu litkumisest ja kasvades hakkab aru saama liikumise ja
tervisliku toitumise olulisusest hea tervise ning hea enesetunde kujundamisel.

e Laps pingutab sihipdrase tegevuse nimel.

e Laps tegutseb aktiivselt nii iiksi kui grupiga tegevuses.

e Laps jargib esmaseid ohutusndudeid ja mdistab nende vajalikkust. Vanemate
riihmade lapsed hakkavad moistma hiigieenindudeid ning tunnevad vajadust
end peale intensiivset tegevust pesta.

e Liikumistegevustes lastega kaasas olev rithma personal on oma suhtumise ja
kéitumisega lastele eeskujuks ning tegevustes vajadusel aktiivsed, aitavad

tagada ohutust.

Muusika

e Laps suhtub positiivselt muusikalistesse tegevustesse. Opib viisakust, hoolivust,
austust koos kaaslastega lauldes, tantsides ja osaledes lauluméngudes.

e Laps oskab miéngida erinevate riitmipillidega, tutvub mdningate meloodiapillide
ja nende minguvdtetega.

e Laps omandab kogemusi ja teadmisi Eesti rahvaloomingut, traditsioonidest ja
rahvakalendri tdhtpdevade tihistamisest.

e Laps Opib 1dbi muusikaliste tegevuste tundma oma emotsioone ja kasutama oma
fantaasiat.

e Laps saab hakkama individuaalse esinemisega erinevates muusikalistes tegevustes



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED, SISU JA
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL
VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuste libiviimisel on iildeesmirgiks lapse mitmekiilgne ja jirjepidev

areng kodu ja lasteasutuse koosto0os.

Uldeesmiirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset
ja emotsionaalset arengut. Nii kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, timbritseva
keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused,
kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad méngu-, opi-,

sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Lapse arengu toetamine lasteasutuses on liksmeelne meeskonnat6o, selleks:
earvestame iga lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaaliga;
e hoiame ning edendame lapse tervise;
e toetame lapse loovust;
e Opime mingu kaudu;
e loome lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna;
e tagame lapsele turvatunde, eduelamuse;
e rakendame iildopetuslikku tooviisi;
e teeme kodu ja lasteasutuse vahelist koostodd;

e vidrtustame eesti rahvuskultuuritraditsioonide ja arvestame teiste kultuuride
eripiraga.
Oppe- ja kasvatusprotsessi ldbiviimisel peame oluliseks, et:
e Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib

matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms

kaudu;



e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripéra:

voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms;

e laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb roému
tegutsemisest. last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema

valikuid ning tehtut analiiiisima.
Oppe- ja kasvatustegevuses loome tingimused, et laps suudaks ja tahaks:
« kavandada oma tegevust, teha valikuid,;
«  seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
« kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
. arutleda omandatud teadmiste ja oskuste ile;
« hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

o tunda rodmu oma ja teiste dOnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.
Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste ldimimisel ldhtume

iildopetuslikust pohimdttest.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel kisitleme 12 valdkonda:
e mina ja keskkond,;
o keel ja kone;

e matemaatika;

e Kkunst;

e muusika;
e liikumine;
o tervis;

e vidrtuskasvatus;

e liikluskasvatus;

o eesti keel kui teine keel
e keskkonnakasvatus

e cttevotlusdpe

ja ldimime erinevaid tegevusi:



kuulamine ja kodnelemine,
lugemine ja kirjutamine,
vaatlemine ja uurimine,
vordlemine ja arvutamine

liilkumis-, muusika- ja kunstitegevused



3.1. Valdkond Mina ja keskkond

Eesmirgid valdkonnas Mina ja keskkond on, et laps:

(@]

©)

moistab ja tunnetab imbritsevat maailma terviklikult;

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
véadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
védrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kdituda tervislikult ning ohutult;
vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

méirkab néhtusi ja muutusi looduses;

tunneb ja kasutab tehnoloogilisi vahendeid teadlikult, tervisesobralikult ja
eakohaselt.

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, Uldinimlikud védrtused ja iildtunnustatud kéitumisreeglid, tervise

véadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese

moju loodusele;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija

ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond, tehnoloogilised vahendid.

Pohimotted:

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o

valime valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast,
mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja

litkluskasvatust;

suuname last timbritsevat maailma mirkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte

ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;



o 10imime erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist,

vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

o suuname last mdngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
maérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid

leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

o suuname last materjale ja vahendeid siistlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma;

o suuname last digivahendeid turvaliselt kasutama, nende abil sGnumit looma ja
edastama ning digitaalset sonumit kriitiliselt lugema, hindama ja mdistma.

Oppe- ja kasvatustegevuse teemad valdkonnas Mina ja keskkond.

Teemad, nagu maailmgi meie timber, on omavahel seotud ja sdltuvuses. Pisipdnn saadab
last selle maailmaga tutvumise teel, tutvustades talle sidusalt erinevaid teemasid ja kuulates
ning kuuldes, mida laps ise sellel teel médrkab. Antud teemade alusel, koostab iga riihma
Opetaja arvestades rithma laste vanust ja arengut, nddalaplaani, kus vastavalt soovile ja

vajadusele laiendab vai kitsendab teemat.

Mina ise

Lapsepolv — laps kasvab, siinnipédev, lapse digused;

Laps ja tidiskasvanu — noorus, vanadus, laps;

Perekond — ema, isa, dde, vend;

Sugulased — onu, tiadi, vanavanemad, erinevad pdlvkonnad, sugulased;
Kodu — kodumaja, koduhoov, kodused tegevused, koduloomad;

Eluring — siind, surm, laps, tdiskasvanu, kohustused;

Aeg — aasta, kuu, nédal, pdev, sekund, varem, hiljem, eile, tina homme, dhtu, hommik;

paev, 00; kellaaeg.



Minu keha

Keha — kehaosad, tunne iseennast, poiss, tiidruk;

Terve keha — sportlikud eluviisid, puhas vesi, Shk, imbrus;

Haige keha — ohutud liikluses, looduses, kodus;

Tervislik ja ebatervislik so6k — tervisele kasulik, kahjulik, vitamiinid;

Tervislik elu ja ebaterve elu — liikumine, hammaste tervishoid, puhtus, sotsiaalne
keskkond (sdbralikkus, teistega arvestamine, andestamine, vigivallatus);

Sport — sportlikud eluviisid, trennid, litkumine;

Aistingud — kuulan-kuulen, vaatan-néen, tunnen;

Oht ja ohutus — ohud liikluses, kodus, lasteaias, looduses;

Minu maa

Minu kodukoht — kodumaja, kodudu, aadress, loodus, asukoht, linn - Tapa, Kui
raudteelinn, maa, kiila, alev;

Majad minu kodulinnas - vajalikkus, viljandgemine, otstarve;

Maa minu iimber — loodus Valgejogi, Minnikumsgi, Rotiméagi, asukoht, 1dhemad
naaberriigid;

Linn ja maa — loodus, liiklus, loomad;

Liiklus, mina ja teised — jalakdija, liikleja, liiklusmérgid, liikluseeskirjad,

Siinnimaa, kodumaa, isamaa —rahvus ja emakeel; rahvushiimn, -lipp, -lill, -lind

Naabermaa — lahimad naaberriigid, nende tavalisemad nimed, tavad,;

Maailma maad — gloobus, lapsed mujal maailmas, olulisemad traditsioonid;

Minu iimbrus

Sober — minu sobrad;

Tuttav — perekonnatuttavad, tutvuste sobitamine;

Naaber — minu naabrid, naaberriigid, naabrite vahelised suhted;
Erivajadusega inimene - kes see on, mdrkamine, abistamine

Kool — lapsed Opetajad, dppimine, dppevahendid;



Minu tegevused

Soovid ja kohustused — kelleks tahan saada;
Vaba aeg ja tooaeg — puhkus ja to0;
Lasteaed — sobrad, opetajad, kaaslased; lasteaiatodtajad, nende ametid.

To6 — to0 ja puhkus, vastutus ja kohustus, to0 ja tasu, raha;

Elukutsed — vanemate elukutsed, kelleks tahan saada;
Raha — t60 ja tasu, euro, sent, paberraha, miint, raha véértus;
Digitehnoloogia — meediakirjaoskus, robootika, tehnoloogilised vahendid,

virtuaalkeskkond.

Mina ja loodus — loodushoid, looduskaitse, sddstlikkus looduses;

Aasta ja aastaajad — kevad, suvi, siigis, talv, aastaacgade vaheldumine, muutused taime-
ja loomariigis, inimeste riietus, t60, laste méngud eri aastaaegadel;

Ilm siin ja seal — seos aastaaegadega, ilmastiku muutumine, 66 ja pdeva vaheldumine;
Téhtpievad ja piihad — traditsioonid, rahvakalendri tdhtpdevad nende seos loodusega;
Traditsioon ja kombed minu kodus, minu iimber ja teiste iimber — rahvakalendri
tahtpdevad, rahvusvahelised piihad, riigipiihad,

Mets — puud, podsad, taimestik;

Loomad — kodu ja metsloomad; pohja- ja 1dunamaa loomad, 66- ja pdevaloomad, loomade
kéditumine eri aastaaegadel, jarglaste kasv ja areng;

Linnud — kodu- ja metslinnud; pdhja- ja l1dunamaa linnud ; 66- ja pdevalinnud; lindude
kditumine eri aastaaegadel, pesa ehitamine, véline kuju, jirglaste kasv ja areng;

Valgus, soojus, vesi ja maa — nende tahtsus loomade-, inimeste- ja looduse jaoks;
Keskkonnahoid - loodushoid, jédfitmete sorteerimine - tihtsus, vajalikkus meie koikide
jaoks;

Infotehnoloogia — vajalikkus, teadmiste-, oskuste- ja silmaringi laiendamine,

motlemisoskuse arendamine



Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti:

kodu ja pereliikmete kohta.

eramu, korter;

2) nimetab kodu asukoha:
linnas (tdnav, linn), maal
(talukoha nimi);

3) kirjeldab pereliikmete
koduseid tegevusi ja nimetab
oma kohustusi nende hulgas.

Teema 2-3 aastane 4-5 aastane 6-7 aastane
Mina 1) iitleb kiisimise korral Oskab 6elda oma nime, 1) oskab end tutvustada;
oma ees- ja vanuse ja soo (tlidruk, poiss) |2) teab oma kohustusi ja
perekonnanime; Oigusi;
2) vastab digesti 3) kirjeldab enda omadusi ja
kiisimusele, kast ta on huve.
poiss voi tiidruk;
3) iitleb vastuseks vanuse
kiisimusele oma ea
aastates vOi nditab
sormedel.
Perekond ja 1) nimetab pereliikmeid: |2) kirjeldab oma perekonda |1) teab oma pereliikmeid ja
sugulased ema, isa, 0de, vend; (pereliikmeid + onu ja tddi, |ldhisugulasi;
2) teab ddede ja vendade [nimed, perekonnanimed). 2) moistab, et pered voivad
nimesid. olla erinevad;
3) jutustab oma
vanavanematest.
Kodu vastab kiisimustele oma 1) kirjeldab oma kodu: 1) oskab kirjeldada oma

kodu ja kodukohta;
2) teab kodust aadressi ja
telefoni.

Lasteaed, kool

1) oskab nimetada oma
rithma nime;

2) suudab leida oma koha
rithmas (kapp, voodi,
katerétik);

3) nimetab rithmas olevaid
esemeid;

4) itleb kiisimise korral
rithmakaaslaste ja
Opetajate nimed.

1) nimetab oma lasteaia
nime;

2) oskab kirjeldada oma
tegevusi ja mange;

3) teab nimetada
lasteaiatodtajaid ja nende
tegevusi;

4) teab oma, vO0ra ja tihise
tahendust.

1) teab lasteaia aadressi;
2) nimetab erinevaid
ameteid lasteaias ja nende
vajalikkust;

3) kirjeldab lasteaia
kodukorda ning teab
rithmareegleid ja
traditsioone.

4) teab kooli kui dppimise
kohta;

5) oskab kirjeldada, mille
poolest lasteaed koolist
erineb.

Ametid,
elukutsed, tood

1) nimetab pereliikmete
koduseid toimetusi;

2) matkib lihtsamaid
toovotteid;

3) asetab toovahendid
kokkulepitud kohta.

1) oskab nimetada vanemate
ameteid;

2) kirjeldab tildtuntud
elukutseid oma kodukohas;
3) loetleb tuntumate ametite
juurde kuuluvaid
toovahendeid;

4) pdhjendab mingu- v&i
tookoha korrastamise
vajadust.

1) oskab nimetada
pereliikmete elukutseid ja
ameteid;

2) teab ja oskab kirjeldada
erinevaid elukutseid ning
nende vajalikkust;

3) mdistab t60 ja vastutuse
tahtsust;

4) soovib osaleda
joukohastes kodutoddes;




5) selgitab raha otstarvet.

Kodumaa, teised
rahvused Eestis

1) osaleb joukohasel viisil
vanemate laste ja
taiskasvanute tegevuses
kodumaa siinnipdevaks;
2) leiab Eesti lippu nihes
erinevate varvide seast
Eesti lipu vérvid.

1) teab oma rahvust ja keelt
ning riigi tdhtsamaid
stiimboleid;

2) oskab nimetada stindmusi,
mille puhul heisatakse
riigilipp;

3) oskab nimetada erinevaid
rahvusi oma rithmas ja
kodukohas.

1) nimetab Eesti riigi
stimboleid (lipp, hiimn,
vapp, lind, lill, kivi);

2) teab kodulinna
siimboleid;

3) oskab Eesti kaardil
ndidata oma kodukohta;

4) teab Eesti Vabariigi
presidendi nime;

5) oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli ning teab
nende kombeid ja
traditsioone;

6) suhtleb teisest rahvusest
lastega;

7) teab ja nimetab Eesti
lahinaabreid (Lati, Soome,
Rootsi, Venemaa).

Téhtpievad, 1) rddgib oma 1) kirjeldab tahtpéaevi peres; |1) teab eesti rahva
piihad ja stinnipdevast (kuidas 2) oskab kirjeldada traditsioone ja kombeid;
kombed tahistatakse); tuntumaid rahvakombeid 2) teab téhtpdevi ja nende
2) nimetab kiisimise korral |(vastlad, mardipéev, téahistamise vajalikkust
plihadega seotud tegevusi. |kadripdev) ja nendega seotud | (tarkuse-, emakeele-
tegevusi. lastekaitse-sobrapéev jne);
3) oskab kirjeldada
tahtpaevade tahistamist oma
lasteaias voi kodus (jaani-,
volbri- hingedepéev jms);
4) oskab nimetada riiklikke
pthi ja nendega seotud
traditsioone (vabariigi
aastapiev).
Uldinimlikud 1) teab mdistete hea ja 1) teab mdistete dige ja vale |1) teab mdistete ausus ja
vairtused ja paha tihendust; tdhendust; autus tdhendust ning oskab
iildtunnustatud |2) meeldetuletamisel 2) teab iildtuntud vastavalt kiituda;
kiitumisreeglid |tervitab, jitab hiivasti, viisakusreegleid; 2) oskab jargida
palub ja ténab. 3) tunneb ja jargib kaitumisreegleid erinevates
lauakombeid. olukordades (kauplus,
teater, Kirik jne);
3) modistab vastutust oma
tegude ja kéitumise eest.
Soprus ja 1) kiisimise korral nimetab | 1) nimetab kiisimise korral ~ |1) oskab luua ja hoida
abivalmidus oma sOprade nimesid, sobra positiivseid omadusi;  |sOprussuhet; teab sdpruse

2) oskab haiget saanud
sopra lohutada.

2) oskab sopra lohutada ja
abistada;

3) oskab andeks anda ja
leppida.

tdhendust, oskab kirjeldada
sobraks olemist ning sdber
olla;

2) kirjeldab tundeid, mis
tekivad tiilitsedes ja
leppides.




Hoolivus, 1) mérkab kaaslast ja oskab |1) oskab kirjeldada oma
turvalisus ja teisi arvestada; emotsioone ja tundeid;
tihelepanelikkus 2) oskab véljendada oma 2) oskab kaasinimestega
emotsioone teisi arvestavalt |tdhelepanelikult kdituda
(r6dm, mure jm). (vanemad, vanavanemad
jne).
Suhtumine 1) oskab kirjeldada inimeste |1) oskab arvestada oma

erinevustesse

erinevusi (keeleline,
rassiline, vanuseline,
tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid,
ratastool, vaegnagemine,
valge kepp, vaegkuulmine,
kuuldeaparaat).

arvamustest ja huvidest
erinevaid huve ja arvamusi;
2) teab nimetada
erivajadustega inimestele
vajalikke abivahendeid;

3) pakub abi erivajadustega
inimestele oma voimete ja
vOimaluste piires.

Ehitised

tunneb dra oma kodu ja
lasteaia ning tuttavad
teenindusasutused.

1) kirjeldab kodumaja
omapéra: maja osad ja nende
otstarve, ruumid ja nende
sisustus;

2) oskab nimetada erinevaid
ruume lasteaiast ning teab
nende otstarvet;

3) oskab kirjeldada lasteaia
Oueala ning seal kasutatavaid
vahendeid.

1) oskab kirjeldada vanaaja
kodu ja selle sisustust, teab
nimetada korvalhooneid
ning nende otstarvet;

2) oskab nimetada maja
ehituseks kasutatavaid
materjale (puit, Kivi jm);

3) oskab nimetada
teenindusasutusi ja nende
vajalikkust (kauplus,
juuksur, polikliinik apteek,
kaubanduskeskus jm);

4) teab nimetada
kodukohale olulisi ehitisi
(mois, kirik, veski jm).

Kodumasinad

oskab kiisimise korral
nimetada kodus
kasutatavaid kodumasinaid
ja -elektroonikat (kell,
pliit, kiilmik, teler,
pesumasin, arvuti;

kirjeldab kodumasinaid ja -
elektroonikat ning teab nende
otstarvet ja nendega seotud
ohte;

kirjeldab kodumasinaid ja -
elektroonikat ning teab
nende otstarvet ja nendega
seotud ohte (kirjeldused on
tdpsemad, voivad lisanduda
pollutdomasinad);

Soidukid oskab kiisimise korral kirjeldab erinevaid sdidukeid |oskab nimetada voi
nimetada sdidukeid (auto, |ja teab nende otstarvet; kirjeldada erineva t606
rong, buss, lennuk, laev, tegemiseks vajalikke
tramm, troll); sdidukeid (kraanaauto,

priigiauto, teerull jms);

Jadtmed leiab loodusest prahti ja kirjeldab, kuidas tema kodus | 1) teab, miks on vaja priigi

toob selle kokkulepitud
kogumiskohta (priigikast,
priigikott jm);

priigi sorteeritakse;

sortida (paber, plast,
patareid, klaas);

2) oskab kirjeldada asjade
korduva kasutamise
voimalusi;

3) moistab asjade sédstliku
kasutamise vajalikkust
(tarbetud ostud,
raiskamine);




Tervise
vadrtustamine

teab tervisele kasulikke
toiduained, duesviibimise
vajalikkust, diget riietust;

nimetab tervist hoidvaid
tegevusi (toitumine,
liilkumine, uni, puhkus,
méng, hea tuju, meeldivad
suhted);

1) kirjeldab, mida tdhendab
tema jaoks terve olemine;
2) kirjeldab, kuidas hoida
enda ja teiste tervist;

3) teab, mis on haigus;

4) teab, milline tegevus voi
kditumine kahjustab tervist
(suitsetamine, alkohol,
végivald);

Hammaste tervis

1) teab hammaste
hooldamise vahendeid;

2) harjab hambaid
tiiskasvanu abiga;

1) peseb hambaid
taiskasvanu juhendamisel;
2) nimetab hammaste tervise
jaoks vajalikke tegevusi
(pesemine, toitumine,
hambaarsti juures kdimine);

1) selgitab, miks tekib
hambakaaries (augud);

2) jargib hammaste
hooldamise ja hoidmise
pohimdétteid igapéaevaelus;

Tervislik nimetab toiduaineid:; nimetab toiduaineid, mida oskab nimetada, milliseid
toitumine tuleks stitia iga paev; toiduaineid on vaja iga piev
stiiia rohkem ja milliseid
viahem, et olla terve;
Inimkeha osutab kiisimise korral oskab nimetada kehaosasid ja | 1) selgitab, mis on siidame
tundmine peale, kitele, jalgadele, teab nende vajalikkust; ja kopsude kdige olulisem
silmadele, suule, ninale ja iilesanne, ning teab, millised
korvadele; tegevused aitavad neid
hoida tervena;
Ohutus ja nimetab esemeid, mis 1) nimetab kohti, esemeid ja |1) teab ja tunneb
turvalisus voivad olla ohtlikud (nuga, |aineid, mis voivad olla umbritsevaid ohte
kéarid jms); ohtlikud (trepid, r6du aknad, |(olukordadest, inimestest,
kuum vedelik, lahtine tuli, keskkonnast, loomadest ja
ravimid, terariistad, kaitumisest pohjustatud
kemikaalid, elekter, ohud);
veekogud, ehitised); 2) teab, millised on turvalise
2) nimetab tegevusi, mis kéitumise reeglid erinevates
voivad olla ohtlikud (talvel |situatsioonides ja
jadle minek; miangimine keskkondades;
ohtlikes kohtades (tdnaval, 3) nimetab hddaabinumbri
ehitistel, ujumine 112 ja oskab seda kasutada;
jérelvalveta, kiivrita rattasoit |4) teab ja kirjeldab, kuidas
jms); tegutseda ohuolukordades
3) selgitab, et dnnetuse korral | (vette kukkumine,
tuleb poorduda tdiskasvanu  |tulekahju, pdletus jms);
poole; selgitab, kuidas kdituda
4) selgitab, miks ei tohi eksinuna linnas/maal voi
vOorastega kaasa minna; metsas;
5) teab hddaabinumbrit 112;
Kodukoha 1) tunneb rddmu looduses |1) oskab nimetada oma 1) oskab kirjeldada
loodus viibimisest; kodukoha olulisemat kodukoha loodust, nimetada

2) oskab osutamise korral
nimetada metsa, muru,
lille, puud;

veekogu;

oskab nimetada tuntumaid
seeni ja kirjeldada neid, mis
kasvavad kodukoha metsas;

ning iseloomustada
metsloomi, koduloomi ja
putukaid,;

2) oskab nimetada teravilju,
mida kasutatakse s60giks




vO1 mis kasvavad kodukoha
lahedal poldudel;

Loomad 1) oskab kiisimise korral ~ |oskab nimetada tuttavaid 1) nimetab tuntumaid
nimetada tuttavat looma ja |loomi, kirjeldada nende erineva elupaiga ja -viisiga
tema kehaosi; vilimust ja 6elda, kus nad loomi ning kirjeldab nende
2) teab, et moned loomad |elavad,; valimust;
elavad metsas ja moned 2) teab loomade kiitumise
inimese juures (kodus); erinevusi eri aastaaegadel

(talveuni, poegade toitmine
jms);

Linnud oskab kiisimise korral oskab nimetada tuttavaid 1) nimetab tuntumaid
nimetada tuttavat lindu ja |linde, kirjeldada nende erineva elupaiga ja -viisiga
tema kehaosi; vélimust ja 6elda, kus nad linde ning kirjeldab nende

elavad; valimust;
2) teab lindude kditumise
erinevusi eri aastaaegadel
(rdndlinnud, poegade
toitmine jms);

Putukad oskab nimetada tuttavaid |teab putukate elupaiku: oskab kirjeldada tuttavate
putukaid (lepatriinu, mesilane ja mesilastaru; putukate vdlimust ja nende
sipelgas, mesilane); sipelgas ja sipelgapesa jms; |elupaiku;

Taimed 1) eristab tuntumaid puu- |oskab nimetada ning oskab nimetada ning
ja aedvilju vilimuse ja kirjeldada tuttavaid puid, kirjeldada aias ja metsas
nimetuse jargi; lilli, puu- ja koogivilju; kasvavaid taimi (marjad:

2) oskab osutamise korral mustikas, maasikas, pohl,

nimetada tuttavaid lilli; sostar, tikker; puud:
Ounapuu, pirnipuu, kirsipuu,
toomingas, pihlakas jm;

06 ja pieva oskab kiisimise korral eristab ning nimetab pdeva ja |kirjeldab oma sdnadega

vaheldumine iseloomustada 66d (pime) [606d (pdeva ja 66 loodust ja inimesi

looduses ja péeva (valge); vaheldumise erinevates tsiiklites; 60pdev,

iseloomustamine ning nédal, aastaring;
seostamine taimede ja
loomade tegevusega);

Aastaajad ja oskab nimetada talve ja oskab nimetada koiki 1) seostab muutusi looduses

nende suve iseloomulikke nédhtusi | aastaaegu ja neid aastaaegade vaheldumisega

vaheldumine (talvel sajab lund, on iseloomustada; ning oskab neid kirjeldada;
looduses, kiilm; suvel saab ujuda, on 2) oskab nimetada inimeste
loomade soe); iseloomulikke tegevusi
inimeste olenevalt aastaaegadest;
tegevused

IImastik, oskab nimetada erinevaid | 1) nimetab ilmastikundhtusi |selgitab ilmastikundhtuste

ilmastikunihtus |ilmastikundhtusai (sajab |ja kirjeldab neid,; seost aastaaegadega;

ed lund, vihma, paistab 2) teab Shu vajalikkust ja

paike);

kasutamist;

Inimese méju
loodusele,
loodushoid,
saistev areng

1) mdistab, et lilli
nopitakse vaasi panekuks;
2) teab, et priigi visatakse
selleks ettendhtud kohta;

1) mdistab, et joogivett on
vaja kokku hoida
(hambapesu, noudepesu
jms);

2) moistab, et elektrit tuleb

1) suhtub timbritsevasse
hoolivalt ning kéitub seda
sddstvalt;

2) kirjeldab, millised on
inimtegevuse positiivsed ja




kokku hoida (kustutab tuled);
3) teab, et inimene saab
talvel loomi aidata;

4) mdistab, et on vaja
istutada puid ja muid taimi;
5) oskab hoida enda timber
puhtust looduses, kodu
timbruses jm;

negatiivsed mojud tema
koduiimbruse loodusele;

3) teab, kuidas loomi talvel
aidata ja oskab seda teha;
4) teab, kuidas viga saanud
vOi inimese hiiljatud looma
aidata;

5) teab priigi sortimise
vajalikkust ning oskab
sortida lihtsamat priigi
(pudelid, paber jms);

6) soovib osaleda looduse
korrastamises;

Meedia ja 1) nimetab IKT-vahendeid |1)tunneb digivahendeid |1) teab, kuidas
tehnoloogia (televiisor, raadio, telefon, |/tahvelarvuti, digivahendite abil leida
arvuti, fotoaparaat) ja teab |fijlmikaamera, DVD vajalikku teavet, luua
nende otstarvet; mingija, diktofon, sonumit ja seda edastada;
2) tutvub “390“9"" BeeBot ajakirjandus jt) ja teab 2) piiiab meediasdnumit
Jta tunneb ro0mu robotiga | iy eks neid kasutatakse | kriitiliselt lugeda,
egutsemisest; oy . g
(véljendatakse arvamust, |hinnata, mdista;
saadakse infot, veenab 3) oskab digikeskkonnas
ostma konkreetset toodet, |viisakalt ja ohutult
16bustab). kaituda/suhelda (ei jaga
2) mdistab, et endast infot, digivahendi
meediasonum (pilt, heli)  [turvalisus,
on kellegi poolt loodud kiiberkiusamine);
ning erinevad inimesed 4) moistab digivahendite
tolgendavad sonumit mdju enda
erinevalt. emotsioonidele ja
3) programmeerib koos tervisele;
tdiskasvanuga robotite 5) tegutseb koigi lasteaias
BeeBot, Ozobot, Bluebot, |olevate robotitega nii
Qobo robotigu, Makeblock |tdiskasvanu juhendamisel
mTiny, Tale-Bot Pro, kui ka iseseisvalt.
Coding Express rongi ja
Roboblog rongi liikumise
teekonna.
Valguse, teab, et taimed ja loomad |1) teab, et taimed ja loomad |selgitab valguse,
temperatuuri, vajavad kasvamiseks vett |vajavad kasvamiseks vett, temperatuuri, vee, toitainete
vee, 6hu ja ja toitu; valgust ja hku; ning ohu tahtsust taimedele,
toitainete 2) oskab kirjeldada erineva |loomadele ja inimestele;
tihtsus temperatuuri moju taimedele,
taimedele ja loomadele ja inimesele;
loomadele

Valgusfoor ja
tinava
iiletamine

1) teab valgusfoori ja
tulede tdhendust;

2) teab mdisteid soidutee
ja konnitee;

1) teab valgusfoori tulede
stittimise jérjekorda ning
nende tdhendust;

2) teab, kuidas sdiduteed
iiletada;

3) oskab iiletada tdnavat

1) oskab kirjeldada oma
teekonda kodust lasteaeda;
2) teab, kuidas iiletada
ristmikku;

3) teab liiklemise erinevusi
linnas ja maal;




jalgrattaga (jalgratas kée
korval);

4) oskab kasutada
hdadaabinumbrit 112;

Liiklusmérgid  |teab liiklusmarkide teab lihtsamate 1) teab, kuidas kéituda
tahtsust (aitavad ohutult liikklusmérkide tdhendusi; tthissoidukist véljudes;
liigelda); 2) teab rulluiskude ja rulaga

soitmise ndudeid (kiiver,
pOlve- kiitinarnukikaitsmed,
ohutud paigad);

Soidukid 1) teab liiklusvahendeid ja |1) teab liiklusvahendite 1) teab liiklusvahendite
eriotstarbelisi sdidukeid; |erinevusi ning eriotstarbeliste | erinevusi ning
2) teab jalgrattaga sditmise |sOidukite iilesandeid ja eriotstarbeliste sdidukite
nodudeid (kiiver); tahtsust; iilesandeid ja tdhtsust;

2) oskab {iihissdidukis kéituda | 2) oskab iihissdidukis
(sOidupilet); kéituda (sGidupilet);

Helkur, Teab helkuri kasutamise 1) teab turvavoo ja turvatooli |teab, kuhu kinnitada

turvatool ja -voo |vajalikkust. vajalikkust soidukis; helkurribad.

2) oskab kirjeldada liiklemise

ohtusid erinevates
ilmastikuoludes;

oskab selgitada, kus ja kuidas

helkurit kanda.




3.2. Valdkond Keel ja kone

Eesmirgid valdkonnas Keel ja kone on, et laps:

o

o

tuleb toime igapdevases suhtlemises;

kasutab kones oOiget hiddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise
ja kirjutamise esmased oskused.

keelekasutus: hddldamine, sonavara, grammatika;
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

PGhimotted:

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o

lahtume pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last opetatakse eelkodige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

peame oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (médngimine,
kéelised tegevused, liikkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud);
lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab
ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos
taiskasvanuga;

suuname lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, timberjutustamise, joonistamise,
oma raamatute koostamise jm tegevuse kaudu kirjandust modistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada
lugemishuvi, lugemis- ja Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

Opetame lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine,
sonade hailimine jmt) méinguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistame kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, védrvusi jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava labimisel vanuseti:

2 aastased 3 aastased 4 aastased
SUHTLEMINE SUHTLEMINE SUHTLEMINE
1)Suhtleb tdiskasvanuga I) Osaleb dialoogis, esitab 1)Algatab ise aktiivselt

esemetega tegutsemise ajal. | kiisimusi, viljendab oma soove | suhtlust.

2)Eelistab suhtluspartnerina
peamiselt tuttavat
tiiskasvanut

3)Kasutab suheldes

ja vajadusi, vastab vajaduse
korral rohkem kui iihe
lausungiga.

2)Suhtleb meelsasti ja
aktiivselt eakaaslastega
koostegevuses.
2)Kasutab erinevat

3)Kiisib tdiskasvanult palju




mitteverbaalseid vahendeid
(osutamist) koos iiksikute
sonadega.

4)Vastab tdiskasvanu
kiisimustele ja korraldustele
tuttavas situatsioonis mingi
tegevuse, hailitsuse voi 1-
2sonalise lausega

intonatsiooni ja hiédletugevust
soltuvalt suhtluseesmérgist
(teatamine, kiisimine, palve
jm).

3)Kommenteerib enda ja/voi
kaaslase tegevust 1-2
lausungiga.

4)Moistab teksti, mis on seotud
tema kogemuse ja tegevusega.

5)Loeb peast voi kordab jarele
1-2 realist luuletust

kiisimusi teda iimbritsevate
asjade kohta.

4)Kommenteerib enda ja
kaaslase tegevust (rdagib,
mida tehti) 2-3 lausungiga.

5)Rédgib 2-3 lausungiga
monest hiljuti kogetud
emotsionaalsest kogemusest.

6)Jutustab pildiseeria jérgi,
oeldes iga pildi kohta iihe
lausungi.

GRAMMATIKA

GRAMMATIKA

GRAMMATIKA

1)Kasutab tuttavas
situatsioonis ja tegevuses
grammatiliselt vormistamata
1-2 sdnalisi lauseid (nt Miku
oue P.0 Mikk tahab oue
minna).

2)Kasutab tiksikuid kéédnde-
ja poordevorme juhuslikult
mone sdna puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona
3.poore).

3)Kasutab sdnu enamasti
ihes, uksikuid sonu
juhuslikult 2-3 vormis.

4)Viljendab kones monda
jargmistest suhetest: eitus (ei
taha), kuuluvus (tadi
lusikas), asukoht (emme
siia), omadus (auto katki),
subjekti-objekti suhe (issi
anna pall).

1)Mbistab ning kasutab tuttavas
tegevuses ja situatsioonis 3-5
sonalisi lihtlauseid.

2)Kasutab kones oOigesti
enamikku kddndevorme.

3)Kasutab kdnes Oigesti
tegusdna kidskivat koneviisi
(joonistal).

4)Kasutab  Oigesti tegusona
kindla kdneviisi olevikuvorme
(sodidab, laulavad).

5) Kasutab kones digesti
tegusona ma-  ja da-
tegevusnime (hakkame
maingima; ei taha méangida).

1)Kasutab kones eri tiilipi
lihtlauseid, sh koondlauseid.

2)Kasutab kones lihtsamaid
suhteid véljendavaid
rindlauseid (sidesdnad ja,
aga).

3)Kasutab  kones  digesti
tegusdna lihtmineviku vorme
(nt sditis, laulsid).

SONAVARA

SONAVARA

SONAVARA

1)Kasutab oma
kogemustega seostuvaid
konkreetse tdhendusega
sonu (u.50) tuttavas
situatsioonis.

2)Kasutab nimi- ja tegusonu
(nt ndu p.o kiisu, anna, opa
p.0 véta siille),ase- ja
méadrsdnu (nt Siia, seal, nii).

3)Maistab sonu (rohkem
kui 50) iihes kindlas
tdhenduses tuttavas
olukorras

1)Kasutab  nimisdnu,  mis
viljendavad tajutavaid objekte,
néhtusi.

2)Kasutab tegusonu, mis
véljendavad tegevusi, millega
ta on ise kokku puutunud.

3)Kasutab kdnes varvust,
suurust jt hésti tajutavaid
tunnuseid tdhistavaid
omadussonu.

4)Kasutab kdnes moningaid
tildnimetusi (nt lapsed, riided).

5)Kasutab tagasdnu

1)Mbistab ja kasutab kones
nii tild- kui ka liiginimetusi (nt
kuusk, kask — puud; tuvi,
kajakas — linnud).

2)Kasutab kones objektide
osade/detailide nimetusi
(kdpad, saba, rool).

3)Kasutab kdnes moningaid
liitsOnu (tuttmiits, kelgumdgi).




(all,peal,sees,ees,taga)
ruumisuhete tdhistamiseks.

HAALDAMINE HAALDAMINE HAALDAMINE
1)Héadldab digesti monda 1)Kasutab oma kones tuttavaid | 1)Kasutab oma kdnes
iiksikut lithikest sona. 1-2 silbilisi sonu diges viltes ja | tuttavaid 2-3 silbilisi sonu
2)Héadldab sonades Gigesti silbistruktuuris. gillff)eizt:jlitteusujr?s
haélduslikult lihtsamaid 2)Haildab digesti enamikku '
haélikuid, nt héélikuid (erandis voivad olla 2)Héadldab sonadest digesti
a,e,i,ou,p,mt,l r,s,k,0,1i). lihtsamatest haalikutest

koosnevaid
konsonantiihendeid (nt -nt,-
It,-mp jne).

KIRJALIK KONE KIRJALIK KONE KIRJALIK KONE
1)Vaatab koos 1)Vaatab iiksi ja koos 1)Tunneb taiskasvanu
taiskasvanuga tdiskasvanuga hédlimise voi rohutatud
pildiraamatuid, téiendab pildiraamatuid: keerab lehte, | hddldamise jargi kuulmise
tdiskasvanu juttu osutab pildile ning teel dra hadliku hailikute
iiksiku sona iitlemisega PRI
pildi kohta. 2)Kuulab sisult ja keelelt 2)Tunneb dra ja nimetab

2 . tiksikuid tahti.
joukohaseid etteloetud
tekste. 3)Matkib lugemist ja

) o kirjutamist, kritseldades
3)Eristab kuulmise jérgi kriidi voi pliiatsiga.
tuttavaid haalikuliselt
sarnaseid sonu tiksteisest (nt
tass-kass, pall-sall, tuba-
tuppa), osutades pildile voi
objektile.

5 aastased 6 aastased 7 aastased
SUHTLEMINE SUHTLEMINE SUHTLEMINE
1)Algatab ja jétkab 1)Réaagib iseendast ja esitab 1)Kasutab dialoogis erinevaid

taiskasvanuga dialoogi ka kiisimusi tdiskasvanu kohta suhtlusstrateegiaid (nt
véljaspool (nt Kus ja kellega ta elab? veenmine, dhvardamine)
tegevussituatsiooni, nt Kas tal on lapsi?). soltuvalt suhtluseesmaérgist.
Vahetlib vesteltdes IE”I{eId itab 2)Kasutab ja moistab 2)Valib intonatsiooni ja sdnu
oma KOSemuste pofja., eStab | g ntlemisel nalja, narritamist. | olenevalt kaassuhtlejast (laps,
tunnetusliku sisuga kiisimusi taiskasvanu) ja/voi
(nt Miks ta nii tegi?, Kuidas 3)Pu51b“teemas, Vaja.duse suhtlusolukorrast (kodu,
teha?). korral 1dheb kaasa teiste 56ras koht)

- algatatud teemamuutustega. vooras xoht).
2)Kasutab rollimangus . .| 3)Moistab kaudseid iitlusi (nt
erinevat intonatsiooni ja A)Annab edasi kuuldud teksti Ruumis on aken lahti. Otsene




hiiletugevust.

3)Kasutab digesti moningaid
viisakusviljendeid.

4)Kirjeldab tdiskasvanu abiga
olupilti ja annab edasi
pildiseerial kujutatud
stindmust.

5)Annab kuuldud teksti sisu
edasi tdiskasvanu suunavate
kiisimuste abil, véljendades
end peamiselt tiksikute,
sidumata lausungitega.

6)Jutustab néhtust, tehtust ja
moddunud siindmustest 3-5
lausungiga (nt mida ta tegi
kodus piihapéeval).

7)Loeb peast kuni 4 realisi
liisusalme/luuletusi.

8)Moistab teksti, mis pole
otseselt seotud tema

stindmuste jargnevust (nt
muinasjutt), pdhjusi ning
tegelaste kditumist
tiiskasvanu suunavate
kiisimuste/korralduste abil.

5)Jutustab pildi voi kogemuse
pohjal seotud lausungitega .

6)Jutustades seob lausungeid
peamiselt sGnadega ja siis,
siis, ja.

7)Suunab konega kaaslaste

tegevust ja annab sellele
hinnanguid

utlus: Pane aken kinni!
Kaudne iitlus Mul on jahel!).

4)Jutustab olu-ja
tegevuspiltide jargi, kirjeldab
tuttavaid esemeid ja nédhtusi,
andes edasi pOhisisu ning
olulised detailid.

5)Tuletab matteliingaga
tekstis iseseisvalt puuduva
info.

6)Rédgib sellest, mida
hakkab tegema (plaanib
vélikones tuttavaid tegevusi).

7)Laiendab jutustades
téiskasvanu suunamisel teksti
(tuletab eelnevat ja jargnevat
tegevust, stindmust).

8)Jutustamise ajal parandab
ja tdpsustab oma teksti.

kogemusega.
GRAMMATIKA GRAMMATIKA GRAMMATIKA
1)Kasutab kones 1)Kasutab kones digesti 1)Kasutab kones koiki

lihtsamaid pdimlauseid

2)Kasutab kones nud- ja
tud-kesksonu (nt s66dud-
soonud).

3)Kasutab kones
omadussdna
vordlusastmeid (suur-
suurem-koige suurem).

4)Kasutab tingivat
koneviisi (mdngisin,
mdngiksin).

5)Uhildab sdonu arvus
(karud séovad) ja kdandes
(ilusale lillele; punase
palliga).

6)Kasutab kdnes digesti
enamikku nimisona
kdidndevorme mitmuses
(ilusatel lilledel).

saava ja rajava kdidnde
vorme (saab lauljaks,
jookseb kivini).

2)Mirkab grammatikavigu
taiskasvanu kones (nt lugeb
p.o loeb; mémmi maga p.o
mommi magab; lillena p.o
lilleline; seen kasvab all
kuuse p.o seen kasvab
kuuse all) ning osutab
neile.

3)Kasutab kones enamasti
oigesti umbisikulist
tegumoodi (loetakse, pesti).

kddandevorme ainsuses ja
mitmuses, sh harva
esinevaid (nt olev kddne:
arstina).

2)Kasutab kones
kdidndevorme harva
esinevates funktsioonides
(nt kohakdidnded ajasuhete
véljendamiseks: hommikust
ohtuni).

3)Kasutab kones digesti
osastava ja sisselitleva
kadande erinevaid
16puvariante (nt palju
linde, konni, autosid).

4)Kasutab kones enamasti
oOigesti laadivahelduslikke
sonu (poeb-pugema; siga-
sead).

5)Kasutab digesti
poimlauseid, mis
véljendavad pohjust (...,
sest...), tingimust




(kui...,siis), eesméarki

(....et...).

SONAVARA

SONAVARA

SONAVARA

1)Kasutab kones
moningaid vastandsonu (nt
liihike-pikk, must-puhas).

2)Kasutab kones
moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut viljendavaid
omadussonu (nt arg, kaval,
igav).

3) Kasutab kdnes aega
viljendavaid nimisonu
hommik, péev, ohtu, 60.

4)Moodustab vajaduse
korral sonu uudsete voi
vOOraste objektide,
nihtuste voi tegevuste
tahistamiseks (nt tikkudest
maja-tikumaja; nuga éuna
koorimiseks-6unanuga).

1)Kasutab kones Gigesti
ega viljendavaid médrsonu
eile, tina, homme.

2)Kasutab kdones moningaid
samatdhenduslikke sonu (nt

jookseb, lippab, sibab).

3)Maistab samatiiveliste
sonade tdhenduste erinevusi
(joonistaja, joonistus,
jooneline).

4)Kasutab digesti sihilisi ja
sihituid tegusonu (nt
veereb-veeretab,; séidab-
soidutab).

5)Nimetab iihe opitud
kategooria piires vihemalt
2 sona (nt lilled: tulp, roos)

1)Selgitab kuuldud
kujundlike viljendite (tuul
ulub, kevad koputab
aknale) tdhendust oma
sonadega ja/voi toob enda
kogemustega seotud
nditeid.

2)Kasutab kones
moningaid abstraktse (s.0
mittekogetava vastega
tdhendusega sonu (nt
tunded, vaimset tegevust
tahistavaid sOnu motlen,
arvan, julge, lahke).

3)Kasutab kdnes inimesi ja
inimese tegevust
iseloomustavaid sdnu.

4)Liidab ja lahutab
analoogia alusel tuttavas
kontekstis keelenormi
jargides sonu.

5)Kasutab Oigesti aja- ja
ruumisuhteid viljendavaid
sonu (nt vahel, kohal,
otsas, varem, hiljem, enne,
pdrast).

6)Moistab abstraktseid
iildnimetusi opitud
valdkondades (nt soidukid,
elusolendid, tihtpdevad,
kehaosad).

HAALDAMINE

HAALDAMINE

HAALDAMINE

1)Haéldab digesti kdiki
emakeele hadlikuid.
2)Haaldab odigesti 3-4
silbilisi tuttava
tdhendusega sonu.
3)Haildab digesti koiki
hiilikuiihendeid 1-2

silbilistes tuttava
tdhendusega sonades.

1)Kordab jérele ja hddldab
ise Oigesti koiki emakeele
héélikuid ja tuttava
tdhendusega sonu.

1)Kordab digesti jirele
tdhenduselt vooraid sonu.

2)Haildab digesti
voorhaalikuid (f,5)
tuttavates sonades (nt
fanta, Sokolaad).




4)Héaildab oigesti sageli
kasutatavaid (nt banaan,
taburet, diivan).

KIRJALIK KONE

KIRJALIK KONE

KIRJALIK KONE

1)Tunneb kuulates
iseseisvalt dra hailiku
hiilikute reas ja sOnades
(v.a hédilikuiihendites).

2)Kuulab ettelugemist,
olles seejuures aktiivne
(osutab piltidele, kiisib,
parandab ettelugejat
tuttava teksti puhul).

3)Kirjutab digesti iiksikuid
sonu triikkitdhtedega (nt
oma nime).

1)Hailib tiiskasvanu abiga
(jarele korrates,
abivahendeid kasutades) 1-
2 silbilisi sulghéélikuta ja
hiilikuiihendita sonu.

2)Maéérab hééliku asukoha
(alguses, 16pus, keskel)
hailikuiihendita sonas.

3)Kordab tdiskasvanu
eeskujul eri véltes kahest
sonast koosnevaid ridu (nt
koli-kolli (111v); koli-kolli
(1v); koli-kooli (I11v); koli-
kooli (11v).

4)Loeb iiksikuid sonu
kindlas situatsioonis (nt
poe- ja tdnavanimed,

sildid).

1)Nimetab ja kirjutab
enamikku tahti.

2)Veerib 1-2 silbilisi sonu
kokku, pikemaid sdnu loeb
aimamisi (jargneva
kontrollita) ja eksib sageli.

3)Haélin Gigesti 1-2
silbilisi ka sulghéélikuid
sisaldavaid
haalikutihenditeta sonu.

4)Kirjutades mirgib digesti
1-2 silbiliste
hailikuiihenditeta sGnade

hailikustruktuuri (nt ldhen
koli).

5)Eristab hailikuiihenditeta
sonas kuulmise jargi
teistest pikemat hailikut.

6)Jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades
sonade arvu markimiseks
abivahendeid.

7)Muudab tdiskasvanu
eeskujul sona
véltestruktuuri (nt koll-
kool; linna (I1lv) — lina;
tibu-tippu).

8)Tunneb &ra luuletuse ja
muinasjutu kui
kirjandusZanri.

3.3. Valdkond Matemaatika

Eesmirgid valdkonnas Matemaatika on, et laps:

o riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

o
o tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
o

motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;




o mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdodtithikuid,;
o tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;
o ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.
o hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
o suurused ja modtmine;
o geomeetrilised kujundid.
PShimotted:

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o

suuname last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jérjestada, rithmitada, loendada;

harjutame last méarama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostame méing, vaatlused vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nédgemis-,
haistmis- ning kompimisaistingut;

suuname last Umbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
modtithikud, kujundite nimetused jm);

toetame {ildistuseni joudmist ja moistete kujundamist - erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise
ja sonastamise kaudu.

Lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava ldbimisel vanuseti:

Soime rithm

Noorem riihm Keskmine rithm Vanem

rithm

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad

iihe sarnase tunnuse
(vérvus, kuju,
suurus vms) jargi
hulkadeks;

2) leiab erinevate
esemete hulgast
palju ja tiks;

3) loendab asju

nimetatud ese
kuulub (ei kuulu)
moodustatud hulka;
2) paaride
moodustamisega
(liks tihesesse
vastavusse
seadmisega) saab

esemeid, olendeid
kahe erineva
tunnuse alusel
(rthma lapsed on
poisid ja tiidrukud);
2) vordleb esemete
hulki paaridesse
seades ning

teab arvude rida 12-
ni, oskab nimetada
antud arvule
eelnevat/jargnevat
arvu;

2) tunneb
numbrimaérke,
vordleb arve on

tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused
HULGAD HULGAD HULGAD HULGAD HULGAD
LOENDAMINE LOENDAMINE LOENDAMINE LOENDAMINE LOENDAMINE
ARVUD JA ARVUD JA ARVUD JA ARVUD JA ARVUD JA
ARVUTAMINE ARVUTAMINE ARVUTAMINE ARVUTAMINE ARVUTAMINE
1) rithmitab esemeid | 1) otsustab, kas 1) rithmitab 1) loendab 12 piires, | 1) Mgtestab arvude

rida 12-ni.

2)Liidab ja lahutab
5 piires ning tunneb
ja kasutab vastavaid
stimboleid (+;-;=).
3)Oskab koostada
matemaatilisi
jutukesi kahe




kolme piires ning

teada, et esemeid on

otsustab, mida on

suurem kui, on

etteantud hulga

vastab kiisimusele |vorreldavates rohkem kui, vihem |vdiksem kui; jargi.
mitu on?; hulkades sama kui; 3) paneb kokku
palju, tihepalju ehk |3) tutvub arvudega |kahe hulga esemed
vordselt; 10-ni; ja liidab, votab
3) loendab 5 piires tthest hulgast
jatunneb arvude esemeid dra ja
rida 5-ni; lahutab;
SUURUSED JA SUURUSED JA SUURUSED JA SUURUSED JA SUURUSED JA
MOOTMINE MOQOTMINE MOOTMINE MOOTMINE MOOTMINE
1) néeb ja leiab 1) vordleb 1) jarjestab esemeid |1) jarjestab kuni 5 | 1)Teab igapdevaelus
esemetes erinevusi | (jérjestab) kahte korguse jargi eset suurustunnuse | kasutatavaid

(suur-viike);

eset: suuruse
(suurem-vdiksem)
pikkuse (pikem-
lithem), laiuse
(laiem-kitsam) jargi
ning kasutab
moisteid;

(korgem-madalam);
2)Jdrjestab3 eset
suuruse, pikkuse,
laiuse ja kdrguse
jargi.

jargi, 2)leiab
vaadeldavatest
objektidest silma
jérgi suurema-
vdiksema-sama
suure ning
kontrollib objekte
korvutades.
3)Hindab kaugust
silma jérgi.
4)M5ddab pikkust,
laiust ja korgust
kokkulepitud
modtevahendiga.
5)Jarjestab raskuse
ja paksuse jargi.

pikkusmodte cm, m
ja km; massimootu
kg ning mahumdotu
liiter; rahaiihikuid
kroon ja sent ning
kasutab neid
méangutegevustes.
2)Moddab pikkust,
raskust ja vedelikku
kokkulepitud
modtevahenditega.

GEOMEETRILISED

GEOMEETRILISED

GEOMEETRILISED

GEOMEETRILISED

GEOMEETRILISED

KUJUNDID KUJUNDID KUJUNDID KUJUNDID KUJUNDID
1) Leiab 1) eristab 1) néeb ja oskab 1) koostab mustreid, | 1)Eristab  ruumilisi
samasuguse kujundi | kolmnurka ja kirjeldada ruudu laob pilte kujundeid  (kuup,
peale-, kdrvuti- voi | nelinurka ning leiab |ning ristkiiliku kujunditest; kera,  risttahukas,
sisseasetamise teel; |kujunditega sarnasusi ja 2) rithmitab pliramiid)
2) kompimise- sarnaseid esemeid | erinevusi ning leida |kujundeid vormi, tasapunnalistest
veeretamisega rithmatoast, Guest  |sarnaseid kujundeid |suuruse, virvuse vm |kujunditest  (ruut,
eristab iimmargusi |ja tinavalt; iimbritsevast; jargi; ring, ristkiilik ja
ja kandilisi esemeid, kolmnurk).

sh ringi, ruutu;

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

AJAS

AJAS

AJAS

AJAS

AJAS

1) Vestleb déle ja
pdevale
iseloomulikust ning
matkib tegevusi
mangus.

1) Eristab hommikut
ja ohtut (kirjeldab
tegevusi).

2)Leiab
aastaaegadele
iseloomulikke
tunnuseid (piltidel,
vestlustes vm).

1)Tteab 66paeva osi
hommik-éhtu-pdev-
00, kirjeldab
tegevusi ja
stindmusi eile-tdna-
homme;

1) kirjeldab tegevusi
erinevatel
nidalapédevadel ja
teab nédalapdevade
jarjestikkuseid
nimetusi;

2) eritab moisteid
kiiresti-aeglaselt,
varsti, hiljem, kohe;

1) Nimetab
nddalapéevi, kuid,
aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja —
pédeva.

2) Oskab oelda
kellaaega
taistundides ning
koostab paevakava.
3)Kasutab kdnes




Oigesti sOnu enne,
praegu, hiljem-
varem, noorem-
vanem.

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

ORIENTEERUMINE

RUUMIS

RUUMIS

RUUMIS

RUUMIS

RUUMIS

1)Oorienteerub oma
kehal ja nditab, mis
asub dilal-all,
korval, ees-taga.

1) Médérab teiste
laste ja esemete
asukohta enda
suhtes: ilal-all, ees-
taga (minu ees,
minu taga jne.).

1) Méérab enda
asukohta teiste laste
ja asjade suhtes
(seisan tema taga,
olen tahvli ees),
2)Maéirab vasakut ja
paremat poolt.

1) Méirab eseme
asukohta teise
eseme suhtes: all-
peal, kohal, keskel,
ddrel, vasakul-
paremal;

2) Orienteerub
ruumis (0ues)
juhendite jérgi.

1)Orienteerub
tasapinnal (paberil).

3.4. Valdkond Kunst
Eesmirgid valdkonnas Kunst on, et laps:

PGhimotted:

tunneb rddmu loovast eneseviljendusest;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o

voimalus véljendada oma maailmanédgemust;

laps vaatlusel tehtud téhelepanekuid;

vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat maailma ja tarbeesemeid;

kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;

kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

kujutamine ja vdljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;

anname lapsele vdoimaluse saada elamusi, tunda rodmu ja rahuolu ning tal on
suuname last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab

kasutame teemasse sisseelamiseks, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestame, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha

katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;




o julgustame last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutame lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et
sdiliks lapse isikupédrane enesevéljendus;

o viime kunstitegevusi ldbi ka Oues, samuti kasutame kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistame nii paberile, Kivile,
puidule, liivale voi kombineerime erinevaid materjale;

o suuname last tehtut analiilisima, selgitame, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jéi.
Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisime
nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning péhjendame oma hinnangut.



Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti:

Soime rithm
rithm

Noorem

riihm

Keskmine rithm

Vanem

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

vérvitoone ning
tunneb sinist, kolast,
punast, rohelist,
valget, musta,
pruuni ja roosat.

tulemused tulemused tulemused tulemused

KUJUTAMINE JA KUJUTAMINE JA KUJUTAMINE JA KUJUTAMINE JA KUJUTAMINE JA

VALJENDAMINE VALJENDAMINE VALJENDAMINE VALJENDAMINE VALJENDAMINE
1)Tunneb r6dmu 1)Tunneb r6dmu 1)Kujutab natuurist |1)Jutustab oma 1)Kasutab loovalt
kunstitegevuses kunstitegevuses inspireeritud asju,  |piltides nii geomeetrilisi
osalemisest. osalemisest. objekte jne tuttavatest asjadest | kujundeid ja nende
2)Leiab kritselduste |2)Leiab kritselduste |isikupéraste ja kogetud kombinatsioone
hulgast nime(tuse) [hulgast nime(tuse) |siimbolitega. stindmustest kui ka |keerukamate
andmist voi loo andmist voi loo 2)Kasutab oma fantaasiatest.  |objektide
jutustamist jutustamist emotsioonide, 2)Valib motte iilesehitamiseks.
vadrivaid kujundeid. | vadrivaid kujundeid. | ndhtuste, esemete | teostamiseks 2)Piisib t606s valitud
3)Leiab 3)Leiab jne kujutamiseks sobivaimana teemas seda
timbritsevast umbritsevast vérvitoone oma tunduvad vahendid. |isikuparaselt
juhendamise toel juhendamise toel seostest ja tunnetest |3)Vordleb tolgendades.
sinise, kollase ja sinise, kollase ja lahtuvalt. heledamaid ja 3)Jutustab
punase VArvi. punase VArvi. tumedamaid temaatilistes to0des

tegelaste tegevusest,
omavahelistest
suhetest ning
tegevusajast ja —
kohast.

4)Rohutab kdige
tdhtsamat oma to0s
varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.
5)Tunneb
umbritsevas esinevaid
vérve ja nimetab
erinevaid vérvitoone
(hallikas ,taevasinine
jne).

KUJUNDAMINE

KUJUNDAMINE

KUJUNDAMINE

KUJUNDAMINE

KUJUNDAMINE

Kaunistab
(tdppidega,
joontega) ruumilisi
ja tasapinnalisi
esemeid (nt
lillepotti, palli, kivi
jne).

Kaunistab
(tdppidega,
joontega) ruumilisi
ja tasapinnalisi
esemeid (nt
lillepotti, palli, kivi
jne).

1)Koostab
elementidest lihtsa
kordumisskeemiga
mustririba eseme
ddrise
kaunistamiseks.
2)Kujundab
Opetajaga koos
tahtpaevakaardi
sobivate
motiividega.
3)Valib
kaunistusmotiivi ja

1)Koostab
elementidest lihtsa
kordumisskeemiga
mustririba eseme
ddrise
kaunistamiseks.
2)Kujundab
Opetajaga koos
tahtpdevakaardi
sobivate
motiividega.
3)Valib
kaunistusmotiivi ja

1)Mérkab mustri
riitmi ja suudab seda
jétkata.

2)Kujundab
kaunistusmotiivi voi
mustri, arvestades
esemega.

3)Selgitab
omavalmistatud
esemete otstarvet ja
nimetab esemele
sobiva koha.
4)Aitab kujundada




kannab Sablooni voi
templi abil selle
valitud kohale.

kannab Sablooni voi
templi abil selle
valitud kohale.

téhtpdevaga seotud
peolauda, ruumi.

VOOLIMINE

VOOLIMINE

VOOLIMINE

VOOLIMINE

VOOLIMINE

1) voolib iimar- ja
piklikke vorme koos
Opetajaga (palle,
komme, ussikesi
ine);

2) tiikeldab ja liidab
voolimismaterjali
teadvustamata,
luues kujundeid ja
andes neile
nimetuse;

3) iihendab
omavahel timar- ja
piklikke vorme;

4) vajutab sormede
vOi pihkude vahel
kujundeid kettaks,
tehes neist pilte,
linikuid jms.

5) vajutab sormega
kujunditele auke,
triipe jne;

1) rullib ja veeretab
voolimismaterjali
iseseisvalt;

2) loob lihtsaid
esemeid tekkinud
vorme liites; dpib
savi pigistades
esemele
iseloomulikku kuju
andma;

3) loob spontaanselt
voolimismassist
fantaasiakujundeid,
surub vormi kokku,
alustab uut;

4) kasutab erinevat
voolimismassi;

5) kujundab
spontaanselt eseme
pinda;

6) piitiab piklikku
vormi spiraaliks
keerata.

1) annab edasi
voolitava eseme
kuju neile omaste
tunnuste kaudu;
2) pigistab vilja
suuremaid osi, teeb
voolimispulgaga
iithendatavate
vormide pinnad
karedaks, silub
tthenduskohti,
vajadusel niisutab
voolingut;

3) voolib
oonesvorme,
Odnestades neid
sormedega, kui on
oluline kahe kie
koost60 ja eseme
pOdramine
voolimise ajal;

4) kasutab
voolimispulka
esemete ja ndhtuste
iseloomulike
tunnuste
esiletoomiseks ja
kaunistamiseks.

1) voolib loovalt,
kasutab fantaasiat;
2) arvestab
voolimisel
suurusevahekordi,
kehaosade asendeid
ja lihtsamaid
tegevusi;

3) kasutab
voolimispulka,
taignarulli, vorme
erinevate pindade
loomiseks; liidab
erinevaid vorme
jms;

4) valmistab koos
lastega
voolimissegusid.

1) teab kuidas
valmistada lihtsamaid
voolimissegusid;

2) podrab téhelepanu
erinevate osade
thendamisele,
niisutamisele,
silumisele;
3)rakendab Spitud
oskusi mitmekiilgselt
ja iseseisvalt;

JOONISTAMINE

JOONISTAMINE

JOONISTAMINE

JOONISTAMINE

JOONISTAMINE

1) kritseldab
hoogsalt, vahetab
eri véarvi pliiatseid
ning tdmbab tdole
aina uusi jooni;

2) tdmbab kaarjaid
jooni, joonistab
tiimarvormi;

3) annab
kritseldustele
nimetusi, radgib
meelsasti mida t60
kujutab, pildi
joonistab emale-
isale;

4) harjub t66d
joonitamise ajal
kinni hoidma;

1) joonistab
iimarvorme ning
tombab erineva
suuna ja pikkusega
jooni;

2) tihendab
joonistustes
omavahel lihtsaid
kujundeid,;

3) véljendab
iimbritsevat omal
moel (peajalgsed
inimesed)

4) hakkab tdombama
kindla suunaga jooni
(varred lilledele,
noorid Ohupallidele
jms);

1) tithendab nii
kandilisi kui
timaraid kujundeid,
lisab joonistustele
enda jaoks olulisi,
ndhtustele
iseloomulikke
detaile;

2) lapsele on tdhtis
tO0 sisu, teistele
arusaadav vorm
pole oluling;

3) hakkab
joonistama tegevust
paigalseisva
tegelasega voi
néitab litkumist
elementaarsel moel.

1) joonistab
tuttavaid esemeid
timbritsevast ning
loob pilte fantaasia
jérgi, paneb paberile
kogu oma motte;

2) tutvub
joonistusvahendite
kasutamise
erinevate
voimalustega (kriidi
kiiljega jms);

3) t66d on sisukad
ja mitmekesised,
soovib oma t&0st
radkida.

1) jatkab siizeepiltide
loomist, kujutab
inimesi ja loomi
lilkumises, muutes
jasemete asendit;

2) teeb
joonistusvahendiga
heledamaid-
tumedamaid toone,
erineva laiusega jooni
ja tdppe, hajutab t66d
sormedega jms;




MAALIMINE

MAALIMINE

MAALIMINE

MAALIMINE

MAALIMINE

1) kasutab virve
emotsionaalselt ja
huviga;

2)maalib
kattevdrviga suurte
pintslite, sdrmede,
pesukidsnaga jne.
3) katab véikest,
piiratud pinda (lill,
miits jne).

4) teeb pintsli jm
vahendiga téppe,
triipe ning triikib
sorme, kie ja
templiga jaljendeid

1) maalib enamasti
spontaanselt 2-3
vérviga korraga
2)meelde
tuletamisel loputab
pintslit;

3) Opetaja abiga
teeb pintslivajutusi
pintsli kiilgedega;

1) maalib soovitud
suurusega pinna,
kasutab t60s
esemete ja nihtuste
iseloomulikke
varvusi;

2) meeldetuletusel
kasutab pintslit
erinevalt tommates
peenemaid ja
jdmedamaid
horisontaal- ja
vertikaaljooni, teeb
kaunistamseks
pintslivajutusi ning
lisab nii ka detaile;
3) luues siizeelisi
toid voib laps
kasutada ainult
iihte-kahte vérvi;
4) kiisib vastavalt
meeleolule talle
vajalikke vérve.

1) hakkab katsetama
varvide segamist
pohivérvidega
(punane, kollane,
sinine);

2) maalib toddele
tausta sobiva
tooniga vOi oma
soovist ldhtudes;
3) katsetab
erinevaid
maalimistehnikaid;

1) segab iseseisvalt
tooks vajalikud
vérvid;

helestab ja tumestab
toone;

2) annab edasi t00
iseloomu ja meeleolu
enda jaoks sobivates
toonides;

3) kasutab nahtustele
ja esemetele
iseloomulikke
véarvusi; kaunistab
esemeid mitme
erineva suurusega
pintsliga;

MEISTERDAMINE

MEISTERDAMINE

MEISTERDAMINE

MEISTERDAMINE

MEISTERDAMINE

1) koidab liimimine

ja  pinna liimiga
katmine;

2) hakkab kasutama
kaare, loigates
peenemast ribast
tiikkikesi;

3) rebib paberiribast
tikikesi, kortsutab

pehmemat paberit;
4) liidab looduslikku
materjali
plastiliiniga (kébile
plastiliinist nina-siil
jms)

1) 15ikab, rebib,
kortsutab, liimib
oskuslikumalt; teeb
paberisse
sisseldikeid;

2) kasutab ka juba
paksemat paberit
(varvilist, ajalehte).
3) liimib erinevaid
materjale (sulgi,
paelu, 10nga jms)
karpidele, puidule,
paberirullidele;

4) valib meelsasti
ise temale sobiva
materjali;

1) loikab paberist
lihtsaid kujundeid,
taiendab joonistusi
paberist 16igatud
detailidega;

2) 16ikab paberist
geomeetrilisi
kujundeid,;

3) iihendab liimides
erineva suurusega
karpe, torusid jms
muud materjali,
koos Opetajaga voib
kasutada ka teipi;
4) teeb esimesi
samme
voltimistehnikas -
voldib paberi
pooleks, neljaks;

1) meisterdab
erinevatest
vahenditest sh ka
looduslikust
materjalist, liidab
materjale peamiselt
liimimise teel;

2) tdiendab
meisterdusi
looduliku
materjaliga;
Opetajaga koos
kasutab teipi,
pehmet traati voi
noori;

3) teeb lihtsaid
10nga, tekstiili ja
villatid - punub,
pOimib, sdlmib koos
Opetajaga;

4) teeb lihtsamaid
voltimisi,
korrektsete ja
tapsete voltimiste
jaoks on keeruline.

1) jatkab t66d
materjalide
ithendamise ja
tootlemisega, loob nii
teemakohaseid kui
fantaasial pShinevaid
toid;

2) saab hakkama
kollaazi tegemisega
kasutades erinevaid
materjale ja Gpitud
toovotteid;

3) kasutab erinevaid
jaakmaterjale;

4) tegutseb loovalt ja
iseseisvalt.




ne

KUNSTI KUNSTI
VAATLEMINE, VAATLEMINE,
VESTLUSED VESTLUSED
KUNSTIST KUNSTIST
1)Vaatab pilte, 1)Vaatleb pilte,
raamatuillustratsioo |ndidistoid,

raamatuillustratsioo
ne

2)Nditab teistele
oma t66d

KUNSTI
VAATLEMINE
VESTLUSED
KUNSTIST

1) Vaatleb pilte,
naidistoid,
raamatuillustratsioo
ne ning vastab
kiisimustele.
2)Naitab teistele
oma t66d kui
kunstiteost ja radgib
sellest.

KUNSTI
VAATLEMINE
VESTLUSED
KUNSTIST

1)Vaatleb omal
algatusel
raamatuillustratsioo
ne ja kunstit6id ning
esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab
arvamust.
2)Jutustab
kiisimuste toel,
mida ta on oma
toodes kujutanud
ning nimetab, mis
materjale ta on oma
t60s kasutanud.
3)Suhtub
heasoovlikult
kaaslaste toodesse.

KUNSTI
VAATLEMINE
VESTLUSED
KUNSTIST

1)Miérkab teoseid voi
iimbruses leiduvaid
objekte vaadeldes
ning kirjeldades
detaile ja vérve ning
tajub meeleolu.
2)Fantaseerib ja
jutustab teose juurde
ka loo: mis juhtus
enne, mis juhtub
enne, mis juhtub
parast.

3)Kasutab
raamatuillustratsioone
, fotosid ja
kunstiteoseid (sh
skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues
oma vaba ja
isikupérase variandi.

3.5. Valdkond Muusika
Eesmirgid valdkonnas Muusika on, et laps

o tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

o suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

o suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu

kaudu;

o suudab musitseerida nii rithmas kui ka tksi.

laulmine;

pilliméng.

Pohimotted:

Muusika kuulamine;

muusikalis-riitmiline liikumine;

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

o kujundame ja arendame lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-




sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;

o arvestame lapse individuaalseid eeldusi ning toetume eduelamusele ja tunnustusele;

o kasutame muusikat I0imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kéne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi-

kui ka pidulike siindmuste puhul;

o seostame iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline
litkumine, mingud ja tantsud,

o muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood)
valikul arvestame laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti:

Soime rithm
rithm

Noorem

rihm

Keskmine rithm

Vanem

arengu eeldatavad

Kuni 2-3 aastase lapse

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad

tegevusest, plitiab
Opetajaga kaasa
laulda (tiksikuid
silpe, sonu, 16ike).
2)Osaleb laulude

2) Teab peast
lihtsamaid opitud
rahva- ja lastelaule.

loomuliku hailega.
2)Esitab laule
rithmaga samas
tempos.

3)Laulab peast

tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused
LAULMINE LAULMINE LAULMINE LAULMINE LAULMINE
1) Kuulab ja jélgib |1) Huvitub 1) Laulab riihmaga |1) Laulab 1) Laulab ilmekalt,
Opetaja laulu. laululisest samas tempos. viéljahingamisel lahtudes laulu ja

teksti karakterist.
2)Laulab ilmekalt
voolava ja pehme
hiilega eakohaseid
rahva- ja lastelaule.

Opetajaga lihtsaid
liikumisi vastavalt
laulu tekstile (nt
paigaltammumine,
keerutamine,
iiksikult, koosjalu
hiiplemine,
lehvitamine, kéte
peitmine selja taha,
viibutamine
sOrmega,

Opetajaga vastavalt
muusika
meeleolule,
arvestades pulssi ja
meetrumit (nt kdnd
ja jooks, pakkadel
kond, tihe ja
vaheldumisi kahe
jalaga koputamine,
keerutamine
paarilisega).

muusika meeleolu
liikumise kaudu (nt
plastilise
intoneerimise ehk
loova liikumisega).

2)Tantsib, kasutades

eakohaseid
tantsuelemente (nt
polvetdstekond ja —
jooks, liikumine

hanereas ja ringis).

muusikaosade ja
muusikaliste
viljendusvahendite
vaheldumise pdhjal
(tempo, diinaamika.
Register),
arvestades pulssi ja
meetrumit (nt liigub
hanereas ja ringis
nii tiksi kui ka
paaris).

esitamises oOpitud rahva- ja 3)Esitab neid laule
(plaksutab voib lastelaule. nii rithmas kui ka
laulab kaasa). tiksi.
4)Laulab peast
opitud rahva- ja
lastelaule ning
esitab neid rithmas.
MUUSIKALIS- MUUSIKALIS- MUUSIKALIS- MUUSIKALIS- MUUSIKALIS-
RUTMILINE RUTMILINE RUTMILINE RUTMILINE RUTMILINE
LIIKUMINE LIIKUMINE LIIKUMINE LIIKUMINE LIIKUMINE
1) sooritab koos 1) Liigub koos 1) Viljendab 1) Muudab litkumist | 1)Liigub ja tantsib

stinkroonis teistega,
kasutades néaiteks
hiipaksammu ja
eesgaloppi.
2)Konnib, jookseb
jareageerib
muusika tempo
muutustele
riitmiliselt tépselt
(nt muudab
litkumissuunda




kiikitamine).

3)Osaleb
lauluméngudes.

2)Esitab opetaja
seatud tantse,
kasutades opitud
tantsuelemente.

muusika diinaamika
ja tempo jérgi).
3)Viljendab ennast
loovalt litkumise
kaudu, toetudes
opitud
muusikalistele
viljendusvahenditel
e (tempo,
diinaamika, register,
muusika meeleolu),
nt kasutab kiilg- ja
eesgaloppi ning
hiipaksammu.
4)Sooritab
tantsuliigutusi
stinkroonselt,
valjendusrikkalt ja
Oige kehahoiuga.

MUUSIKA
KUULAMINE

MUUSIKA
KUULAMINE

MUUSIKA
KUULAMINE

MUUSIKA
KUULAMINE

MUUSIKA
KUULAMINE

1) Tunneb rodmu
kuulatavast laulust
vOi muusikapalast.

1) reageerib
emotsionaalselt
muusika iseloomule
(nt plaksutab,
kdigutab keha vms);

5) kuulab laulu ja
muusikapala

6) viljendab
emotsionaalselt
kuulatud muusikas
kontrastseid
meeleolusid
liigutuste ja
liikumisega;

7) tunneb kuulmise
jargi dra moningaid
opitud laule;

4) kuulab laulu ja
muusikapala
huviga;

5) viljendab
kuulatud muusikas
tajutud meeleolusid
erinevate
muusikaliste
tegevuste kaudu,
jargib tempot ja
riitmi kehakise
litkumisega voi,
tundes ara laulu,
hakkab kaasa
laulma;

1)Tunneb &dra
lihtsamaid zanre
(marss, laul, tants)
2)Viljendab loovalt
muusika
kuulamisest saadud
elamusi.
3)Kuulatud
muusikat
iseloomustades
kasutab eakohast
sOnavara.

4)Nditab tegevuses
iiles loomingulist
initsiatiivi, toetudes
oma kogemusele
kuuldud palade
suhtes (nt jutustab,
mida kuulis
muusikas).
5)Eristab vokaal- ja
instrumentaalmuusi
ka lihtsamaid zanre
(hallilaul, marss,
tantsuviis,
rahvalaul).

PILLIMANG

PILLIMANG

PILLIMANG

PILLIMANG

PILLIMANG

1) Méngib Opetaja
ettenditamisel kaasa
kuuldud muusikale

1) Méngib muusikat
kuulates, liikudes ja
lauldes kaasa pulssi

1) méngib
riitmipille ( trummi,
kdlakarpi, kuljuseid

1) méngib ja tunneb
kuulates tdmbri
jargi dra opitud

1)Méngib riitmi- ja
meloodiapillidel (nt
puuagoogo, taldrik,




kehapillil
(plaksutab, patsutab
kaasa riitmi).

voi riitmi kehapillil,
kolapulkadel,
randmekuljustel,
véikesel trummil ja
marakal.

vms) muusika
kuulamise,
liikumise ja
laulmise saateks.
2) eristab kuulates
neid tdmbri jargi.

ritmipille.

2) méngib
riitmisaateid
lasteriimidele ja -
lauludele;

3) ansamblimangus
osaledes alustab ja
16petab koos
teistega, méingib
nendega lihes
tempos;

4)Méngib
tamburiini, kolatoru,
vorutrummi ja
kastanjette.

guiro, triangel,
kolaplaadid)
lihtsamaid
kaasménge (lithikest
korduvat riitmi-,
viisi- voi
meloodialdiku).
2)Mingib
pilliansamblis.
3)Oskab méngida
eakohastel riitmi- ja
meloodiapillidel
kaasménge opitud
lauludele,
lasteriimidele ja
instrumentaalpalade
le.

3.6. Valdkond Liikumine
Eesmirgid valdkonnas Liikumine on, et laps

o tahab liikuda ja tunneb liikkumisest rodmu;

o suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

o tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

o moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

o jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Pohimotted:

pohilitkumised;
litkumisméngud;
erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

o arvestame, et pohilitkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

o rikastame

lapse

litkumis-

ja  tegevusvoimalusi

liilkumisviisidega - jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

sportlik-arenduslike

o peame oluliseks kdlbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;




o suuname last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arvestama,
oma emotsioone kontrollima ja valitsema; moistma iihe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

o mitmekesistame pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvoime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja

tagasiside andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 0ppekava ldabimisel vanuseti:

2 aastased

3 aastased

4 aastased

LIKUMISTEADMISED

LIKUMISTEADMISED

LIKUMISTEADMISED

1)Sooritab harjutusi aktiivselt
ja entusiastlikult.

2)Liigub Opetaja
juhendamisel ohutult.

1)Valib dpetaja korraldusel
teiste riiete hulgast vilja
vOimlemisriided.

2)Arvestab riihmakaaslasi
aktiivses tegevuses.

1)Sooritab harjutusi dpetaja
korralduste ja sGnalise
seletuse jargi.

2)Jargib meeldetuletamise
korral hiigieeninduandeid.

POHILIIKUMISED

POHILIIKUMISED

POHILIIKUMISED

1)Ronib ning roomab iile ja
labi viikeste takistuste.

2)Konnib piiratud pinnal.

1)Sooritab pohiliikumisi.

2)Sdilitab litkudes tasakaalu
nii tasakaalupingil kui ka

1)Sooritab pohilitkumisi
kombinatsioonides ja dpitud
harjutustes.

juhendamise jérgi asendeid ja
litkumisi.

2)Jookseb veereva vahendi
(palli, ronga) jérel.

voimlemisharjutusi eri
asenditest ja erinevate
vahenditega.

2)Teeb harjutusi
ettenditamise ja juhendamise
jargi tihtses tempos Opetaja
ning kaaslastega.

3)Teeb painduvust ja kiirust
arendavaid harjutusi.

3)Sailitab kondides ja joostes vdhendatud pinnal. 2)Teeb kO_OrdInatS|00n|,
o tasakaalu ja osavust
sihi. . o
arendavaid harjutusi.
4)Hiipitab kées palli ning
jélgib selle suunda.

LIIKUMISMANGUD LIKUMISMANGUD LIKUMISMANGUD
Maingib koos juhendaja ning | 1)Mingib matkiva sisuga 1-2 | 1)Sooritab 2-4 reegliga
kaaslastega konni- ja reegliga konni- ja litkumisménge.
jooksuménge jooksumainge. 2)Pingutab end

2)Mingib iseseisvalt aktiivse | rithmategevustes iihise
litkumisega ménge. eesmérgi nimel.
VOIMLEMINE VOIMLEMINE VOIMLEMINE
1)Sooritab ettenditamise ja 1)Sooritab 1)Sooritab juhendamisel kuni

neljast harjutusest koosnevat
kombinatsiooni.

2)Hoiab oma kohta erinevates
rivistustes: kolonnis, ringis,
viirus.

KELGUTAMINE

KELGUTAMINE

KELGUTAMINE




SUUSATAMINE

SUUSATAMINE

SUUSATAMINE

Istub kelgul ja hoiab
tasakaalu méest laskudes.

1)Veab tiihja kelku.

2)Soidab kelguga iseseisvalt
ndlvakust alla.

3)Liigub suuskadel
otsesuunas.

Kasutab suuskadel liikudes
kite abi ja keppide tuge.

TANTS JA RUTMIKA

TANTS JA RUTMIKA

TANTS JA RUTMIKA

1)Kasutab liikudes riitmipille
juhendaja abil.

2)Sobitab juhendaja abil
liikkumist muusika jérgi.

1)Konnib, jookseb ja hiipleb
ritmiliselt muusika jérgi.

2)Sooritab dpetaja
juhendamisel liigutusi
muusika jérgi erinevas
tempos.

1)Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika jargi.
2)Plaksutab ja liigub vatsavalt
ritmile.

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

Maingib vabaméngus

1)Matkab Opetajaga voi

1)Algatab iseseisvalt méngu.

iseseisvalt. vanematega looduses. 2)Tegutseb iseseisvalt
2)Teeb kaasa kuni 500m lasteaia duealal.
pikkuse rdannaku ja piisib
kolonnis.
5 aastased 6 aastased 7 aastased

LIKUMISTEADMISED

LIKUMISTEADMISED

LIKUMISTEADMISED

1)Nimetab kodukohas
harrastatavaid spordialasid ja
peetavaid spordivoistlusi.

2)Teab spordivahendite
nimetusi ning kasutab
erinevaid spordivahendeid (nt
topispall) ohutult, sobival
viisil ja kohas.

3)Opitud tegevustes kasutab
ohutuid litkumisviise.

1)Osaleb lasteaia
spordipaeval.

2)Talub kaotust
voistlusmidngudes.

3)Teab ja kasutab mdisteid
Opitud terminoloogia piires.
4)Moistab hiigieeninduete
olulisust.

5)Onnetuse vdi ohu korral

teab, kuidas kutsuda appi
tdiskasvanu.

1)Nimetab erinevaid
spordialasid ja mone Eesti
tuntuma sportlase.

2)Keskendub sihiparasele
tegevusele.

3)Liikudes ja médngides peab
kinni tildistest
ohutusreeglitest (valides
sobivad paigad ja vahendid).

4)Peseb ennast parast
aktiivset kehalist tegevust.

POHILIIKUMISED

POHILIIKUMISED

POHILIIKUMISED

1)Kasutab pdohiliikumisi
aktiivses tegevuses ja
méngudes.

2)Sooritab staatilist tasakaalu
nodudvaid harjutusi.

3)Teeb harjutusi
viikevahenditega.

1)K4sitseb véikevahendeid
aktiivses tegevuses.

2)Ronib varbseinal vahelduva
sammuga ning taidab
lisatilesandeid.

1)Sooritab pShiharjutusi
pingevabalt, nii et liigutused
on koordineeritud ja
ritmilised.

2)Siilitab paigal olles ja
litkudes tasakaalu.

3)Kasutab harjutusi tehes
molemat kitt korraga, tdpsust




ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt.

LIKUMISMANGUD LIKUMISMANGUD LIKUMISMANGUD
1)Miéngib kollektiivseid 1)Kaitseb mingu-ja 1)Vaistleb kombineeritud
voistlusménge. spordivahendeid teatevoistlustes (nt
2)Osaleb joukohastes loovmingudes. takistusriba labimine).
teatevoistlustes (nt 2)Maingib sportlike
joonejooksul). elementidega méinge (korvi
3)Tunnustab nii enda kui ka visked, jalgpall jne).
vastasmeeskonna edu. Organiseerib ise

litkkumisménge.

4)Kasutab ausa miangu

pShimotteid ning peab kinni

kokkulepitud

mangureeglitest.
VOIMLEMINE VOIMLEMINE VOIMLEMINE

1)Teeb vahenditega (palliga,
hiipitsaga) harjutusi

eakohaselt tehniliselt digesti.

2)valitseb oma liigutusi
koordinatsiooni ja tasakaalu
nodudvaid harjutusi tehes.

3)Sooritab tasakaalu,
painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi.

1)Valitseb harjutusi tehes
oma liigutusi ja kehahoidu.

2)Siilitab diinaamilistes
harjutustes tasakaalu.

1)Valitseb oma liigutusi nii
ruumis, maastikul kui ka
tdnaval.

2)Orienteerub méanguviljakul
ning sooritab kujundliikumisi,
olles kolonnis esimene.

3)Sooritab painduvust,
kiirust, vastupidavust ja joudu
arendavaid tegevusi.

KELGUTAMINE
SUUSATAMINE

KELGUTAMINE
SUUSATAMINE

KELGUTAMINE
SUUSATAMINE

1)Veab iiksi, kahekesi,
kolmekesi kelgul kaaslast.

2)Kelgutab méest alla, tdites
eritilesandeid (nt haarab
esemeid).

3)Suusatades kasutab
libisemist.

1)Suusatab vahelduva
libiseva sammuga.

2)Kasitseb suusavarustust
Opetaja abiga.

1)Osaleb kelguvdistlustel
(kaugusele, tapsusele).

2)Sdidab ndlvakust alla
pohiasendis.

3)Kdésitseb suusavarustust
iseseisvalt.

TANTS JA RUTMIKA

TANTS JA RUTMIKA

TANTS JA RUTMIKA

1)Jdljendab liikumisega
erinevaid riitme.
2)Liigub vastavalt muusika

tempo kiirenemisele ja
aeglustumisele.

3)Liigub muusika jérgi

1)Kohandab oma liigutusi
etteantud riitmiga.

2)Kasutab lihtsaid
tantsusamme {iksi ja rithmas
tantsides.

1)Sooritab riitmiliitkumisi
tihel ajal kaaslasega.

2)Liigub enda tekitatud riitmi
jargi ning vahelduva tempoga
kiirelt aeglasele.

3)Viljendab liikumise kaudu




iseseisvalt ja vabalt.

emotsioone.

4)Kasutab liikudes loovalt
vahendeid (linte, ratikuid,
rongaid).

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

VABA AEG JA
LOODUSLIIKUMINE

1)Kasutab spordi- ja
ménguviljakute vahendeid
sihipéraselt.

2)Sooritab rannakuid ja

orienteerub koos sdpradega.

1)Suudab soita tdukerattaga
ja kaherattalise rattaga,
suusatada ning liikuda
rulluiskudel.

1)Tegutseb iseseisvalt
kodutimbruse méngu- ja
spordiviljakul.
2)Mingib lihtsamaid
maastikuménge.




3.7. Valdkond Tervis

Tapa lasteaed Pisipdnn on tervistedendav lasteaed 2001. aastast, mis tdhendab

tavapdrasemast suuremat tdhelepanu

kujundamisel.

Eesmirgid tervisekasvatuses on, et laps:

lapse tervislike eluviiside ja harjumuste

o oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

oskab enda eest hoolitseda;

oskab téita hiigieenindoudeid;

teab litkumise ja dues viibimise kasulikkust;

o
o
o teab, mida tdhendab tervislik toitumine;
o
o

tunneb ohutusndudeid kodus, lasteaias, liikluses.

» Oma tervise vairtustamine:

« liikumine ja puhkus;

o tervislik toit;

o isiklik hiigieen;

o hammaste tervis;

« ohutus;

« kahjulikud harjumused;

« tervise teadvustamine.

> Omavahelised suhted:

o sotsiaalne sfaér;

e emotsioonid;

e sOprus.

» Uhiskond ja keskkond:
« keskkonnakaitse;

o Uhiskondlik suhtlemine;

o Uhiskondlikud teenused.

Lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava ldbimisel vanuseti:

Kuni 3 aastase
lapse arengu
eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

1) tunneb oma
kehaosi;

1) tunneb oma
kehaosasid;

1) teab ja tunneb
kehaosasid ja nende

1) teab ja tunneb
erinevaid

1) omab teadmisi
inimese elukdigust,




2) kéib iseseisvalt
potil;

3) peseb iseseisvalt
kési;

4) viskab prahti ja
kommipabereid
priigikasti;

5) hakkab ennast
iseseisvalt riidesse
panema;

6) teab taskuratiku
iilesannet.

2) on omandanud
elementaarsed
eneseteenindamisosk
used

(kéte- ja hambapesu,
juuste kammimine,
tualetis kdimine;

3) teab, et terve
olemiseks on vaja
litkuda vérskes ohus,
hoida puhtust ja
toituda tervislikult;
4) viskab prahti ja
kommipabereid
priigikasti;

5) saab iseseisvalt
hakkama igapdevase
riletumisega.

t60d;

2) teab, miks on
vaja puhtust hoida
ja kuidas levivad
haigused ja pisikud,;
3) tunneb tervisliku
toitumise
pohimotteid;

4) teab numbri 112
téhtsust ja
vajalikkust;

5) teab ja tunneb
meeleorganeid ja
nende t66d.

emotsioone;

2) teab miks ja mida
on vaja siiiia, et olla
terve;

3) tunneb kehaosi ja
saab aru erinevate
elundite
iilesannetest;

4) teab miks ja
kuidas hoida
looduskeskkonda,
sddsta puhast vett;
5) oskab paluda abi
numbril 112;

6) teab
puhtusepidamise
vajalikkust.

elukaarest;

2) omab teadmisi
tervislikest
eluviisidest;

3) saab aru inimese
keha erinevate
elundite toost;

4) tunneb
tdhtsamaid
ravimtaimi;

5) oskab hoida hdid
suhteid
riihmakaaslastega ,
teha koost66d;

6) teab
puhtusepidamise
vajalikkust;

7) teab alkoholi,
suitsetamise ja
uimastite
kahjulikkusest.

3.8. Valdkond Vidrtuskasvatus

Eesmairgid vaartuskasvatuses on, et laps:

o Opib vadrtustama ja hindama ennast ja teisi;

o véirtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kdituda ohutult;

o vaartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

o suhtub sallivalt erinevustesse ja teiste rahvaste tavadesse ja kommetesse;

o vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi.

PGhimotted., mille jdrgimine toetab vairtuskasvatuse omaksvotmist:

o jagame positiivse kogemusi;

o toetame loovust;

o austame traditsioone;

o austame nii eesti kui ka teiste rahvuste kultuuritraditsioone;

o viéirtustame lasteaia ajalugu;




Pisipdnni pohivairtused:

\inna lasy,

K=
( \

>

isiponf

o SOBRALIKKUS — lihtume lapse vajadustest ja huvidest, kdigis tegevustes,
arvestame laste ja lastevanematega ja hoolime, oleme positiivsed oma
suhtumistes ja suhtlemisel;

o KODUSUS — hubane, turvaline ja kaasaegne dpikeskkond;

o TERVIS — turvaline, laste tervist edendav opi- ja kasvukeskkond, personali
osaleme tervistedendavas liikumises;

o USALDUS - oleme toeks kolleegidele ja lastevanematele tegeledes iihiselt laste
Opetamise ja kasvatamisega;

o KOOSTOO - kvalifitseeritud ja ithtehoidev personal, suhtleme
lapsevanematega, omavalitsusega jt institutsioonidega meeskonna igal tasandil.

Rithmade pohivaartused:

A

TIBUKESED

“Tibukeste” riithmas hinnatakse ja kujundatakse jirgmisi vaartusi:

o SOPRUS - teineteisega ménguasjade jagamine. Sdpradega kohtudes kallistamine.
Teineteise hoidmine, kaitsmine.

o HOOLIVUS - teineteise aitamine, teistega arvestamine. Hoolitsemine taimede ja
loomade eest.

o VIISAKUS - sisenedes teretame, lahkudes titleme head aega. Oskus oodata oma
jarjekorda. S66gilauas istudes ootame kuni deldakse head isu ja siis hakkame
sooma. Laps kasutab sonu aitéh ja palun.

o ROOMSAMEELSUS — naeratame, ei tee teistele haiget, st haiget saades ei



hakkaks nutma ega muutuks kurvaks.

o TOOKUS — minguasjade omakohale paigutamine, korrahoidmine, jirk-jargult
iseseisvalt riidessepanemine.

o HELLUS — lohutamine, kallistamine

MURAKARUD

LMirakarude* rihmas véairtustatakse ja kujundatakse jargmisi vadrtusi:

o SOBRALIKKUS — olen hea sdber, ei tee haiget ja jagan oma ménguasju
o VISAKUS — kasutan sdnu “tere”, “head aega”, “palun” ja “tdnan”

o HOOLIVUS — mirkan kaaslast, dpin teistega arvestama

o MANGULISUS — ma tunneb méngust rddmu

o TERVIS — tean, et terve olla on hea

o ISESEISVUS — saan endaga juba toime

o LOODUS - ei tee liiga taimedele, loomadele, lindudele

o KOOSTOOOSKUS — ootan oma jirjekorda, mingin koos sdbraga, kuulan sdbra
juttu

RUBLIKUD

Rublikute rihmas hinnatakse ja kujundatakse jargmisi védéirtusi:

o SOBRALIKKUS — laps nimetab sdbra positiivseid omadusi; oskab sdpra
julgustada, lohutada ja abistada;



o ABIVALMIDUS - laps aitab oma vanemaid, vanavanemaid ja
rithmakaaslasi; hoiab oma rithma korras;

o VIISAKUS — laps teab iildtuntud viisakusreegleid; oskab avalikus kohas
sobivalt kiituda;

o HOOLIVUS — laps oskab viljendada oma emotsioone teisi arvestavalt;
hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

o KOOSTOO — laps tunneb rddmu rithmakaaslastega iihistest tegemistest;
teeb eesmargi saavutamiseks koostddd, jagab ja vahetab manguasju;

o SALLIVUS — laps oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline,
vanuseline, tervisest tulenev) ja abivahendeid (prillid, ratastool, kepp,
kuuldeaparaat jne);

o TERVIS — laps teab tervise hoidmise vajalikkust ja tdhtsust.

PAIKESEJANKUD

“Paikesejanku” rihmas hinnatakse ja kujundatakse jargmisi véartusi:

o Piikesejinku rithmas viirtustatakse aega. Aega liksteise jaoks, tegemisteks,
kdimisteks. Olulise jaoks leitakse ja voetakse aega.

e Lapsevanemad on koostddvalmid, aktiivsed ja osavdtlikud.
e Lapsed peavad kinni tihiselt kehtestatud rithmareeglitest.

e Lapsed peavad oluliseks/ tdhtsaks raamatut. Olemas on hea koosto
raamatukoguga.

e Lapsed on hoolivad ja sallivad tliksteise ja kaaslastega. Aktsepteeritakse erinevusi.
e Lapsed peavad oluliseks liikumist ja vdrskes dhus viibimist.
e Riihmas pooratakse tdhelepanu hammaste tervishoiule.
MARKSONAD:
e MEIL ON AEGA

e KOOSTOO



e RAAMAT ON SOBER

e KOIK OLEME ERINEVAD JA ERILISED

e HEA TERVIS (TERVES KEHAS TERVE VAIM)

PAIKSEKIIR

MINA+SINA=MEIE

Lahtiseletatult MINA— see oleme meie lasteaias, meie, oma rithma meeskond, kes
kasvatavad, suunavad ja armastavad lapsi. SINA - need on lapsevanemad, kelle lapsi
me kasvatame ning kellega koos tihiseid vdédrtushinnanguid jagades me saame kokku
tulemuse MEIE

Viirtused, mida rithmas koos jirgime:

o

MINA olen sinu lapsega siiras! Oma paha tuju, tujukust, ebadnnestumisi ei
véljenda me lastega riieldes. Kasutame mina-sonumit, olukorra lahti
seletamist, mis litleb tipselt, kuidas Mina ennast tunnen ja miks, et kujundada
lapses harjumus ja julgust 6elda, kuidas TEMA ennast mingis olukorras
tunneb. Lihtume Sinu lapsega suheldes ausast ja diglasest tunnete
viljendusest.

MINA arvestan lapse ealisi isedrasusi! Lapsega tuleb olla kannatlik ja
jarjepidev. Ndidata lapsele ise ette, millist kditumist temalt erinevates
tegemistes (teadmiste omandamine, erinevad oskused, méing, vaba olemine)
ootad. Karistuseks reeglite kehtestamine ei opeta lapsele vastutuse votmist,
vaid laps allub hirmule. Vdidab HEA SONA JOU VAARTUS.

SINA piihenda iga péiev aega oma lapsega koos olemiseks! Sel ajal mérka
oma lapse vajadusi, kuula tema motteid, mangi temaga koos tema poolt
pakutavaid minge, ole lihtsalt tema juures. Utleb juba vanasdna, et kui sul
mitte midagi oma kaaslasele anda ei ole, siis kingi temale oma kdige
suuremast varandusest iiks vaartus — KINGI TALLE OMA AEGA!

SINA leia aega oma kaaslasega monusalt koos olla! Kui vanemad on
onnelikud ja rahulolevad, siis on onnelikud ka nende lapsed. Laps on kodu
peegel ja meie siidamesoov on, et see peegel séraks!

MEIE kasvatame koos! Kui laps mérkab, et temale olulised tdiskasvanud
(Opetajad ja vanemad) teevad koostodd, siis on see lapsele eeskujuks ja
sisendab kindlustunnet.

MEIE viirtustame last! Iga laps miletab oma elu, sellepérast tuleb temaga
kidituda Oieti, vadrtustada ta tegemisi, anda temale voimalusi — ta méletab
seda! Laps votab tulevikus oma lapsepdlves kogutud kogemuste pohjal vastu
otsuseid.
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MESIMUMMID

ARMASTUS ja HOOLIVUS
SOPRUS

AUSUS

VIISAKUS

TOOKUS

0O O O O O

Pohivairtused vormistame me rithmas lastega vairtustepuuks, kus véartused voivad ka
vastavalt vajadusele muutuda.

Mesimummide riihma viirtusi aitab kujundada:
o taiskasvanute eeskuju;

ithiselt 1dbikdidud viirtuste otsingutee;

tihiselt kehtestatud rithmareeglid;

kasutusele votame ka viisakustelaeka.

O O O

LEPATRIINU

LLepatriinu‘ rithm pohivéaartused:

o AUSUS (jaanuar) — éra valeta

o SOPRUS (veebruar) -

o VIISAKUS (marts) -

o MINU KODU JA PERE (aprill) -

o TOOKUS — (mai)

o HOOLIVUS JA ABIVALMIDUS kogu dppeaasta viltel

LEPATRIINUD tegelevad iihe viirtuse lahti motestamisega iihe kuu. Nii saab

vadrtustekarikakar igal kuul juurde iihe véartusliku kroonlehe.



SNNESEEN

LOnneseene* rithma pohiviirtused:

e SOPRUS
e AUSUS

e VIISAKUS
e HOOLIVUS

Soprus — sdber on see, kes ei tee haiget ja lubab oma ménguasjaga méngida. Minu parim
sober on see, kes toob minus esile parima. (Henry Ford)

Ausus — see, kes salaja teiste minguasju ei vota. Aus iilestunnistus véaérib tunnustust — laps
vastutab oma tegude ja sonade eest. Kui julged teha, julge ka tunnistada.

Viisakus — laps oskab kasutada viisakussonu, tere, aitdh, palun, head aega ja samuti
tegudes, néiteks ldheb aitab teisi. Miski ei maksa nii vdhe ega ole hinnatud inimese poolt
nii korgelt kui viisakus. (Miguel de Cervantes.)

Hoolivus — keegi kukkus ja sai haiget, ldhen lohutan teda. Mitte kunagi dra arva, et kdputiis
inimesi e1 suuda maailma muuta. Sest ainult nemad ongi seda teinud. (Margaret Mead).

TORUKESED

e T -Tragi

Laps on aktiivne osaleja rithmas ldbiviidavates tegevustes
e O- Oppimishimuline

Laps tunneb huvi uute asjade vastu ning kiisib kiisimusi.

¢ R - Rahumeelne



Laps oskab kiituda rahumeelselt ning arvestab enda kéitumises teiste inimestega.
e U - uudishimulikkus

Laps on uudishimulik iimbritseva maailma suhtes.
e K- Koostoohuviline

Laps tunneb rodmu tihisest koostegemisest rithmakaaslastega.
e E — Enesekindlus

Laps tunneb end enesekindlalt ning julgeb enda soove véljendada.

SINILILL

LSinilille rithmas kujundatakse jdrgmisi vaartusi:

o SOBRALIKKUS - ei tee haiget kaaslasele ja jagan ménguasju sdbraga

o HEATAHTLIKKUS — hoolin ja pean teistest inimestest ja mind timbritsevatest
asjadest lugu

o TURVATUNNE — mul on lasteaias hea olla, mind iimbritsevad sobrad ja

hoolivad tiiskasvanud

o TERVIS —tean, et haige olla on halb, tahan olla terve, selleks liigun palju virskes
ohus, s60n tervislikku toitu ja olen rodmsameelne

4
MUUMID

LMuumi“ rithmas kujundatakse jargmisi véartusi:

o SOBRALIKKUS - ei tee haiget kaaslastele ja jagan minguasju sdbraga



o VIISAKUS - kasutan iga pédev viisakaid sonu aitéh, palun, tere, head aega

o ISESEISVUS - saan endaga ise hakkama — pesen kasi, riietun, s66n

S — Sobralik ja salliv — oleme hoolivad, usaldusviirsed ja abivalmid ning iiksteise vastu

austavad.

| — innovaatilisus — oleme uuendusmeelsed ja avatud uutele pakkumistele, vdimalustele ja

kogemustele.

P — positiivsed — oleme sirasilmsed, elurddmsad ja dnnelikud.

S —siirad — tahame hoolida, mdista, mirgata, aidata ja iiksteisele toeks olla.
| —inspireerivad — inspireerime ennast ja teisi meie iimber, oleme loovad.

K — koost6d — mdistame, et koos on 18busam, kergem ja efektiivsem, kui iiksinda.

PIPI

e SOPRUS — Osutab oma lasteaiale, mingukaaslastele, dpetajatele. Osutab vdi iitleb
kiisimisel oma sdbra nime.



e HOOLIVUS - Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast. Piitiab
moista teiste inimeste tundeid ja mdtteid. Oskab sOpra abistada!

e VIISAKUS — Laps teab iildtuntud viisakusreegleid. Utleb hommikul lasteaeda
tulles ”Tere.” Taiskasvanu meeldetuletamisel jdtab dra minnes hiivasti (nt lehvitab).

e ROOMSAMEELSUS — Laps tunneb 1dddmu liikumisest, mangimisest,
tegutsemisest koos lastega ja tdiskasvanutega.

e TOOKUS — Paneb tiiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta. Viskab tdiskasvanu
eeskujul prahi priigikasti.

e HELLUS — Laps teeb kalli-kalli.

LOTTE

e Sallivus ja austus - toetame laste sallivust ja austust teineteisse.

e Julgus sekkuda - julgustame lapsi kaitsma endast norgemaid ja kiusamise, 166mise
vms korral alati sekkuma.

e Koostdo - toetame erinevast rahvusest laste koostddd, laste méngu ja dpetajana ei
sekku kunagi kellegi méngu.

e Tervis - tutvustame lastele tervislikku eluviisi.

e Sodbralikkus - tagame sobraliku, harmoonilise ja salliva keskkonna.



KARLSSON

K — kodusus ja koost6d — hubases ja turvalises rithmaruumis mangime ja tegutseme
koikidest rahvustest lastega

A — abivalmidus — hoolin, aitan ja olen toeks kaaslastele

R — r6dmsameelsus — olen rddmus ja avatud

L — lahkus — jagan sGpradega ménguasju

S — soojus, siidamlikkus — dpin teiste muredest aru saama

S — sdprus — olen sdber kdigi rithmakaaslastega

O — optimistlikkus — saan alati eakohaste asjadega hakkama

N — naeruhimulisus — naeran piikese paistma

Viirtuskasvatuse valdkonna loimimine teiste valdkondadega

KEEL JA KONE

Keele ja kone pohieesmirgiks on luua suhtlemist toetav Opikeskkond, kus laps:

o tunneb ennast turvaliselt;
o Opib oma iimbrust ja inimesi tdhelepanelikult jdlgima;
o viljendab oma soove, tundeid ja kogemusi.

Viirtuste arengut keeles ja kones toetavad:

vanasoOnad ja liihitekstid;
rahvajutud,;
situatsiooniméangud,
lasteraamatud.

o O O O

MATEMAATIKA

Pohilised vairtused, mida matemaatika endas kannab on:




o ratsionaalsus:
- lapsel areneb loogilise pohjendamise ja tdendamise oskus;

- laps julgeb ja oskab toestada;
- julgus osaleda aruteludes;

- laps otsib eksperimenditulemustele selgitusi;

o empiirilisus:
- lapsel arenevad praktilised oskused;

- laps rakendab oma ideid;

- laps oskab kasutada mudeleid ja siimboleid;
- laps teeb katseid ja kogub katseandmeid;

- laps korvutab ja vordleb andmeid;

o kontroll:
- lapses areneb matemaatiline korrektsus;

- laps madistab rutiini ja harjutamise téhtsust;
- laps kasutab praktilisi oskusi;

o edasiliikumine ehk progress:
- laps julgeb loovalt olukordi ette kujutada

- laps julgeb leida alternatiivseid seletusi
- laps tutvub matemaatika ja teaduse arenguga

o avatus
- laps oskab ideid vormistada ja sdnastada

- laps julgeb osaleda aruteludes
- laps julgeb ennast vabalt viljendada

o miistilisus
- lastel areneb kujutlusvoime

- laps suudab lahendada matemaatilisi moistatusi

Matemaatiliste vairtuste arengut toetavad:

o praktilised eksperimendid ja katsed erinevate materjalidega



o mudelid ja stimbolid

o matemaatilised moistatused

o arutelud

MINA JA KESKKOND

Viirtuskasvatus valdkonnas “Mina ja keskkond” holmab kogu last iimbritsevat
keskkonda. Kasvukeskkonnast soltub, milliseks kujunevad tema véirtushinnangud,
suhtumine loodusesse ja suhted teiste inimeste inimestega.

Laps:

(@]

o

(@]

Opib viairtustama ja hindama ennast ja teisi;

védrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kdituda ohutult;

vadrtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

suhtub sallivalt erinevustesse ja teiste rahvaste tavadesse ja kommetesse;

vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi.

Valdkonna “Mina ja keskkond” véartuste areng kujuneb lébi:

KUNST

igapdevaste eluliste tegevuste;

elementaarse suhtlemise eakaaslaste ja tdiskasvanutega;
vaatlemise, uurimise;

proovimise, katsetamise;

aktiivse tegutsemise.

Vairtuskasvatus kunstikasvatuses algab lapse oma kunsti védrtustamisega. Iga laps on

stindinud kunstnik, kellele tuleks vdimaldada enesevéljendust ilma allasuruva juhtimiseta.

©)

ennast vabalt viljendades kogub laps positiivseid emotsioone, mis aitavad tal
edasi areneda

kui lapse loovust voi kunsti védrtustatakse siis laps oskab hinnata nii enda kui
ka teiste loomingut

lapse kunstitood ei tohi kunagi hinnata, kuna see hinnang ei kajasta loomingut
kui protsessi vaid 1dpptulemust. Lapse loomingus on tdhtsal kohal pigem

protsess kui 1dpptulemus.



Kunstilisi véairtusi arendavad ja toetavad

o lapse vaba looming paberi ja pliiatsitega;
o vaba voolimine savi voi plastiliiniga;

o vaba maalimine ja virvide segamine.

MUUSIKA

Muusikakasvatuses osutub vajalikuks laste emotsionaalse arengu edendamine, mis annab
lapsele vdoimaluse tunda olemisest rddmu. muusika tajumise ja kaasaelamise kaudu opib
laps tundma iseennast ja oma tunnete varjundirohkust

Liabi muusika arenevad lapsel jirgmised viartused:

o oskus mirgata ja hinnata ilu,

o oskus eneseviljendusest rddmu tunda;

o areneb suhtlemisoskus ja koostodvalmidus;

o védrtustab ja austab teiste tundeid ja arvamusi;
o hindab teiste t60d;

o oskus kuulata teist ja tootada riihmas;

o oskus jargida koostegemise reegleid.

Muusikategevused, mis aitavad kaasa véadrtuste kujunemisele

o muusika kuulamine;

o laulmine;

o muusikalis-riitmiline liikkumine;
o musitseerimine pillidel.

3.9. Valdkond Liikluskasvatus

Liikluskasvatus on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse kohustuslik osa, mille kdigus lapsed
omandavad {ildised teadmised ja oskused ohutuks liiklemiseks.

Pohieesmirgiks:

e on kujundada lastes iiksteist arvestatavaid ja iiksteisest lugupidavaid liiklejaid,
kellel on ohutud liiklemisharjumused, kellel on teadmised ja oskused, mis toetavad



toimetuleku ja tagavad ohutuse erinevates liiklusolukordades

Liikluskasvatuse eesmirgid on, et laps:

e suudab liikluses voimalikult riskivabalt kédituda;

e Opib arvestama teda limbritsevate inimestega,;

e Opib méirkama ohte, samal ajal Opib véltima hirmu tédnaval liiklemise ees;
e oskab jdlgida ja hinnata teda timbritsevat liiklusolukorda;

e teab liiklusdnnetusi pdhjustavaid tiitipilisi olukordi ning oskab neid viltida.

e Jalakéija ohutu liiklemise, kditumise ja liikluses toimetuleku dpetamine, l1ahtudes
eelkdige lasteaia ja lapse koduiimbruse liikluskeskkonnast.

e Lapse arendamine ja kasvatamine toimub lapse elu ja iimbritsevat keskkonda
kdsitlevate teemade kaudu.

Meetodid

Laste positiivse suhtumise eelduseks rakendame selliseid meetodeid, mis on rajatud laste
aktiivsusele, arutlusele, hindamisvdimalusele:
e liiklusvestlus:
- tugineb laste kogemustel ning nende endi liikluskeskkondadel,
- tutvumine liiklusmérkidega;
- uurimis- ja jélgimisiilesannete abil luua turvalisi ning moistlikke
tegutsemismudeleid;
e lastepoolne oma koduiimbruse liiklusolukorra kirjeldamine;
e turvaline ja ohutu marsruut koduteel ning vabal ajal liigeldes, rohutada
ilmastikust tingitud riske;
e cnese ndhtavaks tegemine ja olemine;
e niditlikult situatsioonide ldbi tegemine;
o liikluskasvatus emakeele, kujutava tegevuse, matemaatika ja
lilkumistegevustes;
e aktiivOppe:
- kditumine tdnaval

- kasutades helkurit oled néhtav;



- jalgratas kui liiklusvahend;

- tdnav ei ole mdngimise koht;

- autos kasuta turvavood.

e meetod: viitlus laste vahel, kas on dige voi vale;

e liiklusmarsruudi ldbiarutamine enne teeleasumist

- litkluseeskirju tundes tuled paremini toime;

- tee iiletamise ohutud ja vihem ohutud kohad (valgusfoor, sebra, tunnel),

- 0ige kditumine tee tiletamisel.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti:

1,5-3 aastased

3-5 aastased

6-7 aastased

ULDINE
EESMARK

on ohutu liikumise
Opetamine lasteaia
siseruumides,
lasteaia
vilisterritooriumil
ning viljaspool
asteaia
territooriumit

* Ohutu liikumise
Opetamine
rithmaruumis, koridoris,
lasteasutuse
territooriumil;

* Rithmaga liiklemise
Opetus, liikkumine rivis
lasteaia
vilisterritooriumil;

* Liiklemine
(liikumine)
hidmaras/pimedas,
valges lasteaia
valisterritooriumil;

* Liiklemine ldhtuvalt
aastaaegadest lasteaia
valisterritooriumil;

* Liiklejate ja
liiklusvahendite
tutvustamine;

* Erinevate helide
kuulamise 0petamine
muusikadpetuse
tundides;

* Ohutu liitkumise
Opetamine lasteaia
valisterritooriumil

* Lasteriihmaga
litklemine tdnaval,
lasteaia imbruse
liikluskeskkonnaga
tutvumine;

* Opetada mirkama
ohtusid ning neid
véltima lasteaia
iumbruse
liikluskeskkonnas;

* Liiklemine
pimedas/hdmaras, halva
nihtavusega
tingimustes, vorrelduna
paevase litkumisega
lasteaia
vélisterritooriumil ja
viljaspool;

* Parem, vasak pool.
Stopp!

Peatun, kuulan, vaatan!
* Kehalise kasvatuse
tundides

* Litklemine ldhtuvalt
erinevatest
aastaaegadest lasteaia
valisterritooriumil;

* Turvalisus autos,
turvavoo kasutamise
vajalikkus;

* Ohutu liiklemise
Opetamine tdnaval
liigeldes lahtuvalt
lasteaeda timbritsevast
liikluskeskkonnast;

* Liiklemise erinevused
linnas ja maal;

* Lasteaia territooriumi
ja imbritseva
litkluskeskkonna
kaardistamine;

* Kuulamisoskuse
arendamine
oppekaikudel tdnaval
lilkudes, heli suuna
méadramine

* Uhistranspordi
kasutamise reeglid,
oppekdigud kasutades
tthistransporti;

* Erinevate
liiklusvahendite
otstarbe tutvustamine,
tegevuste vordlemine;
* Turvalisus autos,
turvavoo kasutamise
vajalikkus;

* Liiklemine pimeda
ajal lasteaia
valisterritooriumil,
helkuri kasutamise
Opetus;

* Tutvustada
liikluseeskirja kui




*  Erinevate helide
kuulamise oskus, heli
suuna maédratlemine
muusikadpetuse
tundides.

Oigusakti;

* Seaduskuulekus
liikluses;

* Liiklusmarkide
tutvustamine:

liiklusmargid
jalakéijale, jalgratturile,
soidukijuhile;

* Tutvustada kuidas
tegutseda

litklusonnetuse korral.

TEGEVUSE LNIGID

Vaatlemine ja
uurimine

* Rithmaruumis
esemete, objektide
vaatlemine, ohtlike
kohtade méératlemine
(kapinurgad,
lauakorgused, liuméed,
kiiged, kuidas avanevad
uksed jne).

* Lasteriihmaga
lilkumine lasteaia
territooriumil,
territooriumi vaatlus,
vanema rithma laste
tegevuste ja litkumiste,
jalgrattaga sOitmise
vaatlemine.

* Liikumine hdmaras,
helkurit tutvustava
katse ldbiviimine.

* Liiklusvahendite
vaatlus raamatutest,
piltidelt, liikudes
lasteaia territooriumil.
*Konnitee, sdidutee
vaatlus valjaspool
lasteaia territooriumit..

* Eesmargistatud
oppekdik lasteaia
territooriumil (ohtlike
situatsioonide véltimise
Opetamine, nditeks
majanurga tagant
ootamatu
viljatormamine vOib
pohjustada kokkupdrke
teise lapsega,
jalgratturiga jne)

* Oppekiik viljaspool
lasteaia territooriumit
selgitamaks konnitee,
soidutee ja liiklejate
olemust.

* Helkuri kasutamise
Opetamine {ileriietel.

* Lahtuvalt
aastaaegadest oppekaik
viljaspool lasteaia
territooriumit (teel
liikkumise voimaluste
hindamine — konnitee
on kuiv, mérg, libe,
konarlik jne.)

* Lasteaia asukoha
leidmine kaardil;
*|_asteaia territooriumi
kaardistamine —
koOnnitee,
manguvéljakud, puud,
pOdsad jne.

* Lasteaeda iimbritseva
liikluskeskkonna
kaardistamine —
konnitee, sdidutee,
iilekdigukohad,
reguleeritud ja
reguleerimata
ristmikud;

* Oppekiik viljaspool
lasteaia territooriumit,
tee lletamise
tingimuste vaatlemine;
* Lasteriihmaga
litkluses — nahtavuse
suurendamine
(turvavestide
kasutamise vajalikkuse
pohjendamine)

* Autos turvavood
kasutamise vajalikkuse
selgitamine.

* Alarmsoidukite
tutvustamine,
alarmsoidukitel
tootavate ametnike t66
tutvustamine.

Kuulamine ja
konelemine

* Erinevate helide
(tdnavamiira, auto,
rongi, trammi, rongi
jne) kuulamine.

* Ettelugemine “Jete ja
Jasperi kdigud”
liiklusest koige

* Liiklusteemaliste
juttude ettelugemine,
jutustamine raamatust
“Jete ja Jasperi
kaigud”.

* Temaatiliste
luuletuste lugemine.

* Liiklusteemaliste
juttude ettelugemine,
timberjutustamine.

* Liikluseeskirja
tutvustamine,
seaduskuulekus
liikluses.




noorematele.

* Liiklusteemaliste
lastelaulude kuulamine.
* Temaatiliste
luuletuste kuulamine.

* Politsei, kui liikluse
jarelevalve teostaja
(politseiametniku
kiilaskaik)

Vordlemine ja
arvutamine

* Rithmaruumis
esemete vOrdlemine
kuju ja suuruse jargi.

* Moiste “liks” ja
“palju” autode,
jalakéijate, helkurite,
jalgratturite, kiivrite
sorteerimine.

* Peegli vahendusel
lapse ja tdiskasvanu
vordlemine.
(pikem/lithem;
suurem/vaiksem)

* Lasteaia
territooriumil esemete
ja objektide suuruste
vordlemine.

* Erinevate soidukite
vordlemine (sdiduauto-
veoauto, buss - tramm)
* Uks sdiduk, palju
soidukeid; iiks jalakiija,
palju jalakiijaid, jne.

* Virvide punane,
kollane, roheline
vaatlus.

* Kujundidpetus —
ummargune
(valgusfoori virvides).

* Moistete: suurem,
vaiksem, kiiremini,
aeglasemalt, kaugemal,
ldhedamal seostamine
liiklusega.

* Moistete: suurem,
vaiksem, kiiremini,
aeglasemalt, kaugemal,
lahedamal seostamine
liiklusega.

Kaielised tegevused

* Oppevahendi “Nie ja
ole ndhtav” kasutamine
vastavalt juhendile.

* Valgusfoori vérvides
iimarate kujundite
kleepimine.

* Paberist/kartongist
véljaldigatud sdidukite
varvimine;

* Virviopetus —
punane, kollane,
roheline

* Oppevahendi “Nie ja
ole ndhtav” kasutamine
vastavalt juhendile.

* Kleepet6o
“soidukid”,
“valgusfoor” jms.

* Oppevahendi “Nie ja
ole néhtav” kasutamine
vastavalt juhendile.

* Opetaja juhendamisel
likkluspuzzle “Fredi ja
Sebra” kokkupanek.

* Varvimiseraamatu
“Fredi ja sebra”
temaatiliste piltide
varvimine.

* Liiklusmérkide
dpetus — doomino.

* Kleepetdo “ristmik”,
“sdidutee/konnitee”

Muusikadpetus

* Erinevate helide

* Erinevate helide

* Liiklusteemaliste




suuna méairamine;
* Helitugevuse
méadramine;

* Liiklusteemaliste
laulude kuulamine;

suuna méiramine;
* Helitugevuse
méadramine;

* Liiklusteemaliste
laulude kuulamine;

laulude d6ppimine,
nende sisu
lahtimotestamine

Liikumine * Tahelepanu suunavad | * Téhelepanu suunavad | * Téhelepanu suunavad
litkumisméngud — liikumisméngud — litkumisméngud —
Stopp, peatun! Stopp, peatun! Stopp, peatun!
* Taksituste vahel * Taksituste vahel * Taksituste vahel
kondimine, kondimine, kondimine,
iimberpodiked. iimberpdiked. imberpdiked.

Miing ) B . * Liikluspuzle
* Méngud liiklusvaibal, | | jiklusdoomino. kokkupanek.
liiklusmérkide * Liiklusmarkide * Legoklotsidest
tutvustamine. tihendus, ming soidukite

liiklusvaibal.

meisterdamine ja méng
liiklusvaibal

Kujundatavad piAdevused:

1,5-3 aastased

3-5 aastased

6-7 aastased

* Oskab ohutult
liikkuda rithmaruumis.
* Oskab liikuda
lasteaia
vilisterritooriumil.

* Laps on vdimeline
jooksu pealt peatuma.
* Oskab
liiklusteemalise pildi
jérgi jutustada ja
nimetada tegevusi
pildil (autoga sditma,
jalgsi kdima,
jalgrattaga sditma,
kiivrit kandma, helkur
jne).

* Oskab kuulata ja
madrata heli suunda.
* Oskab lasteriihmas
liikudes teistega
arvestada

* Oskab ohutult
litkkuda rithmaruumis,
lasteaia siseruumides
ja vilisterritooriumil;
* Oskab maéératleda
liiklejaid — jalakdija,
juht, jalgrattur;

* Oskab selgitada
miks helkur, turvavoo,
kiiver on vajalik;

* Oskab nimetada
liiklejate tegevusi:
jalakéija kiib, juht
juhib;

*Qskab selgitada
liiklemise erinevusi
valges, pimedas,
lahtuvalt
aastaaegadest;

* Oskab leida lasteaia asukoha
kaardil.

* Oskab nimetada ohtusid
lasteaia timbritsevas
liikluskeskkonnas.

* Oskab selgitada erinevusi
reguleeritud ja reguleerimata
tlekédikudel.

* Oskab selgitada ja nimetada
erinevusi maa- ja linnaliikluse
keskkonnas




3.10. Valdkond Eesti keel kui teine keel

Eesmirgiks valdkonnas Eesti keel kui teine keel on, et laps:

o tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
o soovib ja julgeb suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
o tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
o kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtluses.
o kuulamine;
o konelemine;
o eesti kultuuri tutvustamine.
PShimotted:

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ka korraldamisel:

o peame oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuse kdigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

o podrame erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele:
kasutame miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid néitlikke vahendeid;

o suuname last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suheldes, luues
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivdistlus, Oppekaik jm);

o kordame Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seostame teiste tegevustega: liikkumise, laulmise, kéelise tegevuse, vaatlemisega jm-
ga.

o vestlusteemade valimisel 1dhtume lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
rihmas voi kodus (emakeeles);

o valime mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja
ihislugemiseks;

o rohutame oOige kone mudelite kasutamist ning osutame vigadele delikaatselt,
korrates sona voi fraasi korrektsena.

Lapse arengu eeldatavad tulemused mitte eesti kodukeelega lapsed eesti
oppekeelega riihmas:

Uldteema Esimene poolaasta | Teine poolaasta Jiargnev periood
(kuni
kooliminekunti)

KUULAMINE 1)Tunneb huvi eesti | 1)Reageerib 1)Maistab etteloetud

keele vastu. adekvaatselt eesti vOi jutustatud
2)Kuulab ja tajub eesti | keeles antud eakohase eestikeelse
keele kola. korraldustele. teksti pOhisisu.
3)Reageerib tegevustes | 2)Kuulab eestikeelset 2)Tunneb dra uued
kasutatavatele ettelugemist voi Opitud sdnad,




lihtsamatele
korraldustele.

jutustamist ja tunneb
kuuldu pildil 4ra.

moisted ja viljendid
ning mdistab neid.

4)Tunneb dra 3)Kuulab ning suudab | 3)Saab aru
lihtsamad Opitud sdnad | jalgida ja meeles baassdnavara
ja véljendid tuttavas pidada tdiskasvanu ulatuses.
kontekstis ning eestikeelset seletust.
moistab neid. 4)Moistab esitatud

kiisimusi.

5)Tunneb ara opitud

sonad ja véljendid ning

moistab neid.

6)Kuulab ja mdistab

konet, mis on vahetult

seotud

suhtlussituatsiooniga.

KONELEMINE 1)Tunneb lihtsamaid | 1)Kasutab 1)Riigib opitud
viisakusviljendeid. elementaarseid sOnavara piires
2)Naitab iiles huvi viisakusvaljendeid endast ja oma perest
esemete ja tegevuste erinevates ning vestleb endale
eestikeelsete nimetuste | suhtlussituatsioonides. | olulistel teemadel.
vastu. 2)Oskab koostada 2)Teab peast mdnda
3)Kordab jarele opitud | lihtsamaid fraase ja eestikeelset luuletust
sonu ning kasutab neid | lauseid. ja laulu.
tuttavate esemete, 3)Kdneleb opitud 3)Vastab
tegevuste ja omaduste | sdnavara piires ning kiisimustele ja oskab
nimetamiseks. suudab algatada ja ise esitada
4)Naitab iiles huvi 16petada vestlust. lihtsamaid kiisimusi.
suhtlemise vastu ning | 4)Kasutab lihtsaid 4)Osaleb dppes
vajaduse korral loob fraase ja lihtlauseid. aktiivselt.
kontakti tdiskasvanute | 5)Oskab vastata 5)Valdab aktiivselt
ja teiste lastega. kiisimustele opitud baassonavara

sOnavara piires. rutiintegevuste ja
labivoetud teemade
ulatuses.
6)Suhtleb iga piev
eakaaslaste ja
taiskasvanutega
eesti keeles ning
osaleb aktiivselt
mitmesugustes
tegevustes ning
méngudes.

HAALDAMINE Hiildab jirele kuuldud | H4dldab dpitud sdnu Hiildab uusi sdonu
sonu. Oigesti. Oigesti.

EESTI KULTUURI | 1)Tunneb huvi Eesti 1)Oskab Eesti Valdkondade ,,Keel

TUTVUSTAMINE | rahvussiimbolite vastu. | rahvussiimbolitest ja kone* ning ,,Mina
2)Teab ja oskab nimetada ning ja keskkond*
nimetada mis riigista | kirjeldada Eesti lippu, eeldatavad
elab. rahvuslille ja tulemused.
3)Tunneb huvi Eestis | rahvuslindu.

tahistavate
rahvakalendri
tahtpaevade vastu

2)Oskab nimetada
mond Eestis
tahistatavat riiklikku ja




| rahvuslikku téhtpieva. |

3.11. Valdkond Keskkonnakasvatus

Eesmirgid valdkonnas Keskkonnakasvatus on, et laps:

e Opib tundma looduse seaduspérasusi, nende omavahelisi seoseid ja limbritseva
keskkonna terviklikkust;

e nieb limbritsevat loodust ja keskkonda 14bi vaatluste, uurimist, katsetamiste ja
tootegevuse;

e tutvub rahvakalendriga ldbi méngu, looduse- ja keskkonnakasvatuse;

tutvub taaskasutuse ja jadtmekaitluse valdkonnaga.

Sisu ja pohimotted:

Keskkonnakasvatus on aluseks mdistmisel, et kogu maailm on iiks tervik, et iga tegu,
sealhulgas iga iiksiku inimese tegevus annab tulemusi, mis ei ole ette ennustatavad.

Keskkonnakasvatus ei ole dppeaine nagu iga teine, peame olulisimaks pShimotteks, et:

e keskkonnakasvatus on eluviisiopetus;

e haridus saistlikkuse suunas;

e pidev juurde Oppimine, uute voimaluste ndgemine, kohanemine;

e positiivsuse sdilitamine;
nii Oppimine ja Opetamine peavad pakkuma teadmisi, oskusi, vidrtushinnanguid ja
hoiakuid, et tekiksid muutused lastes, lastevanemates ja lasteaia personalis ning

enesekindlus puhta keskkonna nimel tegutsemiseks.

Avatud Opikeskkond on keskkond, mida kasutatakse Oppimis- ja kasvatustegevuste
eesmirkide saavutamiseks véljaspool rithmaruumi (lisanduda voib ka virtuaalne

keskkond). Pohjendusi dpikeskkonna avardamiseks on mitu:

o loodus kui loovust inspireeriv, elamuste ja rahunemise koht;

¢ looduses olemine on oluline lapse tervisele;

e Vvajadus tasakaalustada laste otseseid ja kaudseid kontakte tegeliku eluga;
e voimaldada mitmekesiseid kontakte ja suhtlemist;

e jitkusuutliku/kestliku idee ellu rakendamine.



Okoloogiline piiramiid keskkonnahariduses — keskkonna kogemine — suhe keskkonna

kui tervikuga — keskkonnaalased teadmised ja oskused — keskkonda toetav tegevus.

OPIKESKKONNAD KOGUKONNAS!

Koostdos lastevanematega otsime, kus on tegelikus elus kogukonna piirides korraldatud
ROKi eesmirkidest lihtuvaid dppe- ja kasvatustegevusi (saadud teadmisi, elulisi oskusi,

Opitud véértusi tundma).

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgil tahame #ra kasutada iihiskonnaelu, majandus-,

loodus- ja kultuurmaastikke, haarata kogukonna eri keskkondi — jiatkusuutlikkuse idee:

sotsiaalset (padsteamet, vallavalitsus, politsei, haigla, ...);

majanduslikku (orelitookoda, juuksuritdokoda, autoremonditddkoda, kauplused,
leivatehas, postkontor ...);

kultuurilist (muuseum, niitused ...);

looduslikku (mets, Valgejogi, Madnnikumégi, Rotimégi ...).

Keskkonnakasvatuse valdkonna temaatika kattub suures ulatuses valdkonnaga Mina ja
Keskkond. Need kaks kaisitletavat valdkonda tdiendavad teineteist ja on kogu
oppekasvatusprotsessi alustaladeks.

Eeldatavad tulemused vanuseti on vilja toodud valdkonna ,,Mina ja Keskkond* all.

Mina ja minu keha

Lapsepdlv — laps kasvab, siinnipdev, lapse digused;

Laps ja tidiskasvanu — noorus, vanadus, laps;

Perekond — ema, isa, 0de, vend;

Sugulased — onu, tiadi, vanavanemad, erinevad pdlvkonnad, sugulased;
Kodu — kodumaja, koduhoov, kodused tegevused, koduloomad;
Eluring — siind, surm, laps, tdiskasvanu, kohustused;

Keha — kehaosad, tunne iseennast, poiss, tiidruk;

Terve keha — sportlikud eluviisid, puhas vesi, Shk, iimbrus;

Haige keha — ohutud liikluses, looduses, kodus;



Tervislik ja ebatervislik s66k — tervisele kasulik, kahjulik, vitamiinid;
Tervislik elu ja ebaterve elu — liikumine, hammaste tervishoid, puhtus,
keskkond (sobralikkus, teistega arvestamine, andestamine, vigivallatus);
Sport — sportlikud eluviisid, trennid, litkumine;

Aistingud — kuulan-kuulen, vaatan-néen, tunnen;

Oht ja ohutus — ohud liikluses, kodus, lasteaias, looduses;

Umbrus, sotsiaalsus

Sober — minu sobrad;
Tuttav — perekonnatuttavad, tutvuste sobitamine;
Naaber — minu naabrid, naaberriigid, naabrite vahelised suhted;

Erivajadusega inimene - kes see on, mdrkamine, abistamine

Tegevused
Soovid ja kohustused — kelleks tahan saada;

Vaba aeg ja tooaeg — puhkus ja to0;

Lasteaed — sobrad, dpetajad, kaaslased; lasteaiatootajad, nende ametid.
Kool — lapsed dpetajad, Sppimine, dppevahendid,

To6 — to0 ja puhkus, vastutus ja kohustus, t60 ja tasu, raha;

Elukutsed — vanemate elukutsed, kelleks tahan saada;

Raha - t606 ja tasu, euro, sent, paberraha, miint, raha véartus;

Kodukoht

sotsiaalne

Minu kodukoht — kodumaja, kodudu, aadress, loodus, asukoht, linn - Tapa, Kui

raudteelinn, maa, kiila, alev;

Majad minu kodulinnas - vajalikkus, vdljandgemine, otstarve;

Maa minu iimber — loodus Valgejogi, Minnikumigi, Rotimégi, asukoht, ldhemad

naaberriigid;
Linn ja maa — loodus, liiklus, loomad,;

Liiklus, mina ja teised — jalakiija, liikleja, litklusmargid, liikluseeskirjad,

Siinnimaa, kodumaa, isamaa —rahvus ja emakeel; rahvushiimn, -lipp, -lill, -lind

Naabermaa — lahimad naaberriigid, nende tavalisemad nimed, tavad,;

Maailma maad — gloobus, lapsed mujal maailmas, olulisemad traditsioonid,;



Loodus — loodushoid, looduskaitse, saastlikkus looduses;

Aasta ja aastaajad — kevad, suvi, siigis, talv, aastaacgade vaheldumine, muutused taime-
ja loomariigis, inimeste riietus, t60, laste méngud eri aastaacgadel;

IIm siin ja seal — seos aastaaegadega, ilmastiku muutumine, 66 ja pdeva vaheldumine;
Téahtpievad ja piihad — traditsioonid, rahvakalendri tdhtpdevad nende seos loodusega;
Traditsioon ja kombed minu kodus, minu iimber ja teiste iimber — rahvakalendri
tahtpdevad, rahvusvahelised piihad, riigiptihad,

Mets — puud, podsad, taimestik;

Loomad — kodu ja metsloomad; pdhja- ja Idunamaa loomad, 66- ja pdevaloomad, loomade
kiitumine eri aastaaegadel, jarglaste kasv ja areng;

Linnud — kodu- ja metslinnud; pohja- ja 1dunamaa linnud ; 66- ja padevalinnud; lindude
kditumine eri aastaaegadel, pesa ehitamine, viliskuju, jirglaste kasv ja areng;

Valgus, soojus, vesi ja maa — nende tahtsus loomade-, inimeste- ja looduse jaoks;
Keskkonnahoid - loodushoid, jaitmete sorteerimine - tihtsus, vajalikkus meie koikide

jaoks;

3.12. Valdkond Ettevatlik ope

Ettevotlik Ope on Oppeprotsess, kus teadmiste ja oskuste omandamine toimub
ettevotlikkuse votmes 1dbi juhendamise, vastutustunde ja loovate lahenduste kasutamise
ning praktilise eluga seostatult.

Sisu ja p6himotted:

e Siduda oppimine ja teadmiste omandamine praktilise tegevusega — valime
valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust.

e Loominguline ja ,,ahhaa“ efekti tekitav 1&henemine dppeprotsessi — suuname last
Umbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méingu- ja
igapdevatoimingute kaudu.

e Meeskonnatods osalemine ja vastutamine — suuname last tegutsema koos teistega,
olema julge algataja.

e Rollide jagamine ja omarolli eest vastutamine — ergutame last olema julge algataja,
vastutustundlik ning hooliv.



Eneseanaliilisimine ja tagasiside andmine — suuname last kiisimusi esitama,
probleemi piistitama, kiisimustele vastuseid leidma, oletama ja oletusi kontrollima
ning kogetust jareldusi tegema.

Ettevotlik inimene:

Matleb loovalt — on avatud, uudishimulik, oskab leida uusi ideid ning probleeme loovalt
lahendada, Opib oma vigadest ning on voimeline markama vOimalusi globaalsel tasandil.

Algatab julgelt — on motiveeritud ja iseseisev, oskab mdelda suurelt ja ambitsioonikalt,

seab korgeid eesmirke, tahab saavutada parimat ning julgeb otsustada ja katsetada.

Tequtseb arukalt — on sihikindel, oskab hinnata oma tegude tagajargi endale ja
iimbritsevale, oskab teadlikult kavandada ja kasutada ressursse ning luua koostodsuhteid.

Vastutab ja hoolib — arvestab enda iimber olevate inimeste ja keskkonnaga, tegutseb

vastutustundlikult ning tuleb toime miiramatuse ja ebadnnestumistega.

Eelnevast ldhtuvalt piistitasime valdkonnas Ettevotlik ope jargmised eesmérgid:

Laps:

on dpihuviline ja huvitatud uute teadmiste, oskuste ja kogemuste omandamisel;
oskab otsida uusi lahendusi ja motiveeritud proovima uusi tegevusi;

kasutab omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes ning Opib
arutlema omandatud teadmiste ja oskuste iile;

kavandab ja korraldab oma igapdeva tegevusi, teeb eakohaseid valikuid;

tegutseb iihiselt koos teistega ja viib piistitatud eesmérgid 16puni;

julgeb paluda abi ja ndu tdiskasvanult probleemide ja murede lahendamisel;

on vastutustundlik ja hooliv ning osaleb meeskonnatdos;

saab tunda eduelamist, mis on aluseks positiivsete védrtuste ja hoiakute
kujunemisele ja Opib toime tulema ka ebadnnestumistega;

Opib hindama oma tegevuse tulemuslikkust.

Lapsel:

areneb suhtlemisoskus, enesekindlus ja enesehinnang;
areneb loovmotlemine — rakendab loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid
timbritsevast maailmast.

Ettevotlusoppe raames ldbiviidavad tegevused:

Erinevate sihtgruppide aktiivne kaasamine ja koostoo iirituste korraldamisel
Heategevuslaatade (taimelaat, mihklilaat, joululaat) korraldamine

Oppekiigud erinevatesse asutustesse, eelistatud lastevanemate tookohad
(Kaitsevigi jms)



e FErinevate erialainimeste kiillakutsumine

e Viljasditude ja

ekskursioonide organiseerimine (Jdneda, Lehtse, Tamsalu

Tammepark, Vahakulmu, Saksi, Rakvere, Tallinn jne)

e Konkurssidel osalemine

Eeldatavad tulemused:

2-3 aastased

4-5 aastased

6-7 aastased

1)matkib lihtsamaid
toovotteid;

1)kirjeldab iildtuntuid
elukutseid oma kodukohas;

1)oskab end tutvustada;

2) asetab toovahendid
kokkulepitud kohta;

2)loetleb tuntumate ametite
juurde kuuluvaid
toovahendeid;

2)teab oma kohustusi ja
oigusi;

3)teab mdistet hea ja paha
tdhendust;

3)pohjendab méngu- ja
tookoha korrastamise
vajadust;

3)teab ja oskab kirjeldada
erinevaid elukutseid ning
nende vajalikkust;

4) oskab haiget saanud
sopra lohutada;

4)teab mdistete oige ja vale
tdhendust;

4)mdistab t60 ja vastutuse
tahtsust;

5)saab aru, et inimestel
voivad olla tema omadest
erinevad emotsioonid ja
tunded,;

5)oskab sopra lohutada ja
abistada;

5)soovib osaleda
joukohastes kodutdodes;

6)loob sdprussuhteid
nendega, kellega ollakse
tihti koos; tegutseb
kontakti luues ja sdilitades
sthipdraselt;

6)teab tildtuntuid
viisakusreegleid;

6)selgitab raha otstarvet;

7)jargib lihtsamaid
sotsiaalseid reegleid ning
eeskujudele toetudes
jaljendab igapdevaelu rolle
ja tegevusi;

7)oskab viljendada oma
emotsioone teisi arvestavalt
(rddm, mure jm);

7)teab mdiste ausus ja ning
plitiab vastavalt kiituda;

8)tahab igapdevastes
olukordades valikute iile
ise otsustada ning iiritab
neid ka téide viia.

8)naudib rithma kuulumist
ja eakaaslaste seltsi ning
ithistegevust;

8)hakkab mdistma
vastutust oma tegude eest;

9)teeb eesmargi
saavutamiseks koost66d,
jagab ja vahetab;

9)oskab arvestada oma
arvamustest ja huvidest
erinevaid arvamusi ja
huve;

10)aktsepteerib reegleid,
kogemusi ja muutusi;

10)suhtub iimbritsevasse
hoolivalt ning kditub seda
saastvalt;

11)seab endale moningaid
eesmarke ja tdidab neid;

11)osutab abi ja kiisib
vajadusel ise;




12)védrtustab oma 12)dpib tegema koost6dd;
saavutusi, ent vajab oma
tegevuse tunnustamist ja
tiiskasvanu tdhelepanu.

13)saab aru oma-vooras
tdhendusest;

14)selgitab oma seisukohti;

15)seab endale eesmérke ja
iiritab neid ellu viia.




4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS TAPA LASTEAIAS
PISIPONN (PAEVAKAVA KOOSTAMISE POHIMOTTED, OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMISE  PERIOODI PIKKUS),
SEALHULGAS SUVEPERIOODIL

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus, sealhulgas ka suveperioodil:
1. Tapa lasteaia Pisiponn Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus ldhtub lasteaia dppekavast

ning Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas kirjeldatud opikésitusest.
2. Lasteaia Pisipdnn Oppeaasta algab 01.septembril ning kestab 31.augustini.

3. 01.juunist kuni 31.augustini kehtib avatud riihmade suveperioodi tegevuskava, kus
kajastub Oppe- ja kasvatustegevuse Kkorraldus  suvekuudel. Seoses enamus laste
suvepuhkustel viibimisega moodustatakse lasteaias segariihmad, kus kidivad lapsed
vanuses 3-7. Suveperioodil on pohirdhk pandud dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade

sisu kordamisele ja méngulisele tegevusele dues.

4. Rithmadpetajad kavandavad oma rithma Oppe- ja kasvatustegevuse tegevuskava
vastavalt kokkulepitud perioodi pikkusele (aasta-, kvartali-, vdi kuu tegevuskava).
Tegevuskava koostatakse vastava perioodi alguses. Riihma tegevuskava koostamise

aluseks on Tapa lasteaia Pisipdnn dppekava ning Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava.

5. Rithma tegevuskava pdhjal kavandavad Spetajad Sppe- ja kasvatustegevused niadalaks,

tapsustades tegevuskavas kavandatud tegevusi.

6. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse niddala eesméargid, temaatika,
oppesisu ja —tegevused keskkonnas elasteaed.eu. Rithma Gppe- ja kasvatustegevuse

kavandamine on paindlik ja voimaldab Opetajal teha vajadusel muudatusi.

7. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus lihtub koduloolisuse printsiibist, 1dimides dppe-

ja kasvatustegevusi, valdkondi ja teemasid.

8. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestavad pedagoogid lapse arengutaset,
vanust ning lapse huve. Laste vanusest lahtuvalt on dpetaja kavandatud 16imitud dppe- ja

kasvatustegevuste kestus:
1-3 aastastel lastel 10-20 minutit

3-5 aastastel lastel 25-30 minutit



6-7 aastastel lastel 35-40 minutit

Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse Oppesisu valikul iildjuhul pohimdéttest - ldhemalt

kaugemale, iiksikult iildisemale.

Piaevakava koostamise pohimotted:

1. Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis madrab vastavalt laste eale
paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste médng, vabategevused ja pedagoogi

kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.
2. Paevakava vdimaldab sujuva iilemineku iihelt tegevuselt teisele.

3. Pdevakava koostamisel on silmas peetud laste arenguvajadusi. Noorema rithma
pdevakava vdimaldab rohkem méanguaega, keskmise ja vanema rithma pdevakavas on

suurem osakaal Opetaja kavandatud Oppe- ja kasvatustegevustel.

4. Lasteaia paevakava on paindlik. Pdevakavas on kindlad vaid s66giajad ja muusika- ning
litkkumistegevused, s60giajad on ajastatud vastavalt vanuseriihmadele:

8.20-9.15 hommikusoogi aeg

12.05-13.00  Idunasdogi aeg

15.40 - 16.35 Ohtus60gi aeg

Ulejisnud pidev mdddub lapsel tegutsedes, mingides, dues olles, dppekiikudel kiies.
Tegevused toimuvad 1dimitult. Opetaja jilgib, et kavandatud tegevused ja laste
vabategevused oleks tasakaalus ning pdeva ldbivaks tegevuseks oleks nii juhendatud kui

vaba méng.



UHISURITUSTE PLAAN

2022/2023 dppeaastal
TEGEVUSED LABIVIIMISE AEG VASTUTAJA
SEPTEMBER
Teadmistepdev 1. september muusikadpetajad/ koolieelsete
rithmade Opetajad
Vanavanemate nadal 5.-9.september rithmadpetajad
Stigisesed spordipdevad 19.-30.september liikumisdpetajad
Matkapéevad September/oktoober riihmadpetajad/litkumisdpetaja
Lasteteater ,,R00mulill* 21.september Oppealajuhataja

Mihklipdeva néitus ja laat

29. september

kogu personal

OKTOOBER

Siigispidu 3.-7.0ktoober riihmadpetajad/
muusikadpetajad
Leivanadal 3.-7.0ktoober riihmadpetajad
Fotograaf 13.0ktoober peamaja
14.oktoober Nooruse 2, Vahakulmu
Oppealajuhataja
Lasteteater ,,Mikud-Mannid“ | 10.oktoober Oppealajuhataja
Liiklusnédal riihmades 17.-21.oktoober riihmadpetajad
NOVEMBER
Hingedepiev 2.november rithmadpetajad
Isadepieva tdahistamine 7.-11.november muusikadpetajad/

litkkumisdpetajad/riihmadpetajad

Mardipéeva tdhistamine 9. november rithmadpetajad/
muusikadpetajad

Lasteteater ,,Hea tuju teater* 14.november Oppealajuhataja

Kadripéev 23. november riihmadpetajad/
muusikadpetajad

Advendiaja alguse tdhistamine | 28.november muusikadpetajad/
riihmadpetajad

DETSEMBER
Teater Tapa Kultuurimajas detsember Oppealajuhataja/

rithmadpetajad




Lasteteater ,,Onu Ervini
lasteteater*

7.detsember

Oppealajuhataja

Advendikohvik

detsember

riihmadpetajad/Oppealajuhataja

Joulupidu 13.-22.detsember muusikadpetajad/riihmadpetajad
Uue aasta saabumise 30.detsember riihmadpetajad
mingupeod rithmades
JAANUAR
Kuuse drasaatmine 6. jaanuar muusikadpetajad
Rahvaloomingudhtu muusikadpetajad
Lasteteater Oppealajuhataja
VEEBRUAR

SGbrapéev 14.veebruar riihmadpetajad/litkumis- ja

muusikadpetaja
Lasteteater ,,Anne Velli laste 14.veebruar Oppealajuhataja

show*

Vastlapdev 21.veebruar liikkumisdpetaja, riihmadpetajad
Vabariigiaastapiev 22.veebruar muusikadpetajad/
23.veebruar riihmadpetajad
MARTS
Tiidrukute nidal 6.-0.mirts rihmadpetajad
Lasteteater ,,Eesti lasteteater | 13.maérts Oppealajuhataja
Emakeelepidev 14.mairts rithmadpetajad
Kevade algus 20.mérts rithmadpetajad
APRILL
Salatinddal “Teeme ise 4.-8.aprill riihmadpetajad
tervisliku toorsalati”
siidamenédala raames
Lasteteater Lepatriinu 18.aprill Oppealajuhataja
Munadepiihade tdhistamine 7.aprill riihmadpetajad,
muusikadpetajad
Noidade tralli-valli 28.aprill riihmadpetajad
MAI
Emadepédev 8.-12. mai muusikadpetajad,

riihmadpetajad




Lasteteater Oppealajuhataja

Ulemaailmne kehalise mai litkumisdpetajad

aktiivsuse pdev

Matkad ja véljasdidud 1.-31.mai rithmadpetajad,
liikkumisdpetajad,
Oppealajuhataja

Lopupidu 25.-31.mai Onneseen/Piikesejanku/Sinilill/
Paiksekiir

JUUNI

Lastekaitsepdev 1.juuni rithmadpetajad,
litkkumisdpetajad,
muusikadpetajad

Jaanipdev 22.juuni rithmadpetajad

AUGUST
Taasiseseisvuspdeva 18.august rithmadpetajad

tahistamine rithmades




Liikumistegevuste tunniplaan 2022/2023 6a Nooruse 2

KOLMAPAEV

9.00 Sipsik

9.20 Onneseen
9.55 Pipi

10.20 Toruke
11.00 Mesimumm
11.20 Lotte

11.40 Karlsson
REEDE

9.00 Sipsik

9.20 Lotte

9.45 Kalsson
10.05 Mesimumm
10.30 Toruke
10.55 Pipi

11.25 Onneseen



Muusikategevuse tunniplaan 2022/2023 6a Nooruse 2

Esmaspiev:

Lotte
Pipi
Toruke

Sipsik

Teisipidev:
Mesimumm

Onneseen

Neljapaev:
Lotte

Pipi
Tdoruke

Sipsik

Reede:
Mesimumm

Onneseen

09.00-09.20
09.25-09.55
10.00-10.20
11.30-12.00

11.00-11.30
11.30-12.00

09.00-09.20
09.25-09.55
10.00-10.20
11.30-12.00

11.00-11.30
11.30-12.00



Liikumistegevuste plaan peamajas 2022/2023 6a

ESMASPAEV

9.30 Muumi

10.00 Sinilill
TEISPAEV

10.30 Tibuke

11.00 Péiksekiir
11.30 Péikesejanku
15.00 Miirakaru
15.30 Riiblik
KOLMAPAEV

9.05 Riiblik

9.30 Tibuke

10.00 Lepatriinu
10.30 Miirakaru
11.00 Péiksekiir
11.30 Péikesejanku
REEDE

10.30 Lepatriinu
11.00 Péiksekiir

11.30 Péikesejanku



Muusikatundide ajad 2021/2022 6a peamajas

ESMASPAEV

Lepatriinu
Miirakaru
Riiblik
Muumi

Sinilill

TEISIPAEV
Tibuke
Paiksekiir

Péikesejanku

NELJAPAEV
Lepatriinu
Miirakaru
Riiblik

Muumi

Sinilill

REEDE
Tibuke
Paiksekiir

Péikesejanku

09.05-09.25
09.30 - 09.55
10.00 -10.30
10.50 - 11.10
11.30-11.55

09.00 - 09.20
09.25 - 09.55
10.00 - 10.30

09.05-09.25
09.30 - 09.55
10.00 -10.30
10.50-11.10
11.30-11.55

09.00 - 09.20
09.25 - 09.55
10.00 -10.30



2021/2022., 2022/2023. ja 2023/2024. 6ppeaasta
koolivaheajad

Vastu véetud 09.09.2020 nr 32
Maarus kehtestatakse pohikooli- ja gimnaasiumiseaduse § 24 I16ike 7 alusel.

§ 1. 2021/2022. 6ppeaasta koolivaheajad
2021/2022. dppeaasta koolivaheajad on jargmised:
1) | vaheaeg 25. oktoober 2021. a kuni 31. oktoober 2021. a;
2) Il vaheaeg 23. detsember 2021. a kuni 9. jaanuar 2022. a;
3) lll vaheaeg 28. veebruar 2022. a kuni 6. marts 2022. a;
4) IV vaheaeg (v.a 12. klass) 25. aprill 2022. a kuni 1. mai 2022. a;
5) V vaheaeg (v.a l6puklassid) 14. juuni 2022. a kuni 31. august 2022. a.

§ 2. 2022/2023. 6ppeaasta koolivaheajad
2022/2023. dppeaasta koolivaheajad on jargmised:
1) | vaheaeg 24. oktoober 2022. a kuni 30. oktoober 2022. a;
2) Il vaheaeg 22. detsember 2022. a kuni 8. jaanuar 2023. a;
3) lll vaheaeg 27. veebruar 2023. a kuni 5. marts 2023. a;
4) IV vaheaeg (v.a 12. klass) 24. aprill 2023. a kuni 30. aprill 2023. a;
5) V vaheaeg (v.a |6puklassid) 14. juuni 2023. a kuni 31. august 2023. a.

§ 3. 2023/2024. 6ppeaasta koolivaheajad
2023/2024. dppeaasta koolivaheajad on jargmised:
1) | vaheaeg 23. oktoober 2023. a kuni 29. oktoober 2023. a;
2) Il vaheaeg 21. detsember 2023. a kuni 7. jaanuar 2024. a;
3) lll vaheaeg 26. veebruar 2024. a kuni 3. marts 2024. a;
4) IV vaheaeg (v.a 12. klass) 22. aprill 2024. a kuni 28. aprill 2024. a;
5) V vaheaeg (v.a I6puklassid) 13. juuni 2024. a kuni 31. august 2024. a.

§ 4. Maaruse joustumine

Maarus joustub 1. septembril 2021. a.
Mailis Reps
Minister

Mart Laidmets
Kantsler


https://www.riigiteataja.ee/akt/dyn=110092020003&id=116062020012!pr24lg7

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED NING
KORRALDUS

Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimétted ning korraldus
Tapa lasteaias Pisiponn

Kinnitan
13.01.2016 kk 3.7/-11

ALUS

Lasteaia Pisiponn pohiméirus 2011 pt 3, §15 (49)

KLRO 2008 pt 6, §24 ja juurde kuuluv kiisiraamat “Lapse arengu hindamine ja
toetamine” 2009

KELS 1999 pt3, 8§16 (2), (5)

1. Eesmargid

1.1. Arengu hindamine on vajalik, et:

méidratleda lapse arengulised saavutused;

selgitada vélja lapse erivajadused, Oppimise ja Opetamise eripirad;
koostada lapsele vajadusel individuaalne dppekava;

aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut niha;

toetada lapse Oppimist.

2. Pohimotted

2.1. Lasteaiadpetaja jdlgib kavakindlalt laste vaimset, sotsiaalset ja fiilisilist arengut
lahtudes lapse individuaalsusest, eakohastest padevustest ja dppekava eesmarkidest.

2.1.1. Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse psiitihiliste protsesside ja kujutluste ning
oppimise alusoskuste tekkimist, samuti kone kasutamise ja mdistmise kujunemist.

2.1.1. Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste
ja tdiskasvanutega. Jélgitakse lapse méingu arengut, lapse iseseisvust, emotsioonidega
toimetulekuoskusi, ja eneseviljendusoskust, mis on seotud kollektiivis kohanemisega.
Vaadeldakse ka lapse iildinimlike védrtuste kujunemist.

2.2. Lapse arengu hindamisel on olulisel kohal lapse méngu vaatlus, kuna méng on lapse
arengu alustala ja selleks peab ka pidevakavas kdige enam aega jddma. Méangus omandab
laps sotsiaalseid kogemusi, kujunevad tooharjumused, eneseteenindamise oskused ja
kinnistatakse dppekasvatustegevustes saadud teadmisi. Mida huvitavam ja sisutihnedam on
lapse méng, seda kiirem ja mitmekiilgsem on lapse areng. Kui laps suudab leida ise
manguteemad, -vahendid, mingukaaslased, jagada rollid ja panna kdik mingu jaoks vajalik
toimima, on see tdestuseks hésti arenenud motlemisest, rikkalikust fantaasiast ja
sotsiaalsest kiipsusest kontakti saavutamisel eakaaslastega, st koolikiipsusest.

2.3. Lapse arengu hindamise peamiseks meetodiks on vaatlusmeetod. Kasutatakse ka
intervjuud ja laste toode analiiiisi.



2.4. Opetaja tutvustab lapsevanematele lapse arengu jilgimise meetodeid ning annab
teavet lapse edusammude ja probleemide kohta.

2.5. Lasteaiadpetaja annab lapsevanematele laste arengu kohta tagasisidet nii jooksvalt kui
ka organiseeritult (1 kord aastas arenguvestlusel), aluseks lapse arenguvaatlustabel,
kasvumapp ja lapse tehtud t66d ja todlehed. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist,
positiivseid hoiakuid ja huvi, samas pooratakse ka tdhelepanu lapse veel arendamist
vajavatele kiilgedele.

2.6. Laste arengu kohta kogutud infot analiilisitakse koosto0s riihma meeskonna ja
lapsevanematega (vajadusel ka logopeedi vdi eripedagoogiga) ning arvestatakse dppe-

kasvatustegevuste ldbiviimisel.

2.7. Laste arengu hindamisel teeb lasteaiadpetaja koost6dd logopeediga, muusika- ja
litkumisdpetajaga.

2.8. Laste arengu analiilisid on hinnangute vabad ja positiivses votmes!

3. Lapse arengu hindamise korraldus

3.1. Arengu vaatlus tabelid
Oppeaasta jooksul tehakse iga lapse arengu kohta 2 korda dppeaastas (siigisel, september-
november ja kevadel, aprill-mai) kokkuvote, kus hinnatakse lapse, vaimset, fiilisilist ja
sotsiaalset arengut, mis fikseeritakse lapse arenguvaatlustabelisse.
Saadud info lapse kohta annab Opetajatele teada:

e lapse enam arendamist ja tdhelepanu vajavad valdkonnad;
kuidas toetada ja suunata lapse individuaalset arengut (individuaalne t606 lastega);
kes vajab erispetsialistide abi;
kellele on vajalik koostada individuaalne arenduskava;
lapse arengu edenemine dppeaasta jooksul;

e kuidas hinnata dppe- ja kasvatustoo tulemuslikkust.
Arengu vaatlus tabel hdlmab eri arenguvaldkondi ja mille aluseks on eeldatavad
iildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused, mis on vilja toodud
lasteaia Oppekavas. Arenguvaatlustabelid on vilja td6tatud vanuseriihmade kaupa:

e 15— 2aastane laps;
2 — 3aastane laps;
3 — 4daastane laps;
4 — Haastane laps;
5 — 6aastane laps;

e 6 — 7aastane laps.
Arengu vaatlus tabelid on pedagoogilisel ndupidamisel heaks kiidetud ja direktori poolt
kinnitatud (Vt. lisa 1, lisa 2, lisa 3, lisa 4, lisa 5, lisa 6).
Arengu vaatlus tabeleid hoitakse riihmas ja on iiks osa lapse kasvumapist, kuni lapse kooli
minekuni (ldhtuvalt ,,Isikuandmete kaitse seadusest® ettendhtud tingimustele). Lasteaia
1opetamisel voi lapse lahkumisel lasteaiast antakse lapse arengu vaatlus tabelid koos lapse
kasvumapiga lapsevanemale (seaduslikule hooldajale).




3.2. Kasvumapp. Kasvumapi koostamise korraldus.

Lapse lasteaeda saabumisel, alustatakse lapse kasvumapi koostamisega.
Kasvumapi koostamise eesmirgiks on kajastada positiivses vOtmes iga lapse
individuaalne arengu lugu, réhutada apse tugevaid kiilgi ja tuua esile lapse isikupira.
Kasvumapi koostamise pohimaotted

e kasvumapp koostatakse kdigile Tapa Lasteaia Pisipdnn lastele;

e kasvumapi koostavad riithmadpetajad;

e kasvumapi koostamisse kaasatakse ka lapsevanemad;

e kasvumapp on aluseks arenguvestlustel.
Lapsevanem toob lasteaeda kasvumapi jaoks vajaliku mapi. Lapsevanemat teavitatakse
kasvumapi koostamise eesmarkidest, sisust, rithma hoiutingimustest ja koostamise
meetodidest.

Kasvumapp sisaldab:

e Kiisitlustehte lapsevanemale lapse esmakordsel tulemisel Pisipdnni lasteaeda
arenguvaatlustabeleid,;
lapse rahuolukiisitlusi (igal aastal);
lapse titlemisi;
lapse vaba aja toid, planeeritud tegevustes tehtud t6id, tdid lapse omal vabal valikul,
lapse iitlused, kirjaharjutused, to6lehed jms.

e diplomeid, fotosid

e jms
Sdimest aiariihma iile minnes jétkatakse alustatud kasvumapi koostamist, kuni lapse
lasteaiast lahkumiseni. Lasteaiast lahkudes saab laps kasvumapi kaasa.
Lapsevanem saab oma lapse kasvumapiga tutvuda temale sobival ajal, kiisides mappi
rihmadpetajalt.
Kasvumapp ei ole kittesaadav kolmandatele isikutele.

3.3. Arenguvestlus

Uks kord aastas, viiakse lapsevanematega libi arenguvestlus, mis annab tagasisidet lapse
arengust ja Oppimise tulemustest lasteaias ning selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused
lapse arengu suhtes. Arenguvestluse ldbiviimise aja ja koha valib riihmadpetaja
kokkuleppel lapsevanemaga. (vt. Lastevanematega arenguvestluste ldbiviimise
pohimotted, tingimused ja kord Tapa lasteaias Pisiponn 23.01.12 kk 3.7-6).

3.4 Koolivalmiduse miiratlemine. Koolivalmiduskaart.

Lapse valmisolek Opingute alustamiseks kujuneb kogu koolieelse aja viltel, mida
mdjutavad lapse siinnipdrased voimed, -eeldused kasvukeskkond, aga kindlasti ka lapse
arengu suunajad — vanemad, Opetajad, cakaaslased. Koolieelses riihmas hinnatakse
Oppeaasta 16pus ka laste koolivalmidust. Hinnatakse jutustamisoskust, ajas orienteerumist,
kujundite ja ruumisuhete tundmist, mélu, taju motestatust, foneemitaju, loogilist motlemist,
tahtede tundmist, lugemisoskust, jarjestamist, loendamist ja numbrite tundmist.
Koolivalmiduse kaart on dokument, milles kirjeldatakse laste, kes on saanud enne
kdimasoleva aasta 1.oktoobrit seitsme aastaseks, arengu tulemusi ldhtuvalt koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavast, tuues vilja lapse tugevused ja arendamist vajavad
kiiljed. Koost6os lapsevanemate, muusika- ja liikumisopetajate, rithmadpetajate ning



logopeediga koostatakse dppeaasta 10puks igale lapsele koolivalmiduskaart, mille lasteaed
saadab lapsevanemaga kooskolastatult elektrooniliselt kooli. Lapsevanemad esitavad
stigisel koolidpetajale (Koolivalmiduse mddratlemise hindamise pohimotted ja korraldus
koostods koolidega Tapa lasteaias Pisiponn) 13.01.2016 kk 3.7/-8).

3.5. Kiisimustik uute laste vanematele

Aitab Opetajal fikseerida uue lapse arengu taset, mis aitab (milliseid haigusi on pddenud,
kas laps magab pideval, lapse oskused, huvid, toimetulek jms.), et lapse sulandumine
kollektiivi sujuks vdimalikult pingevabalt.

4. Erivajadusega- ja muukeelne laps
4.1. Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnat66, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

4.2. Vajadusel koostatakse koostoos rithma Opetajatega logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistide ning lapsevanematega lapsele individuaalne arenduskava. Vdhemalt iiks
kord, soovitavalt kakas korda dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava
rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edaspidistest vajadusest.

(Vt.  “Erivajaduste viljaselgitamise pohimotted Tapa lasteaias Pisiponn” ja
“Erispetsialistide noustamise pohimotted Tapa lasteaias Pisiponn”).

4.3. Eesti keelest erineva emakeelega lapsi késitletakse samuti kui erivajadusega lapsi, sel
juhul ei tulene erinevad vajadused mitte lapse périlikest eeldustest ega organismi
funktsionaalsetest kahjustustest, vaid keelekeskkonna erinevusest kodus ja lasteaias.

4.4. Lasteaias kdivad muukeelsed lapsed omandavad eesti keele:

eestikeelses keskkonnas igapdevase suhtlemise kaigus;

igapdevaste planeeritud 16imitud dppetegevuste kaudu;

individuaalsete tegevuste kaudu eesti keele paremaks omandamiseks;
erivajadusega muukeelsele lapsele koostatakse eesti keele, kui teise keele
Opetamiseks vajadusel individuaalne arenduskava.

(Vt. Muukeelsete laste toetamise pohimétted Tapa lasteaias Pisiponn 03.09.2014 kk 3.7/-
48).

4.5. Koik eelpool nimetatud lapse arengu hindamise pohimoétted ja korraldus kehtivad ka
erivajadusega- ja muukeelse lapse arengu hindamisel.



5.1. Koolivalmiduse hindamine

Koolivalmiduse méairatlemise, hindamise ja korraldamise pohimotted koostoos
koolidega Tapa lasteaias Pisiponn

Kinnitan
13.01.2016 kk 3.7/-8

ALUS:

KELS vv 1999, redaktsiooni joustumine 01.01.2012, pt3 §16 (5)

KLRO 2008 pt 6, §24

Lasteaed Pisiponn pohiméairus 13.01.2011 nr 40 pt3, §15 (4)

Koolieelse lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevuse alaste kohustuslike dokumentide
loetelu ja nende tiitmise kord § 6

1. Koolivalmiduse méiratlemine.

Lapse valmisolek Opingute alustamiseks kujuneb kogu koolieelse aja viltel, mida
mdjutavad lapse stinnipdrased voimed, -eeldused kasvukeskkond, aga kindlasti ka lapse
arengu suunajad — vanemad, Opetajad, eakaaslased.

Koolivalmidus on sujuv iileminek ménguliselt tegevuselt Opitegevusele. Lapse
koolivalmiduse kujunemist jilgitakse dpetajate poolt kogu koolieelsel perioodil.
Logopeed testib siigisel (septembris) koolieelikuid ja selgitab vilja mahajddmuse
eeldatavas eakohases arengus.

Vajadusel nodustatakse lapsevanemaid koolipikenduse kiisimustes voi kooliminevale
lapsele sobiva Oppevormi valikul. Lapsevanem voib taotleda maakonna
noustamiskomisjonilt lapse koolikohustuse tditmise edasiliikkamist iihe Oppeaasta vorra.
Lasteaiapoolne esindaja ndustamiskomisjonis on logopeed, kes vastutab kost6ds
rihmadpetajatega ka komisjonile esitatavate dokumentide kogumise eest.
Koolipikendusele jddvatele lastele koostatakse individuaalne arenduskava.

2. Koolivalmiduse hindamine
Koolivalmidus on lapse valmisolek dpitegevuse alustamiseks, mis vdljendub lapse soovis
oppida, omandada uusi teadmisi, jilgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.
Koolivalmidust vaadeldakse 14bi 3 arenguaspekti: fiiiisilise, sotsiaalse ja vaimse.
2.1.Lapse tervisest, fiiiisilisest arengust saab vanem tagasisidet perearstilt voi
lastearstilt. Sellest oleneb lapse koormustaluvus ja t66voime. Laps peab taluma
koolipdeva ja koolitee pikkust, jaksama kanda koolikotti. Olulised on lapse
lilkumisaktiivsus ja vastupidavus, erutus- ja pidurdusprotsesside tasakaal, oskus
valitseda oma liigutusi ja liikumismotoorne areng jne.
2.2. Koolivalmiduse vaimse arengu aspekti puhul on oluline:
e vaatlusoskus (oskus kuulata, uurida, koondada tdhelepanu ka igavamale
tegevusele);
e tajude diferentseeritus ja mdtestatus (oskus eristada olulisi tunnuseid
ebaolulistest);



e kujutlused ruumist (all, iileval, peal, kohal, ees, taga, korval, vahel) ja ajast
(eile, tdina, homme, nddalapidevade nimetused, aastaacgade tunnused);

e oskus jérjestada esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi;

e oskus anda esemetele, nende tunnustele iihine nimetus (iildnimede osakaal
sOnavaras), jutustada oma lemmiktegevusest voi siindmusest, pildi ja/voi
saripildi jargi;

e kone ja viéljendusoskus (oskus seotult ja arusaadavalt kirjeldada tuttavate
esemete ja niahtuste omadusi, anda edasi oma motteid, selgitada olukordi);

e tidhelepanu koondamine (katkestamata tegevus vahemalt 10 minutit).

2.3. Sotsiaalse koolivalmiduse niitajateks on:
e Jlapse soov Oppida, omandada uusi teadmisi, so motivatsiooniline
valmisolek dppetdoks;
taiskasvanu korraldustest, juhistest aru saamine ja tditmine;
kollektiivis kaaslastega arvestamine ning koos tegutsemise oskus;
ptiiidlus alustatud tegevust 10puni viia;
kohanemisvoime;
toime tulemine eneseteenindamisega;
tahtelise kéitumise elemendid.
Et kooliaeg kujuneks rodmurohkeks, on hea, kui laps vdhemalt viimasel aastal enne kooli
kéiks kas lasteaias v0i kooli ettevalmistusriihmas.

3. Koolivalmiduse korraldus ja koostoo koolidega. Koolivalmiduse kaart.

3.1.Tapa lasteaias Pisiponn koolieelikute koolivalmiduse hindamisel on aluseks
Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, Laste arengu hindamise pdhimdtted ja
korraldus Tapa lasteaias Pisipdnn ja Erivajaduste viljaselgitamise pdhimdtted
Tapa lasteaias Pisiponn.

3.2.Koolivalmidust maédratakse lasteaias koostods Tapa Giimnaasiumi
algklassidpetajatega 1 x aastas. Lasteaiadpetajad viivad ldbi lastega
koolivalmiduse testid.

3.3.Iga koolimineva lapse kohta tdidavad riihmadpetajad koostéos muusika-,
litkkumisOpetaja, logopeedi ja lapsevanemaga koolivalmiduse kaardi.
Arvestatud on isiku konfidentsiaalsusega.

3.4.Koolivalmiduse kaart. Koolivalmiduse kaart on dokument, milles
kirjeldatakse laste, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1.oktoobrit seitsme
aastaseks, arengu tulemusi lahtuvalt koolieelse lasteasutuse ritklikust
Ooppekavast, tuues vilja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed (vt.
Lapse arengu analiitisimise ja hindamise pohimotted ning korraldus Tapa
lasteaias Pisiponn 13.01.16 kk 3.7/-11)

3.5.Koolivalmiduse kaardi koostamise aluseks on 2 x aastas tdidetav lapse
arenguvaatlustabel, kasvumapp ja lapsevanematega lébi viidud arenguvestluste
tulemused.

3.6.Koolivalmiduse kaart kinnitatakse rithmadpetajate, lasteasutuse direktori ja
lapsevanemate allkirjadega, vajadusel ka logopeedi allkirjaga.

3.7.Lasteasutuse Oppekava ldbinule annab koolivalmidusekaardi, milles on
kirjeldatud lapse arengu tulemused. Vanem esitab koolivalmiduse kaardi kooli,
kus laps asub tditma koolikohustust.



3.8.Koolivalmiduse kaardi koopiaid séilitatakse elektrooniliselt lasteaias 5 aastat
(Koolieelse lasteasutuse oppe- ja kasvatustooalaste kohustuslike dokumentide

loetelu ja nende tditmise kord“ Haridus- ja teadusministri médrus nr 44,
31.08.2011).



6. LAPSE ARENGU EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskused jagatakse nelja riithma:

6.1. Ménguoskused
Eelkoolieas on lapse pohitegevuseks mang. Laps omandab ja kinnistab méngu
kdigus uut informatsiooni, oskusi, peegeldab neis tundeid ja soove, dpib suhtlema
eakaaslastega, omandab sotsiaalseid kogemusi ja kaitumisreegleid.
Ming on lapsele loomulikum ja eakohasem Oppimise viis, mille kaudu kujuneb

lapse valmidus dppida ja ka miingukogemus on ka dpikogemus.

Eesmiirgid:

Maingides Opib laps:

o nigema maailma erinevatest rollidest ja positsioonidest ldhtudes;
o arvestama teiste soove ja huve;

o kooskolastama oma ideid teiste omadega;

o alluma reeglitele;

o tditma thist eesmarki;

o teisi aitama.

Maingud jaotatakse:

o vabamingud ehk loovméngud;

o reeglimdngud ehk valmisméngud

Mingu tekkeks ja arenguks on vaja teatud tingimusi. Opetaja iilesandeks on luua

1gakiilgsed voimalused laste midngudeks:

o laps vajab teadmisi, muljeid ja kogemusi timbritsevast maailmast, loodusest,
elust ja tegevusest;

o laps vajab mitmekesist médngukeskkonda ménguasjade ja erinevate materjalide
néol;

o lapse jaoks on oluline oskuslik juhendamine ja ka lapsega koos méngimine;

o lapsel peab méngides sdilima iseseisvus, algatusvdime ja valikuvabadus.



Soime rithm

Noorem

riihm

Keskmine riihm

Vanem rithm

Kuni 3 aastase
lapse arengu

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad

nuku toitmine...)

3) matkib
umbritsevat elu oma
mangudes;

4) suudab tihendada
iiksikud méngulised
toimingud omavahel
tervikuks (nukku
toidetakse...);

5) tdidab lihtsaid
méngureegleid;

6) oskab tiita
mingudes
lintsamaid rolle;

3) suudab pidada
kinni rollist
tulenevatest
toimingutest ja
suhetest;

4) oskab kasutada
mangudes erinevaid
méngumaterjale.

4) on huvi mingida
erinevaid ménge.

méngudes erinevaid
tolle ja tuua vilja
rollile olulised
toimingud ja suhted;

4) oskab tiita
erinevaid
mingureegleid;

5) oskab tegutseda
ithise eesmargi
nimel;

6) suudab {ihendada
erinevad méngud
omavahel;

7) kasvab soov ja
julgus esineda;

eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused
tulemused
1) tunneb r6omu 1) suudab tihendada | 1) suudab mingida |1) suudab méngida |1) tunneb méngust
liikumisest, méngulised mitme lapsega koos; | koos teistega lastega | r6dmu ning on
arenevad toimingud omavahel huvitavalt, kestvalt |suuteline médngule
pOhioskused; (toidu 2) oskab iseseisvalt |ja loovalt; keskenduma;
valmistamine, nuku |méngida erinevaid
s66tmine, ndude ménge; 2) oskab iseseisvalt |2) rakendab
2) mdistab pesemine...); valida médnge ja méangudes loovalt
mingude, 3) oskab loovalt arendada nende oma kogemusi,
minguasjade ja 2) s_uudab . kasutada_erinevaid sisu; teadmisi jamuljeid
mingimise rolliméngus téita mainguasju ja iimbritsevast
tahendust (nukk, voetud rolli; maingumaterjale; 3) oskab tiita maailmast;

3) algatab erinevaid
mainge ja arendab
mangu sisu;

4) tdidab méngudes
erinevaid rolle;

5) jargib
méngureegleid ning
oskab tuttavate
mangude reegleid
teistele selgitada;

6) suudab méngu
kdigus probleeme
lahendada ja jGuda
méngukaaslastega
kokkuleppele;

7) tunneb r6omu
vOidust ja suudab
taluda kaotust
voistlusmangus;

8) kasutab
méngudes loovalt
erinevaid
vahendeid.

6.2. Tunnetus- ja opioskused
Tunnetustegevuse all mdistame lapse iildiseid kognitiivseid voimeid. Opioskuste

all moistame lapse suutlikkust hankida informatsiooni, omandada teadmisi, oskusi,




avastada ja katsetada oma kogemuse ja aktiivse tegutsemise kaudu.

Soime rithm
rithm

Noorem

riihm

Keskmine rithm

Vanem

Kuni 3 aastase
lapse arengu

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad

organiseerib
tegevusi tdiskasvanu
abiga; tdiskasvanu
suunab lapse
tegevust kone
kaudu;

2) plaanib osaliselt
oma kéitumist ja
tegevust iseendale
suunatud kone
vahendusel;

3) keskendub
tegevusele
lithikeseks ajaks,
tema tdhelepanu ei
ole veel piisiv;

4) tegutseb vahetult
nii konkreetsete
asjadega kui ka neid
kujutavate
siimbolitega;

5) kordab ja
jéaljendab
varasemaid
kogemusi ning
mélupilte nii
konstruktiivses
méngus kui ka
lihtsas rollimingus;

6) méangib monda
aega koos teistega ja
jérgib lihtsamaid
reegleid;

organiseerida ning
tegutseb iseseisvalt
otsese
juhendamiseta, kuid
autoriteetide toel;

2) plaanib
minakeskse kone
abil oma tegevust ja
lahendab
probleeme;

3) hangib tinu
keeleoskusele uut
teavet; tema kdne
toetub mélule ning
sOltub sellest,
kellega ja mis
olukorras ta koos
on;

4) saab aru
mdoistatustest ja
lihtsamatest
piltlikest
vordlustest;

5) jargib lihtsaid
reegleid;

6) huvitub
voistlusmangudest
ja tahab olla edukas;

7) osaleb
ithistegevuses ning
teeb koost6od teiste
lastega;
konstrueerib, osaleb

tegutsemiskindluse
saavutamiseks vajab
veel tdiskasvanu
abi;

2) reguleerib oma
kaitumist ja
emotsioone
téiskasvanu abiga,
hakkab oma
tegevust planeerides
ja korraldades
kasutama sisekonet;

3) tegutseb koos
teistega ; teda
motiveerivad
tegevused
eakaaslastega;

4) tema keeleline
areng vdimaldab
lahendada
iilesandeid ja
probleeme ning
saavutada
kokkuleppeid;

5) konstrueerib,
katsetab ja uurib
erinevaid vOimalusi,
kasutades nii
stimboleid, kujutlusi
kui ka reaalseid
esemeid ja objekte;

6) osaleb erinevates
ménguliikides ja
loovtegevustes;

iiritab alustatud
tegevused lopetada;

2) suudab
keskenduda
tegevusele vihemalt
20-30 minutiks;

3) kasutab kujutlusi
luues ja tegevusi
planeerides
sisekOnet;

4) kasutab konet
info saamiseks,
tegelikkuse
adumiseks ning uute
teadmiste
omandamiseks;

5) jargib
ithistegevustes
reegleid ja suudab
neid selgitada;

6) kasutab sidusat
konet, tema dialoog
on suunatud rohkem
iseendale;

7) osaleb aktiivselt
kaelistes ja
loovtegevustes;

8) saab aru asjade
suhetest ja
omadustest ning
ajalis-ruumilisest
jarjestusest;

eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused
tulemused
1) leiab 1) oskab osaliselt 1) tegutseb lithikest |1) plaanib oma 1) saab aru
tegutsemisajendi, oma tegevusi aega iseseisvalt, igapdevategevusi, | lihtsamatest seostest
plaanib ja plaanida ja kuid seab eesmarke ning | (hulk, pohjus,

tagajarg), tajub
esemeid, sindmusi
ja néhtusi tervikuna
eeskuju, seletuste,
kuulamise ja
nigemise kaudu;

2) métleb nii
kaemuslik-
kujundlikult kui ka
verbaalselt, saab
kuuldust aru,
reageerib sellele
ning kasutab
arutlevat dialoogi;

3) tegutseb
sihipéraselt, on
suuteline
keskenduma kuni
pool tundi; on
suuteline
kestvamaks
tahtepingutuseks;

4) kavandab ja
korraldab oma
igapdevategevusi ja
viib alustatud
tegevused 1opuni;

5) tegutseb uudses
olukorras
taiskasvanu juhiste
jérgi ning valib
tegutsemisstrateegia
id;

6) suhtub Oppimisse




7) on omandanud
sOnavara, mis
voimaldab tal
ennast viljendada;

8)osaleb dialoogis;

9) jélgib lihtsaid
lookesi ja eristab
kogemusele
tuginedes
realistlikke
siindmusi
véljamoeldud
lugudest;

10) mdistab
osaliselt lihtsamat
konet ka ilma
toetava vihjeta ning
saab aru
lihtsamatest
ilekantud
tdhendustest;

11) rithmitab asju ja
esemeid tihe voi
mitme tajutava
omaduse voi
nimetuse jargi;

12) tal on
ettekujutus
arvumoistest ja
varvuste
nimetustest;

13) leiab vordluse
alusel asjades
ithiseid ja erinevaid
jooni ning
nendevahelisi
seoseid, kasutab
info saamiseks
keelt;

14) tema ettekujutus
oma teadmistest ja
oskustest on
ebarealistlik;

15) omandab uusi
seoseid, mdisteid ja

rolli- ja
voistlusmingudes
ning loovtegevustes;

8) liigitab
lihtsamate
uildmaistete voi
mitme tunnuse
jargi; keskendub
tegutsedes mitmele
nihtavale ja
eristavale tunnusele
ning jaotab oma
tahelepanu;

9) saab aru
arvumaoistest;
huvitub tihtedest;

10) omandab uusi
teadmisi praktiliste
olukordade, kogetud
emotsioonide,
kujutluste ja kdne
kaudu.

7) raédgib esemetest,
mis pole kohal, ja
olukordadest, mis
toimusid minevikus
voO1 leiavad aset
tulevikus, ning
fantaseerib;

8) keskendub
huvipakkuvale
tegevusele
monikiimmend
minutit;

9) oskab vaadelda
ning mérgata
detaile, olulisi
tunnuseid ja
seoseid:;

10) eristab rithmi ja
oskab neid vorrelda
ning saab aru
lihtsamate moistete
kuuluvusest,
alluvusest ja
uldistusastmest;

11) tal on
ettekujutus
numbritest,
téhtedest ja
siimbolitest;

12) omandab
teadmisi kogemuste
ja kone kaudu,
tegutseb aktiivselt
ning lahendab
probleeme;

13) kasutab
teadmiste
omandamisel ka
kogetu
meenutamisel
intuitiivselt
lihtsamaid
meelejatmise viise
(mélustrateegiaid).

9) kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides, nii
uudses kui ka
sarnases olukorras;

10) kasutab uute
teadmiste
omandamisel
meeldejédtmisel
strateegiaid
juhuslikult,
teadvustab
kordamise
vajalikkust.

positiivselt - tahab
Oppida, uurida,
esitada kiisimusi,
avastada ja
katsetada;

7) rithmitab esemeid
ja néhtusi erinevate
tunnuste alusel;

8) kasutab materjali
meeldejatmiseks
kordamist, tajub
oma mélu mahtu;
oskab suunamise ja
Opetamise korral
kasutada liihikest
aega
Oppimisstrateegiaid;

9) suudab
reguleerida oma
emotsioone ja
kaitumist, kasutades
selleks konet nii
aktiveerivas kui ka
pidurdavas rollis;

10) toetub
tegutsedes oma
tegevusele antavale
tagasisidemele,
eakaaslaste
hinnangutele ja
vordlustele teistega;

11) orienteerub oma
teadmistes, markab
detaile, seoseid,
kasutab teadmisi
uusi llesandeid
lahendades, kuid
vajab juhendamist
seoste loomisel
eelnevaga.




teadmisi korduva
kogemuse, aktiivse
tegutsemise ning
mudelite jargi
Oppimise kaudu;
vajab oma
tegevusele
tagasisidet;

6.3. Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistame lapse oskusi teistega arusaadavalt suhelda,

tajudes nii iseennast kui teisi, luua suhteid ja votta omaks iildiseid aktsepteeritud

norme ja reegleid.

Soime rithm
rithm

Noorem

riihm

Keskmine riihm

Vanem

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

1) saab aru, et
inimestel voivad
olla tema omadest
erinevad tunded ja
emotsioonid;

2) osaleb
taiskasvanutega
ithistegevustes; teisi
lapsi pigem jilgib,
tegutseb nendega
korvuti;

3) jagab monikord
oma asju ka
teistega, valdavalt
on ta siiski
omandihoidja;

4) loob
soprussuhteid
nendega, kellega on
tihti koos; tegutseb
kontakti luues ja
sdilitades
sihipéraselt;

5) algatab vestlust
eri partneritega
erinevatel teemadel;

1) piitiab vahel teisi
abistada ja lohutada;
tal on moningane
ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja
motetest;

2) osaleb lithikest
aega lhistegevuses
eakaaslastega, kuid
eelistab iiht
méngukaaslast
rithmale;

3) arvestab reegleid
mangudes ja
tegevustest, mida
juhib autoriteet;

4) saab aru
lihtsamatest
seltskonnas
kiitumise reeglitest
ning jérgib neid
igapédevases
suhtluses; piiiiab
tdita kodukorra
reegleid;

1) hakkab moistma
teiste inimeste
tundeid ja motteid,

2) naudib rithma
kuulumist ja
eakaaslaste seltsi
ning tihistegevust;

3) teeb eesmérgi
saavutamiseks
koostddd, jagab ja
vahetab;

4) aktsepteerib
reegleid, kogemusi
ja muutusi;

5) jalgib reeglite
téitmist teiste poolt;

6) kone areng
voimaldab
arusaamatusi
lahendada
verbaalselt;

7) oskab avalikus
kohas sobivalt
kiituda ning teab,

1) tajub ja moistab
teiste inimeste
emotsioone ja
seisukohti ning
arvestab neid
kéditumises ja
vestluses;

2) eelistab
omasoolisi
mingukaaslasi;

3) kujunevad
esimesed
sOprussuhted, kuid
keskmeks jaab ikka
perekond;

4) jargib mangudes
ja tegevustes
reegleid, eriti nende
taitmist teiste poolt;
oskab reegleid
selgitada;

5) jérgib sotsiaalset
rutiini;

6) naudib

1) piitiab moista
teiste inimeste
tundeid ning
arvestada neid oma
kaitumises ja
vestluses;

2) tahab ja julgeb
suhelda - huvitub
suhetest ja tunneb
huvi teiste vastu;

3) hoolib teistest
inimestest, osutab
abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise;

4) osaleb riihma
reeglite
kujundamisel,

5) oskab teistega
arvestada ja teha
koostdod;

6) loob
sOprussuhteid;

7) saab aru oma-
vOOras-lihine




tajub, mida teised
teavad ja mis on
neile uus;

6) tdidab
igapdevaelu rutiini;

7) jargib lihtsamaid
sotsiaalseid reegleid
ning eeskujudele
toetudes jiljendab
igapdevaelu rolle ja
tegevusi

5) saab aru
valetamisest ja
taunitavast
kaitumisest;

6) huvitub
voistlusméangudest
ning tahab olla
edukas;

mida tohib ja mida
mitte.

eakaaslastega ja
tiiskasvanutega
suhtlemist, kuna
sotsiaalsete oskuste
hulk on suurenenud.

tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja
halva kditumise
vahel;

9) moistab, et
inimesed voivad
olla erinevad;

10) jargib
kokkulepitud
reegleid ja
tildtunnustatud
kditumisnorme;

11) selgitab oma
seisukohti.

6.4. Enesekohased oskused

Enesckohaste oskuste all mdistame lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma

oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Soime rithm
rithm

Noorem

riithm

Keskmine riihm

Vanem

Kuni 3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

1) tal on osaliselt
kujunenud
enesetunnetus ja
eneseteadvus;

2) véljendab
tugevaid
emotsioone, oma
mina;

3) voib karta
tundmatuid ja uusi
asju;

4) tahab
igapdevastes
olukordades
valikute iile ise
otsustada ning

1) tahab olla
iseseisev, kuid
sageli ei ole tal enda
suutlikkusest
realistlikku
ettekujutust;

2) saab hakkama
eneseteenindamiseg
a (riietub, soob,
joob iseseisvalt), tal
on kujunenud
tualetiharjumused;

3) véljendab
verbaalselt
lihtsamaid
emotsioone, oma
soove, tahtmisi ja

1) véiljendab oma
emotsioone ja
radgib nendest;

2) suhtleb ja
tegutseb enamasti
iseseisvalt ning
orienteerub oma
suutlikkuses;

3) suudab kuigivord
vastutada oma
tegevuse eest;

4) on tundlik teiste
hinnangute suhtes,
need mojutavad
tema
enesehinnangut;

1) seab endale
eesmdrke ja iiritab
neid ellu viia;

2) on oma tegevuses
orienteeritud
tunnustusele ja
emotsionaalsele
toetusele;

3) talle l4dheb korda,
mida teised temast
arvavad;

4) endiselt on
tundlik teiste
hinnangute suhtes,
need mojutavad
tema

1) suudab oma
emotsioone
kirjeldada ning
tugevaid
emotsioone, nt
r60mu, viha sobival
viisil véljendada;

2) kirjeldab enda
hdid omadusi ja
oskusi;

3) oskab erinevates
olukordades
sobivalt kdituda
ning muudab oma
kéitumist vastavalt
tagasisidele;




uritab neid ka tédide
viia;

5) tema
enesekindlus on
koikuv;
enesekindluse
saavutamiseks vajab
ta turvalisust,
tunnustust, rutiini ja
reegleid.

seisukohti ning
ptiiiab jouda
kokkuleppele;

4) teab oma nime,
vanust ja sugu ning
markab soolisi
erinevusi;

5) seab endale
moningaid
eesmirke ja tdidab
neid;

6) vaartustab oma
saavutusi, ent vajab
oma tegevuse
tunnustamist ja
taiskasvanu
téhelepanu.

5) imiteerib
taiskasvanu tegevusi
jarolle, kasutades
tema sOnavara ja
maneere;

6) eelistab
sootiiiibilisi ménge.

enesehinnangut.

4) algatab ménge ja
tegevusi;

5) tegutseb
iseseisvalt ja
vastutab oma
kditumise eest;

6) teab, mis voib
olla tervisele
kasulik v&i kahjulik
ning kuidas ohutult
kaituda;

7) saab hakkama
eneseteenindamiseg
ajatalon
kujunenud esmased
tooharjumused;

8) kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult
ning tegevuse
16ppedes koristab
enda jarelt.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid 10imides.




7. LASTE INDIVIDUAALSETE VAJADUSTE TOETAMINE NING
VOIMETEGA ARVESTAMINE

Laste individuaalsete vajaduste ja voimetega arvestamine dppe- ja
kasvatustegevuses Tapa lasteaias Pisiponn

KINNITATUD
15.10.2015 kk 3.7/-43

ALUS KLRO 2008 pt2 §3,84 (1) 1); pt 6§24 (6)
Lasteaia Pisiponn Pohiméirus 2011 pt 3 §16 (7)

Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pShimdteteks on lapse individuaalsuse
ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

Tulemuslikuks oppekasvatustegevuseks tuginetakse iga lapse omapidrale ja
isikuomadustele nagu:

e vanus (oluline tegevuse valikul, ettevalmistamisel ja ajalisel planeerimisel);

e arengutase (lapse areng on sageli ebaiihtlane);

e isikupdra ja temperament (nende tunnusjoonte abil vOib lapsi vOrrelda tdsine/l1obus;
muretu/pinges; energiline/rahulik; korralik/korratu; ekstravertne/introvertne;
riskiv/ettevaatlik; uudishimulik/osavotmatu; usaldav/kahtlev);

e sugu;

e Jppimisstiil (ndgemis-, kuulmis-, kompimismeel; erinev t66tempo jms);

e huvid (enamik lapsi niitab iiles huvi vihemalt {ihe valdkonna vastu);

e tugevad ja ndrgad kiiljed (tugevate kiilgede ja huvide esiletoomine- ndrkade
kiilgede motiveerimine);

e enesehinnang (millisena lapsed end tajuvad, kui reaalselt hindavad oma norkusi ja
tugevusi, iilesannetega hakkamasaamist jms).

Koost6o lapsevanemaga:

e [Kiisitlus - lapse lasteaeda saabumisel tdidetakse lapsevanema poolt ankeet
Kiisitlus uue lapse vanemale, kus rihmadpetaja saab esmase info lapse
kohta — tema harjumustest, oskustest, jms;

e arenguvestlus — vihemalt 1 kord aastas viiakse ldbi arenguvestlus
lapsevanemaga, kus leitakse parimad vdimalused lapse arenguks soodsate
tingimuste  loomiseks, et kasutada maksimaalselt &dra lapse
arengupotentsiaali;



e kasvumapp - kus kajastatakse positiivses votmes iga lapse individuaalne
arengulugu, tuuakse esile lapse isikupéra. Soovi korral lisab lapsevanem
kasvumappi omapoolset infot oma lapse tegemiste ja arengu kohta;

Individuaalne t66 oppe- ja kasvatustegevuses:

e Igapdevaselt viiakse individuaalseid tegevusi 1dbi enne hommikusddki, laste
saabumise ajal, ja peale 0htusooki, enne laste lasteaiast lahkumist.

e Planceritud tegevuste kdigus kaasatakse vajadusel laste individuaalseks
abistamiseks ja suunamiseks tegevusse Opetaja abi, kes Opetaja eelneval
juhendamisel tegeleb individuaalset ldhenemist vajavate lastega.

e Tegevuste planeerimisel arvestab Opetaja laste voimeid ja huvisid, jagades lastele
erinevate raskusastmetega iilesandeid.

¢ Individuaalne t60 fikseeritakse selleks sisseseatud vihikusse voi lehele.

e Opetaja poolt tehtud mirkmed lapsega tehtud individuaalse t66 kohta on iiheks
aluseks arenguvaatlustabelite tiitmisel.

e Lapsega tehtud individuaalse t66 leht pannakse kevadel lapse kasvumappi.

Logopeedilised lapsed

Meie lasteaias todtab logopeed 1,0 kohaga. Logopeed kontrollib laste kdnet korrapéraselt
ja teeb ravi vajavate lastega regulaarset t06d 2 korda nidalas.

Uliaktiivsed lapsed

Uliaktiivsed lapsed on lapsed, kes on viiga aktiivsed ja tublid, aga vajavad suuremat
tahelepanu oma aktiivsuse rakendamiseks. Koostdods lapsevanemaga selgitatakse vilja
aktiivsuse pohjus. Lapse puhul kasutatakse individuaalse ldhenemise printsiipi: teda
suunatakse pidevalt rahulikule tegevusele ja talle antakse rahulikke ja motlemist ndudvaid
minge. Opetaja pddrab lapsele palju individuaalset tdhelepanu ja vajadusel annab
lapsevanemale soovituse poorduda eripedagoogi poole.

Andekad lapsed

Siivendatud tegelemine andekate lastega. Suunamine huvipakkuvatele ja arendavatele
tegevustele. Lastevanemate ndustamine ning lapse suunamine ringitegevustesse véljaspool
lasteaeda. Opetajad jilgivad last koostods vanematega ning nii piiiitakse luua tingimusi ka
lapse tugevate eelduste arenguks. Lasteaias toimub see peamiselt lapsele individuaalseid
iilesandeid ja vahendeid voimaldades.

Vasakukaéelised lapsed

Opetaja selgitab vilja millist kétt lapse enam eelistab kasutada. Laps paigutatakse laua
ddrde istuma nii, et sdomisel ja muudel tegelustel ei segaks lapsed tiksteist. Vasakukdliste
laste jaoks on muretsetud spetsiaalsed kddrid ja lasteaias on olemas ka sellekohane



kirjandus.

Muukeelsed lapsed

Eesmédrk on dratada huvi eesti keele vastu, Opetada eesti keele sonu ja viljendeid,
julgustada Gpitud sonu ja fraase kasutama, kujundada valmidust eesti keeles suhtlemiseks,
kaasata lapsevanemaid silivendades arusaamist toetada lapse eesti keele Opinguid.
Keeledppe koige alati koostodd lapsevanemaga. Oluline on selgitada vilja lapsevanema
ootused, soovid ja mured seoses lapse tulemisega lasteaeda. Selgitada vélja lapse kodused
kasvatuspohimdtted ja traditsioonid. Keele omandamise parim viis on aktiivne suhtlemine.
Suunata lapsevanemaid radkima lapsega kodus nii palju kui voimalik eesti keelt. Soovitada
lastevanematel lugeda ette eestikeelseid raamatuid, kuulata eestikeelseid lastelaule ja
lugusid.

Eesti keele dppimise edu rajaneb oluliselt emakeele oskuse kasvul, seepérast soovitame
lastevanematel intensiivselt tegeleda lapse arendamisega ka tema emakeeles. Eesti keelt
Opetades tuleb toetuda sellele, mis emakeeles juba on omandatud. Keele dpetamine saab
alguse tegelikus suhtluses. Oppetegevused valitakse vastavalt lapse eale, need peavad
pakkuma rodmu, pdnevust ja kindlustunnet. Pidevalt tuleb jélgida, kas laps saab aru sellest,
mida me eesti keeles litleme, vajadusel kasutame paralleelselt lapse emakeelt.

Kergemal kujul koneravi vajavaid ja eesti keelt lasteaeda tulles mitte oskavaid lapsi on
pidevalt.

Modned probleemid vdivad lastel tekkida ootamatult (ndgemis-, kuulmis-, kdnedefekt),
nérvisiisteemihdired (kogelus, hirmud, hiiperaktiivsus, voodi mirgamine vms.). Siis
plitiavad lapsevanem ja Opetaja vestluse kéigus jouda pShjusteni, millest need tingitud on.
Kui pohjused on siigavamal ja vanema ning Opetaja ndust ei piisa, tuleb podrduda
psithholoogi vai psiihhiaatri poole. ravi sdltub suurel mééral sellest, kui sdbralik ja tihe on
pere ja Opetaja koostdo.

Ulaltoodut kokku vottes vdib oelda, et t6d erivajadustega lastega on jirjepidev
individuaalne t66, mis nduab Opetajalt enesetdiendamist lapsepsiihholoogias ja
pedagoogikas, kannatlikkust ja pikka meelt.



8. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED,
SEALHULGAS KORRALDUS.

8.1 Erivajaduste viljaselgitamise pohimdtted ja korraldus

KINNITATUD
13.01.16 kk 3.7/-45

ALUS:
KLRO VYV 29.mai 2008.a méirus nr 87 pt3 §8
KELS 1999, 01.01.2012

(1) Erivajadusega laps kédesoleva madruse tdhenduses on laps, kelle voimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isikuomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (méangu- ja Oppevahendid, ruumid, oppe- ja kasvatusmeetodid
jm) voi rithma tegevuskavas.

(2) Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnat60, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

(3) Vajadusel koostavad rithma pedagoogid Oppeaasta algul  koostods
logopeedi/eripedagoogi  jt. spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele
individuaalse arenduskava (edaspidi IAK). IAK koostatakse ainult vanema
ndusolekul. Vihemalt iiks kord dppeaastas tehakse kokkuvdte IAK rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edaspidisest vajadusest.

(4) 1AK koostatakse lapsele selles valdkonnas, mille arengu toetamises on vaja teha
muudatusi voi kohandusi kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas.

IAK sisaldab:
e arenduskava eesméirke ja oskuste kirjeldusi vajalike valdkondade kaupa
lapsest lahtuvalt;

e konkreetseid iilesandeid ja tegevusi, mis aitavad lapse arengut toetada;

¢ JAK kokkuvotet.
IAK vormistatakse lasteaias {ihtsetel alustel (vt Lapse arengu hindamine, eripdrade
mdrkamine ja lapsevanemate noustamine 03.09.2013 kk 3.7/-5).
Vihemal 1 kord Oppeaastas tehakse kokkuvottev analiilis ja antakse hinnang
eesmdrkide tditmisele. Analiiiisist ldhtuvalt muudetakse, tdiendatakse ja
arendatakse 1AK-d edasi. Osaliselt tdidetud eesmargid seatakse ka edaspidiseks
arendamist vajavateks eesmérkideks.

KELS 18.veebruar 1999 pt2 §14

(1) Keha-, kone-, meele- vdi vaimupuuetega ning eriabi voi erihooldust vajavatele
lastele (edaspidi erivajadustega lapsed) loob valla- voi linnavalitsus voimalused
arenemiseks ja kasvamiseks elukohajirgses lasteasutuses.

(2) Erivajadustega lastele luuakse tingimused kasvamiseks sobitusriihmades, koos
teiste lastega.

(3) Kui elukohajiargses lasteasutuses puuduvad voimalused sobitusriihma
moodustamiseks, moodustab valla- voi linnavalitsus eririihmad vdi asutab
erilasteaiad.



Lapse arengu hindamise pohimotted erivajaduste selgitamisel:

1.

10.

Lapse arengu ja Oppimise hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja
kasvatusprotsessist. Kogu Oppe- ja kasvatusprotsessi kestel jdlgitakse lapse
vaimset, kehalist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Vaatlusi teostatakse
jélgides lapsi nii igapédeva toimingutes, vabaméngus kui ka Opetajapoolt suunatud
tegevustes.
Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse lapse riihti, keha valitsemisoskust, iild- ja
peenmotoorikat, kehalist aktiivsust ning kehalise vdimekuse arengut:
koordinatsiooni ning toovahendite kasutamisoskust (pliiats, pintsel, kéérid,
spordivahendid), kondi, jooksmist, riihti ja tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja
sormelihaste kontrollioskust ning joudu ja vastupidavust.
Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste sh tajude, kujutluste, mélu,
motlemise ja Oppimise alusoskuste arengut ning eeldavate arengutulemuste
saavutamist.
Sotsiaalse ja emotsionaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja
suhtlemist teiste lastega ja tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige minguoskuse
arengut, iseseisvust, ildtunnustatud normidele vastavat kditumist, Opi- ja
toimetulekuoskusi, emotsioonide kontrolli ja véljendamise oskust.
Pedagoogiline ndukogu otsustab (v0i riihma meeskond) lapse arengu hindamise
metoodika valiku, todtab vilja korralduse pdhimoétted koostods lapsevanemaga,
viimase ndusolekul.
Lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks viib pedagoog vihemalt korra dppeaastas
lapsevanemaga lébi arenguvestluse, mis:

e annab tagasisidet lapse arengu ja Oppimise tulemustest;

e selgitab lapsevanema ootused lapse arengule;

e ndustab lapsevanemat Oppekasvatuskiisimustes vastavalt vajadusele.
Lapse arengu médaramisel kasutatakse erinevaid meetodeid:

e vaatlus
vestlus
test
laste to0de analiiiis
vaatluslehed
toovihikud

e jms.
Lapse arengu tulemused méératletakse:

e arengutabelis;

e kasvumapis.
Lapse arengu selgitajad:

e riihmadpetajad,

e lapsevanemad,;
logopeed;
e tervishoiutdotaja;
erispetsialistid.
Lapse arengueripidra kinnitab erispetsialist, lasteaiatootajad koos lapsevanemaga on
tiks osapool lapse arengu hindajatena. Lasteaiapedagoog teeb ettepaneku
lapsevanemale podrdumiseks erispetsialisti poole. Vajadusel vormistab pedagoog
vajalikud dokumendid lapse arengu méaratlemiseks Rajaleidjale jms.



11. Andekuse méirkamine ja sellega arvestamine. Rithmadpetaja koostdds
lapsevanema, logopeedi, muusika- ja litkkumisdpetajaga koostavad andekale lapsele
IAK.



8.2. Muukeelsete laste toetamise pohimotted

Muukeelsete laste toetamise eesmérgid, sisu, korraldus ja pohimoétted

Tapa lasteaias Pisiponn

Kinnitatud
03.09.2014
kk 03.09.2014 3.7/- 48

ALUS:
KLRO VYV 29. mai 2008. a miirus nr 87 pt3 §9

(4) Lasteasutuses voi selle rithmas, kus dppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles,
omandavad mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti keele kas:

1) 16imitud tegevuste kaudu, millele voib lisanduda eesti keele tugidpe;

(5) Eesti keele oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset,
vanust kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

(6) Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel

individuaalne arenduskava.

ALUS:

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus 2009

1. Pohimotted:
1.1 laps omandaks eesti keele kui teise keele suhtluskeele tasemel;
1.2 lapsele, kelle kodukeel ei ole eesti keel, voimaldatakse lasteaias kdia eestikeelses

keelekeskkonnas, kus laps omandab eesti keelt igapdevaste tegevuste kaudu.

2. Eesmirgid:
2.1 laps tunneb huvi eesti keele vastu;
2.2 soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
2.3 tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
2.4 kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapdevases suhtluses;

2.5 toetada ja ndustada lapsevanemaid ning julgustada oma lapsega tegelema intensiivselt



ka lapse emakeeles. Eesti keele omandamine toetub emakeeles olemasolevatele
oskustele.
3.Sisu:

3.1 kuulamine;

3.2 kdnelemine;

3.3 eesti kultuuri tutvustamine;

3.4 méngulisus, koitvus ja vaheldusrikkus;

3.5 lihtsamalt keerulisemale;

3.6 kordamine.

4. Korraldus:

4.1 Laps viibib igapédevaselt eestikeelses keelekeskkonnas, kus kuuleb eesti keelt
igapdevaste toimetuste kaigus;
4.2 Selgitatakse vilja lapse keeleline tase (mangu- ja tegevuste vaatlused, vestlused jms.)
4.3 Vastavalt vajadusele koostatakse lapsele individuaalne arendamise plaan (oluline, kui
laps on ka arengulise erivajadusega).
4.4 Lastele viiakse lébi planeeritud grupiviisilisi voi individuaalseid tegevusi (vaatlused,
vestlused, méingud, lastekirjandus jms.), selleks dpetajad:
4.4.1 pooravad tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele
(miimika, kehakeel, Zestid, intonatsioon, muusika, riitm ja erinevad néitlikud
vahendid — pildid, esemed jms.);
4.4.2 suunavad last eesti keelt kasutama igapédevategevustes suhtlussituatsioonides
ka wviljaspool lasteaeda (Oppekdigud ndit. kauplusesse, juuksurisse, teatrisse,
loodusesse jne.);
4.4.3 individuaalsetel vestlustel ladhtuvad lapse kogemustest;
4.4.4 valivad mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja
ithiseks lugemiseks;
445 teostavad keeledpet 1dbi lapse loomuliku tegevuse - méngu, pakkudes
vaheldusrikkaid ja huvitavaid mangulisi tegevusi nii individuaalselt kui ka koos
riihmakaaslastega;
4.4.6 kasutavad mitmekesiseid 16imitud tegevusi 1dbi litkumise, muusika, kunstilise
tegevuse;

4.4.7 tutvustavad eesti rahvakalendri tdhtpdevi 1dbi erinevate iirituste , pidude ja



valjasoditude;
4.4.8 rakendavad keeledppes avastusoppe metoodikat, tunnustades ja julgustades
last ennast eesti keeles véljendama;

4.4.9 ei juhi tihelepanu vigadele, vaid kordavad ja rhutavad diget kone.

4.5 Lapse voimetekohaselt ja koostoos lapsvanematega valmistatakse laps ette eesti
keelsesse kooli minemiseks.

4.6. Vene keelse kooli ettevalmistus jadb lapsevanema enda vastutada ning korraldada.



8.3. Erispetsialistide noustamise pohimotted Tapa lasteaias Pisiponn

KINNITATUD

Erispetsialistide noustamise pohimotted Tapa lasteaias Pisiponn

Tervishoiutootaja

ALUS:
KELS 18.veebruar 1999.a pt4 §20,23

(1) Lasteasutuse tootajad (edaspidi personal) on pedagoogid, tervishoiutootaja ja
lasteasutuse majandamist tagavad ning dpetajaid abistavad todtajad. Lasteasutuse personali
miinimumkoosseisu kinnitab haridus- ja teadusminister méadrusega, millest ldhtuvalt
madrab lasteasutuse personali koosseisu lasteasutuse direktor.

(2) Personalil on keelatud avalikustada lapselt saadud teavet lapse perekonna kohta.

(3) Personal on kohustatud andma teavet valla- v6i linnavalitsuse ametnikule, kelle
padevusse kuuluvad sotsiaaltod voi lastekaitsekiisimused, kui on selgunud, et lapse kodune
kasvukeskkond on ebarahuldav voi kui laps on kehalise, emotsionaalse voi seksuaalse
vadrkohtlemise ohver.

(4) Pedagoogidega, tervishoiutootajaga ja lasteasutuse majandamist tagavate ning
Opetajaid abistavate todtajatega sdlmib, peatab, muudab ja 1opetab todlepingud direktor.

§ 23. Lasteasutuse tervishoiutootaja:

1) jélgib laste tervist, lahtudes sotsiaalministri méddrusega ja Vabariigi Valitsuse médérusega
kehtestatud laste tervisekaitse ja tervise edendamise nduetest ning informeerib lapse
tervisehiddadest vanemaid ja lapse arsti;

2) koostab sotsiaalministri méidrusega lasteasutuse pdevakavale kehtestatud nduetele
vastava lasteasutuse pidevakava, mille kinnitab direktor;

3) kontrollib laste toitlustamise vastavust sotsiaalministri médrusega kehtestatud laste
toitlustamise nouetele;

4) ndustab vanemaid ja pedagooge lapse tervisega seotud kiisimustes.

Tapa lasteaia Pisiponn tervishoiutootaja:
e mododab ja kaalub lasteaialapsi, annab lastevanematele tagasisidet lapse
arengutulemustest ja iildisest tervislikust seisundist;



jélgib igapdevaselt Tapa lasteaed Pisipdnn toitlustamist, teeb ettepanekuid
toitlustamise parendamiseks. NoOustab vastavalt vajadusele lastevanemaid ja
lasteaiatootajaid ning hoolekogu litkmeid toitlustamisega seotud kiisimustes;

viib 14bi vestlusi toitlustamise ja tervisega seotud kiisimustes lastevanemate,
pedagoogide, laste seas;

jélgib puhtuse ja korra pidamist Tapa lasteaias Pisiponn, osaleb sisehindamises oma
padevuste piires;

annab esmaabi kohapeal, vajadusel hoolitseb lapse kiirabisse toimetamisel;
koostab koostdos pedagoogidega laste pdeva ja toitlustamise kavad, esitab need
kinnitamiseks lasteaia direktorile;

lahtub oma t60s sotsiaalministri ja Vabariigi Valitsuse médrusega kehtestatud
nouetega.

Erispetsialisti t66 aluseks on mérgata igat juhtumit ja ndustada ning pakkuda abi
koheselt (laps, lapsevanem, lasteaiatodtaja)

Logopeed

ALUS:

Koolieelse lasteasutuse personali miinimumkoosseis
11.09.2015 nr 42 §4

Muudetud jirgmiste maidrustega (kuupiev, number, avaldamine Riigi Teatajas,
joustumise aeg):

3.04.2009 nr 37 (RTL 2009, 34, 434) joust. 12.04.2009

Lasteasutuses laste lildteenindamiseks luuakse iiks logopeedi ametikoht iga 30 koneravi
vajava lapse kohta.

Tapa lasteaia Pisiponn logopeed:

madrab ja annab hinnangu lapse kdne arengule iga Oppeaasta alguses septembri ja
oktoobri kuude jooksul;

madrab lapsele koneravi ajad koos riihmadpetajatega, arendab lapse konet jms.
arvestades lapse individuaalsust;

annab tagasisidet lapsele, lasteaiadpetajale ja lapsevanemale tagasisidet koneravi
tegevuse jargselt;

fikseerib lapse koneravi;

annab hinnangu lapse kdne arengule vastavalt vajadusele;

tutvustab nii  kone kui HEV lapsearengut soodustavaid Oppematerjale
pedagoogilisele personalile ja lastevanematele;

ndustab rithmadpetajaid varajasel erivajaduste méarkamisel ja toetamisel;

osaleb vajadusel arenguvestlustel;

ndustab lapsevanemaid oma péadevuste piires;



toetab ja ndustab rithmadpetajaid IAK-de koostamisel;

tdidab HEV koordinaatori kohustusi;

teeb vajadusel koostodd Rajaleidja keskusega;

esitab ndustamiskomisjonile lapse konearengu kohta vajalikud dokumendid;

teeb koostodd riihmadpetajate, litkumisOpetaja ja muusikadpetajaga ning
lastevanematega. Osaleb sisehindamises oma péadevuste piires.

Erispetsialisti t60 aluseks on mérgata igat juhtumit ja ndustada ning pakkuda abi
koheselt (laps, lapsevanem, lasteaiatddtaja)

Tapa lasteaia Pisiponn eripedagoog:

ALUS:
KELS

18.veebruar 1999.a pt4 §20 (1), (2), (3), (4)

Koolieelse lasteasutuse personali miinimumkoosseis
11.09.2015 nr 42 §4

Mirkab Oppeprotsessis eakaaslastest eristuvat last, vottes arvesse lapse eakohast
arengut; kogub andmeid lapse varasema arenguloo ja tausta kohta; valib uurimiseks
sobivad hindamismeetodid ja -materjalid; tldistab uurimistulemused ning
tulemustest lahtudes hindab psiitihiliste protsesside, kditumise ja kdne seisundit,
teeb jéreldused.

Téidab lapse individuaalset arengut kajastavat dokumentatsiooni, sh sOnastab
soovitused Opikeskkonna, edasise eripedagoogilise abi sisu ja vormi osas,
arvestades erivajadustega laste dpet korraldavate digusaktide ndudeid; médratleb
tdiendavate uuringute tegemise vajaduse.

Analiitisib lapse kohta saadud teavet, médratleb probleemi ning selgitab selle
olemust dppijale, vanematele jt vorgustiku litkmetele; juhendab perelitkmeid lapse
erivajadustega seotud pedagoogilistes kiisimustes; suunab pereliikmed vajadusel
teise eriala spetsialisti juurde ndustamisele; selgitab vanematele teiste erialade
spetsialistide hinnanguid ja vajadusel juhendab soovituste elluviimisel.

Tolgendab lapse kohta koostatud arengutaseme Kkirjeldusi ja lapse arengut
kajastavaid dokumente; selgitab vanematele, kolleegidele jt vorgustiku litkmetele
erialaspetsialistide hinnanguid, diagnoose, kirjeldusi jm kuulajale mdistetavalt,
arvestades andmekaitseseadust.

Koostab oma tegevuseks tookava ning osaleb individuaalse arenduskava (IAK)
koostamisel, ldhtudes lapse arengutaseme hindamisel tehtud jéreldustest ning
arvestades dppekava ndudeid ja eeldatavaid dpitulemusi.

Kaasab Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisse organisatsioonisiseseid ja -
viliseid erialaspetsialiste, ldhtudes erivajaduste olemusest, siigavusastmest ning
kaasuvatest probleemidest.



Teeb vanematele, kolleegidele ja juhtkonnale -ettepanekuid lapse arengut
toetavateks lisategevusteks, lahtudes arengutaseme hindamise tulemustest.

Orienteerub olemasolevas Oppevaras; valib ja kohandab olemasolevaid ja/voi
koostab noduetekohaseid Oppematerjale, arvestades ainekavade sisu ja Oppija
eripara.

Hindab O&pikeskkonna turvalisust, tervislikkust vastavalt lapse erivajadustele,
kohandab ruumilist, vaimset ja sotsiaalset keskkonda; loob igapdevaeluks vajalike
teadmiste ja oskuste kujundamiseks sobivate vahendite ja IKT abil kaasaegsed
Opitingimused; ndustab kolleege ja vanemaid dppijale sobiva fiitlisilise keskkonna
loomiseks ja kohandamiseks;

Kavandab oppeprotsessi, arvestades erivajadusega lapse isiksuse, tunnetustegevuse
ja kone isedrasusi, flilisilist eripara; kavandab oppeainete ning tegevusvaldkondade
16imimist; planeerib dppetegevuse sisu, valib otstarbekaid eripedagoogilisi votteid.

Viib ldbi Oppe- ja arendustegevusi, arvestades lapse eripira; kasutab Opetamisel
sobivaid eripedagoogilisi votteid; kasutab erinevaid motiveerimise votteid, seostab
Opetuse igapdevaeluga ja véirtuskasvatusega; toetab kolleege erimetoodika
rakendamisel; annab vanematele soovitusi Oppija dppetegevuse toetamiseks kodus.

Juhendab ja toetab kolleege Oppija erivajaduste mirkamisel, lapse arengutaseme ja
probleemide viljaselgitamisel ning dppetegevuse kohandamisel arvestades lapse
erivajadusi; ndustab juhtkonda erivajadustega laste Oppe korraldamisel; osaleb
erivajadustega laste arengut késitlevate meeskondade t60s; hoiab end kursis
olemasolevate eripedagoogiliste juhendmaterjalidega; soovitab Opetajatele
juhendmaterjale, l1dhtudes konkreetse lapse eripirast.



8.4. Sobitusriihma t66 pohimotted

Tapa lasteaia Pisiponn sobitusrithma t66 pohimétted

KINNITATUD

ALUS

KELS 18.veebruar 1999.a §6 (5), (6); §7 (3)
Lapse erilasteaeda voi —rithma vastuvotmise ning viljaarvamise alused ja kord
23.12.2010 nr 78

§ 1 Uldsitted

1) Vallavalitsus voib lasteaia direktori ettepanekul moodustada sobitusriithma.

2 Sobitusrithma kuuluvad diagnoositud erivajadusega lapsed koos eakohaselt
arenenud teiste lastega.

3) Erivajadusega laps on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja
kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on
vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi riihma tegevuskavas.

4) Lasteasutuse personal kujundab erivajadustega lastele koostdds pidajaga laste
arengut soodustava ja voimalustele vastava keskkonna.

(5) Kéesoleva dokumendi lahutamatuks osaks on Pisiponni lasteaia dppekava, kus on
sdtestatud erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ning korraldus.

§ 2 Sobitusrithma vastuvotmine, koha kasutamine ja véljaarvamise alused

(1)  Lapse vastuvdtmine sobitusrithma ning véljaarvamine sobitusriihmast toimub
vastavalt vallavalitsuse poolt kehtestatud laste lasteasutusse vastuvotu ja viljaarvamise
korrale voi lasteasutuse poolt kehtestatud sitetele.

2 Erivajadustega laps vdetakse sobitusriihma vastu lapsevanema kirjaliku avalduse
alusel ning ndustamiskomisjoni soovitusel.

3 Lasteaed teavitab kirjalikult lapse vastuvotmisest soovituse andnud
noustamiskomisjoni ithe kuu jooksul alates lapse vastuvotmisest lasteasutuse nimekirja.
4) Lapse, kes kasutab lasteaiakohta ning kelle arengus mérkab Opetaja erisust, v3ib
lasteaed suunata Sppendustamiskeskusesse (ONK) erivajaduse méiratlemiseks ja
soovituse saamiseks sobitusrithma.

(5) Vanem informeerib enne lapse lasteaeda tulekut direktorit kirjalikult lapse
terviseseisundist tulenevatest eritingimustest, mille alusel personal kohandab vdoimaluse
korral paevakava, kasvukeskkonda ning dppe- ja kasvatustegevuse korraldust.



(6)  Tapa valla koolieelses lasteasutuses koha kasutamise lepingus maéidratletakse
lahtuvalt lapse erivajadusest see, kas laps kasutab tdisajalist voi osaajalist kohta.

(7)  Voimalusel esitab vanem lapse lasteaeda tulles isikliku rehabilitatsiooniplaani (kui
see on sel hetkel lapsele koostatud) voi valjavotte sellest voi muu dokumendi, mis aitab
kaasa lapse arengu toetamisele ning turvalise kasvukeskkonna loomisele.

(8)  Erivajadusega laps arvatakse sobitusrithmast vélja lapsevanema kirjaliku avalduse
alusel, koolieelse lasteasutuse voi ndustamiskomisjoni soovituse alusel.

§ 3 Erivajadusega lapse areng

1) Vajadusel koostavad rithma pedagoogid (sh dpetaja abi) dppeaasta algul koostods
eripedagoogi, tugiisiku, muusika- ja liikumisOpetajaga ning lapsevanemaga lapsele
individuaalse arenduskava (IAK).

2 Vihemalt iiks kord, soovitavalt kaks korda Oppeaastas (poolaasta ja Oppeaasta
16pus) tehakse kokkuvdte IAK rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse
edasistest vajadustest.

3) Opetajad, erivajadusega lapse hooldaja, tugiisikud ja dpetaja abi viivad ellu IAK
lapsega individuaalselt voi rithmas tegutsedes, samuti IAK rakendamise hindamist.

4) Erivajadusega laste ja sobitusriihmade koordinaatoriks on eripedagoog.

§ 4 Koostoo lapsevanemaga

(1)  Lasteaia rithma dpetaja jélgib laste terviseseisundit lasteasutusse vastuvaotul ja seal
viibimise ajal, teavitab lapse tervise- ja kditumishdiretest ning kehalisest koormuse
taluvusest lapse vanemat.

(2)  Lasteasutuse pedagoogid (s.o rithma meeskonna liikmed, eripedagoog ning dpetaja
abi, tugiisik) teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6dd, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

3) Pedagoogid (sh eripedagoog) teavitab lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest
ning dppe- ja kasvatustegevuse korraldusest.

(4)  Lapsevanemal voimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet arendustegevusele.

(5)  Lasteaed kiisib lapsevanemalt ndusolekut, kui vajatakse Gppendustamiskeskuse
spetsialisti v tugiteenust pakkuva isiku abi/ndustamist.

(6) Delikaatsete isikuandmete to6tlemiseks (nditeks: rehabilitatsiooniplaani andmete
kasutamine IAK koostamisel) voetakse lapsevanemalt kirjalikku taasesitamist voimaldav
ndusolek.

§ 6 Tugiisik

Q) Tugiisiku teenust taotleb vanem lapsele vallavalitsusest.

(2 Lasteaia direktor teavitab lapsevanemat ja vallavalitsust tugiisiku vajadusest
lapsele lasteaiapdeva kestel.

3) Tugiisiku ja vallavalituse vahel solmitud lepingusse voib lasteaia meeskond teha
omapoolseid ettepanekuid t66 paremaks korraldamiseks lapse arendamisel.



§ 7 Koostoo vallavalitsusega
1) Lasteaia personal teavitab direktorit, kes informeerib vallavalitsuse sotsiaaltdo ja

lastekaitsetootajat, kui on selgunud, et lapse kodune kasvukeskkond on ebarahuldav voi
kui laps on kehalise, emotsionaalse v&i seksuaalse vadarkohtlemise ohver.



11. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOOPOHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

Taiskasvanu on last timbritseva keskkonna osa. Laps ja tema vanemad on pere, lasteaed -
pere toetaja. Pere soovib lapsele parimat ja tahab, et igast lapsest saaks edukas ja loov
inimene. Hea koost6d lapsevanemaga on aluseks lapse kohanemisele ja turvatunde
tekkimisele lasteaias. Perekonnal on kanda kdige olulisem osa lapse kasvatamisel ja
arendamisel. Lasteaed toetab, ndustab ja abistab lapsevanemat lapse arendamisel,

kasvatamisel, ja dpetamisel.

Oluline on igapdevane vahetu suhtlemine Opetaja ja lapsevanema vahel. Vimalused
suhtlemiseks ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt perekonna vajadustele ja
eelistustele.

Lasteaias toimuvatest siindmustest ja iiritustest saab lapsevanem kdige esimese info otse
riihma personalilt. Teavet saab lapsevanem ka Pisiponni kodulehelt ning riihmas olevalt

stendilt.

Peamised koosto6 vormid lastevanematega:

e arenguvestlused 1 kord aastas, igapdevane suhtlemine ja tagasiside andmine,
vajadusel konsultatsioonid-nduanded, lastevanemate ndustamine Oppe- ja
kasvatuskiisimustes;

o teadete tahvlid lastevanematele, infolehed;

e {ihisiiritused lastevanematega — peod, loengud jne;

e rihmakoosolekud 2 korda aastas;

e tlldkoosolekud 2 korda aastas;

o lahtiste uste pdevad;

e niitused lastevanematele;

e pedagoogiline lastevanemate ndoustamine — loengud, konsultatsioonid
pedagoogiliste teadmiste andmiseks, kirjandus;

e koostdo Tapa linna koduste eelkooliealiste laste ja nende vanematega
ringitegevuse niol;

e “Beebi- ja mudilaskool”;

e koduleht internetis.



9.1. Lastevanematega arenguvestluste libiviimise kord ja pohimotted

Lastevanematega arenguvestluste lidbiviimise, pohimotted, tingimused ja kord
Tapa lasteaias Pisiponn

KINNITAN
23.01.2012 kk 3.7-6

ALUS

KLRO 2008, pt 6 §24 (6)

Lasteaia Pisiponn Pohiméairus 2011 pt3 §16 (7)
Lasteaed Pisiponn oppekava 2011/2012

1. Arenguvestluste pohimotted

1.1. Arenguvestlus on Opetaja ja lapsevanema (vajadusel ka lapse) vaheline usalduslik
arutelu, mille koostod kdigus leitakse parimad lahendused lapse individuaalseks
igakiilgseks arendamiseks.

1.2. Arenguvestlusel leitakse parimad voimalused lapse arenguks soodsate tingimuste
loomiseks, et kasutada maksimaalselt dra lapse arengupotentsiaali.

1.3. Arenguvestlus aitab iihtlustada kodu ja lasteaia reeglite ning ndudmiste erinevusi,
ennetades nii voimalikke Oppimis- ja kditumisraskusi.

2. Arenguvestluste lidbiviimise tingimused ja kord

2.1. Arenguvestlus lapsevanematega viiakse ldbi vihemalt 1 kord aastas ajavahemikus
01.martsist-30.aprillini.

2.2. Arenguvestluste ldbiviijateks on rithmadpetajad. Vajaduse korral ja lapsevanema
ndusolekul voib vestlusse kaasata, Opetaja abi, logopeedi, muusika- ja litkumisdpetaja,
tervishoiutdodtaja ning juhtkonna.

2.3. Lapsevanemaga lepitakse eelnevalt kokku arenguvestluse toimumise koht,
kuupidev, kellaaeg ja vestlusest osavotvad isikud.

2.4. Lapsevanemale antakse vidhemalt kaks nddalat enne vestluse toimumist
rihmadpetaja poolt kiisimustik, mis on vanemale abiks arenguvestluseks
valmistumisel.

2.5. Arenguvestluste aluseks on Opetajate poolt 2 korda aastas tdidetavad



arenguvaatlustabelid, lapse kasvumapp, laste rahuolukiisitluste tulemused (intervjuud)
ning seadusega sitestatud erivanuseliste laste arengu eeldatavad tulemused.

2.6. Arenguvestluste kdigus lapsevanematele antav tagasiside tema lapse arengust
toimub positiivses votmes, adekvaatselt lapse individuaalsetest oskustest ja voimetest
lahtuvalt.

2.6.1. Tagasiside on suunatud tulemustele, mitte lapsele.

2.6.2. Tagasiside on hinnangute vaba ja toimub kas arenguvestluse kdigus voi vahetult
peale arenguvestlust.

2.7. Arenguvestlustel leitavad lahendused peavad olema aktsepteeritavad ja tiheselt
mdistetavad nii lapsevanematele, kui dpetajatele lapse igakiilgse arengu toetamisel ja
arengueesmarkide seadmisel.

2.8. Arenguvestlused dokumenteeritakse ja protokollitakse ning kinnitatakse Opetajate
ja lapsevanemate allkirjadega.

2.8.1. Arenguvestluse 10pus tdidetakse {ihiselt kirjalik kokkuvdte, eelnevalt
veendudes, et kokkulepped ja seatud eesmirgid on iiheselt mdistetavad ja reaalselt
tdidetavad.

2.9. Arenguvestluste tulemused on konfidentsiaalsed ja ei kuulu avaldamisele
kolmandatele isikutele (vestlusel osalejate tiiendava kokkuleppeta). Opetajad on
kohustatud arenguvestluste dokumente ja muid nende juurde kuuluvaid materjale
hoidma kohas, kus need poleks korvalistele isikutele kéttesaadavad.

2.9.1. Arenguvestluse 1opus tdidetud tihine kirjalik kokkuvdte pannakse lapsevanema
ndusolekul lapse kasvumappi (mis ei ole samuti kolmandale osapoolele kéttesaadav).

2.10. Lapsevanemal on 0igus arenguvestlusest keelduda, mis fikseeritakse rithma
arenguvestluste protokollis.

2.11. Arenguvestluste kidigus tehtud ettepanekud arenguvestluste edukamaks
korraldamiseks esitatakse peale vestlusperioodi 10ppu lasteaia juhtkonnale, kes
koostods  pedagoogilisele ndukoguga need 1dbi arutab ja vajadusel kéesolevas
dokumendis muudatusi teeb.



9.2 Lastevanemate ja personali koostoo-noustamise kord

TAPA LASTEAED PISIPONN PERSONALI JA LASTEVANEMATE
KOOSTOO-NOUSTAMISE KORD

KINNITATUD
03.09.2014
kk 09.03.2014 3.7/- 49

ALUS:

KLRO VV 29.mai 2008.a misrus nr 87 pt3 §10

KELS 18.02.1999 pt 3 §18; pt4 §20,22,24

Lasteaed Pisiponn pohiméairus 13.01.2011 nr40 pt4 §18; pt 6 § 22, 23, 24

1.Uldsitted

1.1 Lasteasutus toetab perekonda, soodustades lapse kasvamist ja arenemist ning tema
individuaalsusega arvestamist.

1.2 Pedagoogid (direktor, dppealajuhataja, dpetajad ning logopeed) on kohustatud
noustama:

1.2.1. lasteasutuses kaivate laste vanemaid;

1.2.2. teeninduspiirkonnas alaliselt elavate lasteasutuses mittekdivate laste vanemaid

nende soovil dppekasvatustoo kiisimustes eelneval kokkuleppel juhtkonnaga.

2.Vanemate digused ja kohustused

2.1 Vanematel on digus:

2.1.1. tuua last lasteasutusse ja viia sealt dra neile sobival ajal, jargides lasteasutuse
pdevakava;

2.1.2. nduda vajalike tingimuste loomist laste mitmekiilgseks arenguks ja kasvamiseks,
aidates ise kaasa nende tingimuste loomisele;

2.1.3. tutvuda lasteaia Oppe- ja pdevakavaga, saada teavet lasteaia tookorralduse kohta;
2.1.4. kasvatamist ja Opetamist puudutavate vaidluste lahendamiseks poorduda
lasteasutuse direktori, pedagoogilise ndukogu ja hoolekogu poole.

2.2 Vanematel on kohustus:

2.2.1. luua lapsele soodsad tingimused arenemiseks ja alushariduse omandamiseks



lasteasutuses;

2.2.2. tasuda igakuiselt lapse toidukulu maksumuse ja vallavolikogu kehtestatud méérus
muude kulude osaliseks katmiseks vanemate poolt kaetava 0sa;

2.2.3. informeerida rithma Gpetajat, direktorit voi muud lasteasutuse personali lapse
puuduma jdémisest seoses lapse toitlustamisega lasteaias voi lapse lasteaiast lahkumisest;
2.2.4. arvestama pedagoogide ja tervishoiutootaja ettepanekuid lapse kasvatamisel ja
tervise edendamisel;

2.2.5. kinni pidada lasteasutuse paevakavast, kodukorrast ning tervisekaitse ja

terviseedendamise nduetest.
3. Lasteaia personali 6igused ja kohustused:

3.1 Personalil on keelatud avalikustada lapselt saadud teavet lapse perekonna kohta.
3.2 Pedagoogid loovad tingimused laste kasvatamiseks ja arenemiseks vastastikusel
lugupidamisel ning iiksteisemdistmisel laste ja nende vanematega, samuti hoolitsevad laste
elu ja tervise eest lasteasutuses.
3.3 Pedagoogid teavitavad lapsevanemaid tema lapse arengu uuringute/testide vm
korraldamisest.

3.4 Pedagoogid tagavad dppe- ja pdevakava jargimise.

3.5 Tervishoiutdotaja jilgib laste tervist, korraldab laste regulaarset tervisekontrolli,
teavitab lapse tervisehdiretest lapsevanemaid ja ndustab vanemaid ja pedagooge lapse

tervisega seotud kiisimustes.
4.Koostoopartnerid:

4.1 Hoolekogu - alaliselt tegutsev organ, kelle {ilesandeks on jilgida, et
Oppekasvatustegevus vastaks laste arengule ja huvidele ning teha selle suunalist koost6od
lasteasutuse personaliga. Lasteasutuse iga riihma vanemad valivad Oppeaasta algul

hoolekogu koosseisu oma esindaja.

4.2 Vallavalitsus — lasteaia personal on kohustatud andma teavet vallavalitsuse
ametnikule, kelle piddevusse kuuluvad sotsiaaltod voi lastekaitsekiisimused, kui on
selgunud, et lapse kodune kasvukeskkond on ebarahuldav voi kui laps on kehalise,
emotsionaalse voi seksuaalse véadrkohtlemise ohver.

4.3 Noustamiskomisjon (maakonnas) — vanemal on Oigus saada teavet koolipikenduse



vajaduse kohta ning seda ka taotleda. Samuti arsti vms soovitusel on vanemal digus
ajutiselt loobuda lasteaia kohast enam kui 4-ks kuuks, kusjuures lasteaial on kohustus

sdilitada lapsele koht (lepingu alusel) ning voimaldada maksuvaba periood ajutiselt koha

loobumise ajaks.



10. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

1. Tapa lasteaia Pisipdnn dppekava on pidevalt uuendatav ja tiiustatav dokument, mis

muutub koos ajaga.

2. Oppekava uuendamisel ja tiiendamisel ldhtutakse sischindamise tulemustest, mis

kajastavad dppekavast 1dhtuvad dppe- ja kasvatustegevuse tulemused.

3. Oppekava kuulub libivaatamisele igal dppeaastal augustikuu jooksul.

4. Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid voivad esitada kdik pedagoogilise

ndukogu ja hoolekogu litkmed.

5. Oppekava muudatused kinnitab lasteaia direktor kiskkirjaga.

6. Oppekava uuendamise korra eest vastutavad pedagoogilise ndukogu liikmed ja

Oppealajuhataja.



Lisa 1

KOOLIVALMIDUSE KAART nr

Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus:

Rithm:

Kodune keel keel(ed):

1.Uld- ja peenmotoorika
(tdidab liikumisdpetaja ja
riihma Opetaja)

2. Eneseteenindus

3.Huvid ja motivatsioon

4.Ming ja
sotsiaalsed oskused

5.Emotsionaalne seisund
ja kditumine

6.Tunnetustegevus

7.K0ne areng
(tdidab logopeed ja
rithma Opetaja)

8.Eeloskused emakeeles ja
matemaatikas, silmaring

9.Koolieelses asutuses
rakendatud tugiteenused

10. Arvamus
koolivalmiduse kohta

Kokkuvottev hinnang
koolivalmidusele:




Kuupéev:

Opetajad:

Logopeed:
Lasteasutuse direktor:

Lapsevanem:

Pere tihelepanekud, soovid ja ettepanekud:

Lapsevanema arvamus lapse arengust (lapse fiilisiline areng, silmaring, huvid ja
motivatsioon, eneseteeninduslikud oskused, suhtlemine ja kone, ming ja sotsiaalsed
oskused, emotsionaalne seisund ja kditumine, jne).

Kuupiev

Lapsevanem(ad):



Lisa 2

LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

1,5 - 2 eluaastat

2T 1 1) 1 T
= T 1= 112 ]
[0 1YY L
SUGIS K EVAD
VALDKOND JA OSKUSED | oskab histi | oskab | peab veel | |oskab hésti| oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

Miinguoskused

1. | Tunneb rodmu litkumisest,
arenevad pohioskused.

2. | Tajub ménguasjadega
tegutsedes nende suurust, vormi
ja varvust.

3. |Jédljendab mangus timbritsevate
inimeste tegevusi.

4. | Sooritab tdiskasvanu ergu-
tamisel mingudes erinevaid
tegevusi.

5. | Areneb piisivus ja huvi ithe
ménguasjaga tegutsemise vastu.

6. |Omandab erinevaid liigutus- ja
konemudeleid matkimismangu-

de kaudu.

Téihelepanekud:

Peenmotoorika

1. [Juhendamisel muljub voolimis-
materjali, muutes vabalt selle kuju.

2. |Juhendamisel tiikeldab plastiliini.




VALDKOND JA OSKUSED | oskab hasti | oskab | peab veel | |oskab hésti| oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

3. |Tegevust jaljendades vajutab
voolimismassi auke.

4. |Kritseldab liikuva ja vaba kéega.

5. |Juhendamisel tombab jamedate
joonistusvahenditega erinevaid
jooni.

6. |Kannab vérvi dpetaja antud vérvise
pintsliga paberile spontaansete
lilgutustega.

7. |Jatab paberile jéljendeid varviga
kaetud templiga.

8. |Juhendamisel teeb ndpuvarvi-
dega paberile erineva suunaga
sirgeid, kaarjaid jne jooni.

9. |Juhendamisel kortsutab pehmet
paberit.

10. [Juhendamisel rebib pabeririba
kiiljest tiikke.

11. [Juhendamisel asetab paberist vilja
16igatud kujundid liimiga kaetud
paberile.

:Tahelepanekud:

Uldmotoorika

1. [Kdnnib piiratud pinnal.

2. |Sdilitab sihi kdnnil ja jooksul..

3. |Hiipitab kées palli, jalgib selle
suunda.




VALDKOND JA OSKUSED

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Ronib ja roomab iile ja 14bi
viikeste takistuste..

Jookseb veereva vahendi (pall,
rongas) jarel.

Sooritab ettenditamise ja
juhendamise jargi asendeid ja
litkumisi.

Istub kelgul ja hoiab tasakaalu
maéest laskumisel.

Téahelepanekud:

Kone ja suhtlemine

Haildab Gigesti monda iiksikut
lithikest sona.

Kasutab grammatiliselt vormis-
tamata 1-2- sonalisi lauseid.

Kasutab tdiskasvanuga suhtle-
misel lithikesi ebatéielikke titlusi
(eitamine, viisakusvéljendid,
vastused kiisimustele).

Moistab ja tdidab liihikesi (2-4-
sonalisi) korraldusi.

Kasutab sdnu muutevormis (koju).

Kasutab tegusonu koos laienditega
(16ikab noaga).

Proovib raamatu lehti pdorata,
osutab pildile, osaleb vestluses.




VALDKOND JA OSKUSED | oskab hasti | oskab | peab veel | |oskab hésti| oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

Téahelepanekud:

Tunnetus- ja opioskused

1. [Keskendub liihiajaliselt iihele
tegevusele, sonalise juhenda-
mise ja suunamise korral on laps
plsivam.

2. |Hangib timbrusest aktiivselt
informatsiooni ja loob selle
hankimiseks ise uusi voimalusi.

3. |Raigib sellest, mida ta tajub.

4. |Juhendamisel leiab etteantud
esemete hulgast teise
samasuguse eseme.

5. |Juhendamisel paigutab esemeid
tiksteise sisse, peale.

6. |Leiab erinevate esemete hulgast
iiks kuni kaks tdiskasvanu
kirjeldatud eset.

7. |Juhendamisel osutab esemetele,
mida on {iks ja mida on palju.

8. |Juhendamise jargi eraldab
etteantud esemete hulgast
suurema vOi vdiksema eseme.

9. |Leiab tdiskasvanu juhendamisel
katsetuste kaudu sarnase kujundi
(immargune, kandiline)
tiksiihese vastavuse teel (nn
toppimisméangud).

Téahelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Enesekohased oskused

1. |Viljendab lihtsaid emotsioone,
emotsioonid on tugevad ja Kiirelt
vahelduvad.

2. |S60b ise lusikaga ja joob tassist.

3. |Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga
kési ja ndgu.

4. | Teab milleks ja kuidas
kasutatakse kammi.

5. | Vatab seljast kinnitusteta riided.

6. |Paneb riided ja rétikud selleks
ettendhtud kohale.

7. |Piisib suurema osa péaevast kuiv
ja puhas.

8. |Paneb tdiskasvanu eeskujul
asjad digesse kohta.

9. |Teadvustab ennast, kasutab
osaliselt minavormi, proovib ennast
maksma panna, oskab keelduda ja
“ei” Oelda.

10. | Utleb vastuseks nime kiisimisele
oma eesnime.

Téahelepanekud:

Sotsiaalsed oskused




VALDKOND JA OSKUSED

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

1. |Téiskasvanu meeldetuletamisel
jétab lasteaiast dra minnes hiivasti
(nt lehvitab) ja tulles teretab.

2. |Toetub viorastega suhtlemisel ja
enesekindluse saavutamisel
tuttavale tdiskasvanule.

3. |Madistab selgelt véljendatud
keeldu “ei tohi!”, “dra tee!” jne.

4. |Imiteerib tdiskasvanute tegevusi
ja lihtsaid toovotteid.

5. | Tunneb huvi teiste laste vastu,
jélgib neid ja mingib nendega
korvuti.

6. |Lohutab tdiskasvanu eeskujul
haiget saanud mingukaaslast.

7. |Uritab aru saada teiste inimeste
roomust ja kurbusest.

Téahelepanekud:

Tabeli tiaitmise kuupievad:




Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanemaga:



LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

2-3 eluaastat

Lisa 3

Rithm.. ...,
LapSe NIMI...ccoiiiiiiieeeeee s
Opetajad:..........c.ccoovvvvivvieeceeeeeeeeeeee e,
SUGIS KEVAD
VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab [ peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hésti | osaliselt| harjutama
Minguoskused

1. |Tunneb rddmu liikumisest, arenevad
pOhioskused

2. |MJistab méngude, méanguasjade ja
méngimise tdhendust (nukk, nuku
toitmine)

3. |Matkib timbritsevat elu oma méngudes.

4, |Suudab tihendada iiksikud méngulised
toimingud omavahel tervikuks (nukku
toidetakse...)

5. |Téidab lihtsamaid mangureegleid

6. |Oskab tdita mdngudes lihtsamaid rolle

7. |Mingib mdnda aega koos teistega

Tédhelepanekud:

Peenmotoorika

Keerab iikshaaval raamatu lehti

Proovib kéiridega loigata

Asetab esemeid sisse, peale, alla, kdrvale

Kritseldab pliiatsiga

AN el IR B

Jéljendab ringi, vertikaalseid ja




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

horisontaalseid jooni.

6. |Veeretab, patsutab ja venitab plastiliini

7. |Ajab suuremaid esemeid ndori otsa

8. |Liikib pulgale kuni viiest esemest
koosneva torni kasvavas ja kahanevas
jérjekorras

9. |Topib erineva kujuga esemeid augulauale

10. |Hoiab rasvakriiti poidla ja sdrmega

11. | Avab ja suleb tomblukuga kotte

Tédhelepanekud:

Uldmotoorika

1. |Konnib trepist iiles-alla, oskab muuta
litkumissuunda, astub iile takistustest,
liigub pakkkonnil

2. |Hiippab kahel jalal téistallal (katest

ja e 5 cm takistuste

toetatuna), hiippab alla 10-20 cm korguselt

3. | Veeretab palli porandal kindlas suunas,
eeskuju jargi veeretab palli iihe-kahe
kiega, 106b jalaga suurt palli

4. |Roomab kohuli ja toengpdlvituses esemete

vahel, takistuste alt 1dbi

5. |Ronib mo6da madalaid kald- ja
vertikaalpindu iiles ja alla. Ronib iile
madalate takistuste

6. |Ripub hetke redelil, kiigub kiigel ilma
hoogu tegemata, veeretab end kald- voi
horisontaalpinnal

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Koéne ja suhtlemine

1. |Saab aru kiisimusest mis? ja kus?

2. |Vaatab tegevust kujutavaid pilte

3. |Kasutab 2-4 sonalisi lauseid

4, |Vastab lihtsamatele kiisimustele: kas?, mis
see on? Ja mida?

5. |Oskab oma soove ja vajadusi arusaadavaks
teha

6. |Kasutab nimisdnade mitmust

7. |Teab ja iitleb oma nime. Vanust oskab
ndidata sdrmedel

Tihelepanekud:

Tunnetus- ja 6pioskused

1. |Leiab tegutsemisajendi ja organiseerib
tegevusi tdiskasvanu abiga

2. |Plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust
iseendale suunatud kone vahendusel

3. |Keskendub tegevusele lithikeseks ajaks

4. |Tegutseb vahetult nii konkreetsete
asjadega kui neid kujutavate siimbolitega

5. |Kordab ja jiljendab kogemusi, mélupilte
nii konstruktiivses miangus kui lihtsamas
rollimingus




VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab [ peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hésti | osaliselt| harjutama

6. |Véljendab kones arusaadavalt oma soove

7. |Jélgib ja kuulab lihtsaid lugusid ja jutte

8. |[Saab aru kones lihtsamatest tilekantud
tadhendustest

9. |Riithmitab esemeid iithe voi mitme
omaduse/nimetuse jargi

10 |On ettekujutusarvumdistest ja virvuste
nimetustest

11. |Oskab vorreldes leida asjade/esemete
sarnasusl ja erinevusl

Tédhelepanekud:

Enesekohased oskused

1. |Viljendab tugevaid emotsioone (mina)

2. |Soob ise lusikaga, joob tassist

3. |Kasutab meeldetuletamisel salvritti

4. |Teab milleks kasutatakse kammi

5. | Vatab seljast kinnitusteta riided

6. |Paneb selga jope, kampsuni, jalga jalandud
(vales jalas, ei kinnita)

7. |Avab trukid, lukud

8. |Teab riiete esimest poolt

9. |Paneb riided ja rétiku ettendhtud kohale

10. | Peseb ja kuivatab kisi ilma korvalise abita

11. |Kiisib WC-sse voi kdib iseseisvalt potil

12. | Aitab agaralt koristada mianguasju

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Sotsiaalsed oskused

1. |Oskab paluda ja tdnada

2. |Kaitub tdiskasvanute korralduste jargi,
tegutseb meelsasti koos tdiskasvanuga

3. |Utleb tere ja head aega

4, |Valib kahe vdimaluse ja minguasja vahel

5. |Kaitseb oma ménguasju, vahel jagab
teistega

6. |Eristab sugusi

7. |Maingib lihtsamat koduméngu

8. |Jalgib teisi lapsi, nende tegevust, tegutseb
kdrvuti

9. [Meeldetuletamisel ootab oma jarjekorda

10. [Loob sdprussuhteid nendega, kellega on
tihti koos

11. [ Saab aru inimeste erinevatest tunnetest

12. | Tegutseb ja médngib omaette kuni 15
minutit

Tédhelepanekud:

Tabeli tiitmise kuupievad:




Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanemaga:

Arenguvestluse Kuupiev:..............cccooiiiii



Lisa 4

LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

3-4 eluaastat

211 1) 1T
(=T L= 1 ] P
Opetajad:.........ccccivvviriiiiiiieiiie e
SUGIS KEVAD
VALDKOND JA OSKUSED |oskab hésti,| oskab | peab veel | oskab hésti | oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

Miinguoskused

1. | Suudab iihendada méingulised
toimingud omavahel (toidu
valmistamine, nuku s66tmine jms...)

2. | Suudab lihtsamates rollimingus téita
voetud rolli

3. |Suudab kinni pidada rollist
tulenevatest toimingutest ja suhetest

4. | Oskab kasutada méingudes erinevaid
ménguasju

5. |Hakkab huvituma vdistlusmingudest

6. |Jargib lihtsaid reegleid

Tihelepanekud:

Peenmotoorika

1. |Keerab tikshaaval raamatu lehti.

2. |Proovib kidridega 10igata. L3ikab
14bi pabeririba.

3. |Asetab esemeid sisse, peale, alla,
korvale.

4. |Ehitab torni (6-9Klotsist).

5. |Joonistab néidise jargi ringi,
kolmnurka, ruutu.




VALDKOND JA OSKUSED

oskab histi,

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

6. |Veeretab, patsutab ja venitab
plastiliinist lihtsamaid kujundeid.

7. |Joonistab lihtsamaid dratuntavaid
asju.

Téihelepanekud:

Uldmotoorika

1. [Konnib kikivarvul

2. |Hiippab 10 x edaspidi ja 6 x
tagurpidi ilma kukkumata

3. |Hiippab 5 x tihel jalal

4. |Seisab ilma toeta iihel jalal kuni 10
sekundit.

5. |Konnib, roomab kitsal
vdimlemispingil tasakaalu
kaotamata.

6. |Piiliab suurt palli.

7. |Hiippab iile 10 cm noori.

Tihelepanekud:

Koéne ja suhtlemine

1. |Oskab 6elda oma ees- ja
perekonnanime.

2. | Vastab kiisimustele kes?; mis?;
kuidas?

3. | Esitab rohkelt miks? kiisimusi.

4. |Kasutab 2-5 sonalisi lauseid.




VALDKOND JA OSKUSED

oskab histi,

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab hésti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Viitab endale kasutades asesonu
mina, mind.

Kasutab lihtminevikulisi vorme
moodunust radkimisel (hiippas,
jooksis)

Kordab jédrele tihte luuletust ja oskab
laulda iihte laulu

Téihelepanekud:

Tunnetus- ja opioskused

Oskab osaliselt oma tegevusi
planeerida ja organiseerida ning
tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide
toel

Plaanib minakeskse kone abil oma
tegevust ja lahendab probleeme

Saab aru lihtsamatest moistatustest ja
- piltlikest vordlustest

Osaleb iihistegevustes ning hakkab
tegema koostodd teiste lastega

Liigitab tildmdistete voi mitme
tunnuse jargi esemeid, nihtusi jms

Saab aru arvumaistest, hakkab
huvituma téhtedest

Omandab uusi teadmisi olukordade,
kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kone kaudu

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED |oskab hasti,| oskab | peab veel | oskab hésti | oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama
Enesekohased oskused

1. |Tahab olla iseseisev, piiliab jouda
kokkuleppele

2. | Teab oma nime, vanust ja sugu

3. |Seab endale moningaid eesméirke ja
tdidab neid

4. |So66b ise lusikaga ja joob tassist.

5. |Kasutab meeldetuletamisel salvrétti

6. |Teab milleks ja kuidas kasutatakse
kammi.

7. | Votab seljast kinnitusteta riided.

8. |Paneb selga jope ja kampsuni, jalga
jalandud (ei kinnita).

9. |Teeb lahti trukid, lukud.

10. | Teab riiete esimest poolt.

11. | Paneb riided ja ratikud selleks
ettendhtud kohale.

12. | Peseb ja kuivatab kési ilma korvalise
abita.

13. | On vilja kujunenud
tualetiharjumused.

14. | Aitab ménguasjade koristamisel
agaralt kaasa.

15. | Viairtustab enda saavutusi, ent vajab
tunnustamist ja tiiskasvanu
tdhelepanu

Tédhelepanekud:

Sotsiaalsed oskused

1. |Oskab paluda ja tinada, iitleb tere ja
head aega.

2. |Kaitub tdiskasvanute korralduste
jérgi, piiliab tdita kodukorra reegleid

3. | Osaleb lithikest aega iihistegevustes




VALDKOND JA OSKUSED |oskab hasti,| oskab | peab veel | oskab hésti | oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

eakaaslastega, kuid eelistab tiht
méangukaaslast teisele

4. | Arvestab reegleid miangudes, mida
juhib autoriteet

5. |Saab aru valetamisest ja taunitavast
kditumisest

6. |Tal on moningane ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja motetest

7. |Osaleb lihtsamas koduméngus.

8. |Piitiab vahel teisi abistada ja lohutada

9. |Meeldetuletamisel ootab oma
jérjekorda.

10. |Saab aru lihtsamatest
kditumisreeglitest ning jargib neid
igapdevaselt

Tédhelepanekud:

Tabeli tiitmise kuupdevad: ...



Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanematega:



Lisa b

LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

4-5 eluaastat

21 11 4 1 P
(=T L= 1 ] P
Opetajad:.........ccccciunnrniiiiiririii e
SUGIS KEVAD
VALDKOND JA OSKUSED oskab oskab | peab veel oskab oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

Miinguoskused

w

1. [Suudab mingida mitme lapsega koo

2. | Oskab iseseisvalt mingida erinevaid
méange

3. |Oskab loovalt kasutada erinevaid
ménguasju ja materjale

4. |Mingib erinevaid minguliike ja
osaleb loovméngudes

5. | Mingib sootiilibilisi mdnge

Téihelepanekud:

Peenmotoorika

1. |Ldikab kdiridega joont mooda,
16ikab pabeririba

2. |Kasutab digesti pliiatsit ja pintslit.

3. |Joonistab dratuntavaid objekte,
esemeid, inimesi

4. | Sérmeméngudes liigutab igat sGrme
eraldi

5. [Kleebib erinevaid detaile ja
kujundeid




VALDKOND JA OSKUSED

oskab

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

6. |[Voolib timar- ja piklikke vorme,
vajutab siivendeid

7. |Paneb kokku ja votab lahti
keeratavaid esemeid

Tédhelepanekud:

Uldmotoorika

1. |Hiippab sulghiippeid nii paigal kui
edasi liikudes, hiipleb harki-kokku

2. |Konnib varvastel, ka tasakaalupingil

3. |Piiliab ja porgatab palli

4. |Hiippab iile madala nd6ri

5. |[Seisab ja hiipleb iihel jalal ja harki-
kokku

6. |Moodustab liikumisel erinevaid
kujundeid (ringi, ussi)

Tihelepanekud:

Kone ja suhtlemine

1. |Téidab 3 erinevat kdsku Giges
jarjekorras

2. |Kasutab grammatiliselt digeid
lauseid




VALDKOND JA OSKUSED oskab oskab | peab veel oskab oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

3. |Saab aru vordlusastmetest (ilus,
ilusam, koige ilusam)

4. |Saab aru siindmuste jarjekorrast

5. | Esitab kiisimusi millal?, kuidas?,
kus?

6. |Hakkab lahendama suuliselt
iilesandeid ja probleeme

7. |Jutustab lihtsa jutukese pildi jargi ja
ka peast, fantaseerib meelsasti

Tédhelepanekud:
Tunnetus- ja 6pioskused

1. |Kasutab sisekOnet oma tegevuste
planeerimisel

2. |Reguleerib oma kditumist ja
emotsioone tdiskasvanu abiga

4. |Tegutseb koos teistega

5. |Kone abil lahendab probleeme,
saavutab eakaaslaste kokkuleppeid

6. |Ehitab klotsidest pliramiidi,
konstrueerib ja katsetab erinevaid
voimalusi, kasutab nii simboleid,
kujutlusi kui reaalseid objekte

8. |Osaleb erinevates ménguliikides ja
loovtegevustes

9. [Réégib olukordadest minevikust ja
tulevikust, fantaseerib

10. |Keskendub huvipakkuvale
tegevusele kuni 20 minutit

11. | Omab ettekujutust numbritest,
tdhtedest, siimbolitest




VALDKOND JA OSKUSED

oskab

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

12.

Eristab rithmi, oskab neid vorrelda ja
saab aru lihtsamatest mdistete
kuuluvustest seostest ja iildistustest

13.

Kasutab teadmiste omandamisel ja
kogetu meenutamisel intuitiivselt
lihtsamaid meeldejatmise viise

Téihelepanekud:

Enesekohased oskused

1. | Viljendab oma emotsioone ja radgib
nendest

2. [Suhtleb ja tegutseb enamasti
iseseisvalt.

3. | Saab aru oma suutlikkusest

4. | Suudab kuigivord vastutada oma
tegude eest

5. [Tundlik teiste hinnangute suhtes, mis
mdjutavad tema enesehinnangut

6. |Imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja
rolle, kasutades tema sdnavara ja
maneere

7. |Eelistab sootiilibilisi ménge

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED oskab oskab | peab veel oskab oskab | peab veel
osaliselt | harjutama osaliselt | harjutama

Sotsiaalsed oskused

1. |Hakkab mdistma teiste inimeste
tundeid ja motteid

2. |Kditub tiiskasvanute korralduste
jérgi, piiliab téita kodukorra reegleid

3. |Naudib riihma kuulumist ja
eakaaslaste seltsi

4. |Teeb eesmirgi saavutamiseks
koostdd, jagab ja vahetab

5. | Aktsepteerib reegleid, kogemusi ja
muutusi

6. [Jdlgib reeglite tditmist teiste poolt

7. |Kone areng vdoimaldab arusaamatusi
verbaalselt lahendada

8. |Oskab avalikus kohas sobivalt
kiituda ning teab, mida tohib ja mida
mitte

Tédhelepanekud:

Tabeli tiitmise kuupdevad: ...



Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanemaga:



LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

5-6 eluaastat

Lisa 6

Rithm.......oooooiii e,
LapSse NIMI...coiiiiiiiiieee s
Opetajad:............c.cooooiiiiiiii
SUGIS KEVAD
VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab | peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama
Miinguoskused
1. |Maingib kestvalt koost teistega
2. | Valib iseseisvalt médnge ja arendab méngu
sisu.
3. |Téaidab méngudes erinevaid rolle, kditub ja
suhtleb vastavalt rollile.
4. | Téaidab erinevaid méngureegleid.
5. | Suudab tegutseda iihise eesmérgi nimel.
6. |Seostab omavahel erinevaid ménge.
Tekib soov ja julgus esineda.
Tédhelepanekud:
Peenmotoorika
1. |Loikab vélja lihtsaid kujundeid.
2. |Joonistab niidise ja Sablooni jérgi erinevaid
kujundeid.
3. [Oskab kirjutada oma eesnime.
4. | Virvib piirjoonte sees.
5. |Hoiab digesti pliiatsit.
6. |[Oskab kasutada pliiatsiteritajat.




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

7. |Rebib paberist lihtsamaid kujundeid.

8. |Murrab paberi kokku modda ettetdommatud

joont.

Téihelepanekud:

Uldmotoorika

=

Hiippab kaugust nii hoojooksult kui paigalt.

Porgatab palli mdlema kéega 3-5 korda.

Veeretab rongast, keerutab hiipitsat.

Seisab iihel jalal 8 sekundit.

Vahetab jooksul suunda

Hiipleb harki-kokku.

Piitiab palli.

Hiippab tagurpidi.

©| ®f N[ o g &M WD

Hiippab {ihel jalal vihemalt 5 korda.

[EEN
©

Konnib tasakaalupingil kindlalt edasi,

tagasi, kiilg ess lilkumisega, roomates jne.

11. | Teab paremat ja vasakut Kétt.

Tédhelepanekud:

Kone ja suhtlemine




VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peab veel | oskab oskab | peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama

1. |Eristab sonades héélikuid (arvu jérjekorda,
lipikka haslikut).

2. |Kasutab vordlusastmeid (véiksem, suurem,
koige suurem).

3. |Kasutab digesti laadivahelduslikke sonu
(jogi-joe jms).

4. |Jutustab 3-6 osalise pildiseeria jargi
loogilise jutukese.

5. |Réigib vabalt oma igapdevastest
tegemistest.

6. |Oskab meeldetuletamisel vestluses oma
jarjekorda oodata.

7. | Viéljendab ennast teistele arusaadavalt.

8. |Kirjeldab esemeid ja ndhtusi.

9. |Kasutab kones liitlauseid.

10. |Lahendab probleeme verbaalselt.

Tédhelepanekud:

Tunnetus- ja dpioskused

1. |Plaanib oma tegevusi, seab endale
eesmirke, liritab alustatud tegevused 16pule
viia.

2. |Kasutab konet info hankimiseks, uute
teadmiste omandamiseks.

3. |Kasutab teadmisi igapéeva situatsioonides,
teadvustab kordamise vajalikkust.

4. | Tunneb numbreid 1-12.

5. |Tunneb koiki virve.

6. | Tunneb enamiku eesti tahestiku téhti.




VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab | peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama

7. |Loendab 10-ni.

8. |Paneb kokku 10 voi enamast osast
koosneva piltmdistatuse.

9. [Oskab leida esemete sarnaseis ja erinevaid
tunnuseid.

10. | Teab moisteid pool ja terve.

11. [Leiab esemele voi pildile paari.

12. | Tuleb toime lihtsa labiirindiga.

13. |Reastab esemeid pikkuse ja laiuse jargi.

14. | Oskab vdhendada ja juurde panna.

15. | Kirjutab oma eesnime ja oskab kirjutada
moningaid tihti.

16. | Orienteerub erinevates ajamdistetes (paev-
006, hommik-Ghtu, eile, tina, homme jne).

17. | Tunneb pdhilisi ruumilisi ja tasapinnalisi
geomeetrilisi kujundeid.

Téahelepanekud:

Enesekohased oskused

1. |Riietub iseseisvalt, diges jarjekorras ja
vastavalt ilmastikule

2. |Palun vajadusel abi

3. | Kammib ise juukseid, nuuskab nina ilma
meeldetuletuseta, peseb vajadusel kési ilma
meeldetuletuseta.

4. |Kaitub sodgilauas viisakalt, kasutab
korrektselt nuga ja kahvlit.

5. |Piiliab viia oma alustatud tegevused 15pule

6. |Koristab enda jarelt peale tegutsemist.




VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab | peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama

7. |On oma tegevuses orienteeritud
tunnustusele ja emotsionaalsele toetusele.

8. |Léaheb korda teiste arvamus.

Téihelepanekud:

Sotsiaalsed oskused

1. |Kaitub iildtunnustatud kditumisnormide
alusel.

2. [SA8lmib ja siilitab sdprussuhteid kaaslastega

3. |Peab kinni mangureeglitest ja nGuab seda
ka teistelt.

4. |Loob sdprussuhteid. Hakkab mérkama nii
enda kui ka kaaslaste tundeid.

5. |Lohutab vajadusel kaaslast, abistab ja kiisib
vajadusel ise abi.

6. |Avaldab oma arvamust ja pdhjendab seda.

7. | Suudab vaikselt kuulata ettelugemist.

8. |Teeb vahet hea ja halva kditumise vahel.

9. |[Téaidab mitmeosalise korralduse.

10. [Moistab, et inimesed voivad olla erinevad.

11. | Teab tildtunnustatud elementaarseid
kaitumisnorme.

12. | Teab jalakéija liiklusohutusndudeid ja
oskab neid tdnaval kasutada.

13. | Teab peast hidaabinumbrit 112.

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Tabeli tiitmise kuupievad:




Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanemaga:

Arenguvestluse Kuupiev:...............cocovii



Lisa 7
LAPSE ARENGU VAATLUSLEHT

6-7 eluaastat

RUhM....coooiiii e
Lapse MiMi.......cooiii
Opetajad:.............cooooiiiiiiii
SUGIS KEVAD
VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peabveel | oskab | oskab | peab veel

hasti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama

Miinguoskused

1. |Tunneb méngust rddmu ja keskendub
méngule

2. |Rakendab loovalt oma kogemusi, teadmisi
ja muljeid iimbritsevast.

3. | Algatab erinevaid ménge ja arendab miangu
sisu.

4. |Taidab erinevaid rolle.

5. |Jargib mangureegleid ja seletab tuttavate
méngude reegleid teistele.

6. |Lahendab méngu kdigus probleeme, jouab
kokkuleppele kaaslastega.

7. | Tunneb voidust rodmu, talub kaotust.

8. |Kasutab loovalt erinevaid vahendeid.

Téahelepanekud:

Peenmotoorika

1. |Kaisitseb digesti kirjutus- ja tdovahendeid
(pliiats, pintsel, kédrid, naaskel, ndel)

2. |Oskab punuda palmikuid.




VALDKOND JA OSKUSED oskab | oskab | peab veel | oskab oskab | peab veel
hésti | osaliselt | harjutama | hasti | osaliselt | harjutama

3. |Kerib 16nga kerasse.

4. |Kasutab oskuslikult pliiatsiteritajat.

5. | Puudutab poidlaga kdiki sama kde sormi.

6. |Oskab joonistada inimest koigi oluliste
detailidega (sormed, kael, kdrvad, ripsmed
jms.).

7. |Rebib paberist arusaadavaid kujundeid.

8. | Voldib lihtsamaid kujundeid néidise jargi.

9. |Oskab haamriga naela pihta liiiia.

Tédhelepanekud:

Uldmotoorika

1. |On kehaliselt aktiivne, keskendub
sihiparaseks kehaliseks tegevuseks.

2. | Soidab kindlalt kaherattalise jalgrattaga.

3. |Hiippab hiippendoriga.

4. |Konnib tasakaalupingil mitmel erineval
viisil.

5. | Sooritab tipsusviskeid

6. |Oskab galopphiippeid

7. | Seisab toeta tihel jalal kinnisilmi 10
sekundit.

8. |Ronib redelil vahelduva sammuga.

9. |Piitiab palli.

10. | Kasutab liikumisel erinevaid vahendeid
(lindid, rdngad jms.).

11. | Sooritab painduvust, Kiirust, vastupidavust
ja joudu arendavaid harjutusi.




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

12.

Sooritab pingevabalt pohilitkumisi,
liigutused koordineeritud, riitmilised.

Téihelepanekud:

Kone ja suhtlemine

1. |Haildab koiki hadlikuid digesti.

2. |Maédrab hailikute jarjekorra, eristab liihikest
ja pikka hailikut.

3. [Kasutab kdnes 4-5 sonalisi lauseid.

4. |Kasutab kones aktiivselt liitlauseid.

5. [Suudab selgitada sonu, kirjeldades vastavat
eset vOi ndhtust.

6. |[Valdab nii dialoogi kui monoloogi.

7. |Kasutab kdnes koiki kddnde- ja
poordevorme ainsuses ja mitmuses.

8. |Jutustab pildi, teksti voi oma kogemuse
alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid.

9. [Algatab meelsasti vestlust nii
tdaiskasvanutega kui eakaaslastega, suudab
oma motteid edasi anda.

10. | Tunneb téhti ja veerib kokku 1-2 silbilisi
sonu digesti.

11. |Kirjutab triikitdhtedega 1-2 silbilisi sonu
digesti.

12. | Teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Tunnetus- ja dpioskused

1. |Saab aru lihtsamatest seostest (tegu, pohjus,
tagajérg).

2. |Tegutseb sihipéraselt, kavandab ja
korraldab igapdevategevusi, on suuteline
kestvamaks tahtepingutuseks.

3. | Suhtub Sppimisse positiivselt, tahab dppida

4. | Orienteerub oma teadmistes, kasutab neid
uute lilesannete lahendamisel.

5. |Toetub tegutsedes oma tegevusele antavale
tagasisidemele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega.

6. |Orienteerub ajas (péev, nddal, kuu). Teab
aastaaegu, kirjeldab iseloomulikke
tunnuseid ja miérab jargnevuse.

7. |Suudab 8-10 sonalisest loetelust kuulmise
jargi meelde jétta 3-5 sona.

8. [Suudab ruumis voi pildil meelde jétta 5-6
eset.

9. |[Teab ja tunneb numbreid 12ni.

10. | Tunneb kella tdistundides.

11. |Rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate
tunnuste alusel.

12. |Reastab esemeid pikkuse ja laiuse jérgi.

13. |Nimetab jirgarve.

14. | Teab oma vanust, nii eelmisel kui jargmisel
aastal (stinnipéev, kuu).

15. | Oskab modta, tunneb moningaid
mootiihikuid (cm, m, km, kg, g, 1)

16. | Tunneb ruumilisi geomeetrilisi kujundeid

(kera, kuup, risttahukas).




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

17.

Liidab ja lahutab vabalt 5-e piires.

18.

Teab rahaiihikuid euro, sent

Téhelepanekud:

Enesekohased oskused

Oskab erinevates olukordades sobivalt
kiituda ning muudab kditumist vastavalt
tagasisidemele.

Tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma
kditumise eest.

Kirjeldab enda héid ja halbu omadusi.

Kasutab s66misel nuga ja kahvlit.

Saab hakkama voileiva tegemisega.

Abistab lauakatmisel.

Viib dra oma toidundud.

Saab hakkama paelte sidumisega.

Viib alustatud tegevuse 16puni.

Peab kinni elementaarsetest
hiigieeniharjumustest ilma
meeldetuletamiseta (kéte pesu, juuste
kammimine, WC kasutamine jms.)

11.

Pabeb iseseisvalt riided kuivama.

12.

Koristab enda jérelt oma ménguasjad ja
muud kasutusel olnud vahendid ilma
meeldetuletamiseta.

Tédhelepanekud:




VALDKOND JA OSKUSED

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

oskab
hasti

oskab
osaliselt

peab veel
harjutama

Sotsiaalsed oskused

1. |Peab kinni mingureeglitest ja nduab seda
ka teistelt.

2. | Valib iseseisvalt tegevusi.

3. |Oskab teistega arvestada, teha koost6od.

4. |Oskab mérgata nii enda kui ka kaaslaste
tundeid.

5. [Lohutab vajadusel kaaslast, hoolib teistest,
abistab ja kiisib vajadusel ise abi.

6. |Avaldab oma arvamust ja pdhjendab seda.

7. [Suudab vaikselt kuulata ettelugemist.

8. |[Teeb vahet hea ja halva kditumise vahel.

9. [Téaidab mitmeosalise korralduse.

10. [Moistab, et inimesed voivad olla erinevad.

11. | Loob sdprussuhteid.

12. | Teab iildtunnustatud elementaarseid
kditumisnorme.

13. | Teab jalakiija liiklusohutusndudeid ja
oskab neid tdnaval kasutada.

14. | Teab peast hidaabi numbrit 112, suudab

kasutada selleks telefoni.

Tédhelepanekud:




Tabeli tiaitmise kuupevad: ...



Arenguvestluse kokkuvote ja kokkulepped lapsevanemaga:

Arenguvestluse Kuupiev:...............cocovvii






