
Tapa lasteaia nädalamenüü 

11.03.–15.03.2024 

 

Nädal   11 
Esmaspäev 

11.03.2024 

Teisipäev 

12.03.2024 

Kolmapäev 

13.03.2024 

Neljapäev 

14.03.2024 

Reede 

15.03.2024 

Hommikusöök 

Maisimannapuder 250 Mahe 250 Rukkihelbepuder 250 Seitsmeviljapuder     250 Piima-   250 

Moos 
 

20 kolmeviljapuder 
Toormoos 

 
      20 

Marjad      20   Rosinad 
Tee 

     10 
    200 

nisuhelbesupp 
Võileib  

 
65  

        maksapasteediga           

      PRIA PIIM 
PRIA PUU / 
KÖÖGIVILI 

          Piim 2,5%              Piim 2,5 %             Piim 2,5%             Piim 2,5 %         

  Puuvili / Köögivili      Puuvili / Köögivili     Puuvili / Köögivili     Puuvili / Köögivili         Puuvili / Köögivili  
          

Lõunasöök 

Sealiharisoto 
Külm 
hapukoorekaste 
Salativalik 

 250 
   50 
  
   50 

Kanasupp 
munanuudlitega 
Leib / Sepik 
Mannavaht 

    250 
 
     30 

100 

Küps. hakklihapallid 
Soe kaste 
Tatar 
Salativalik 

    100 
50 

150 
50 

Tomatine  
veisehakklihasupp 
Leib / Sepik 

   250 
      
     30 

Koorene kanakaste 
Makaronid 
Salativalik 
Leib / Sepik 

  150 
  150 
    50 
    30 

Leib / Sepik 
Maitsevesi 

   30 
 200 

Piim     100 
 

Leib / Sepik 
Maitsevesi 

30 
200 

Karamellkissell 
marjadega 

   200 
  

Maitsevesi 
 

  200 
 
    

                   
          
          

Õhtuoode 

Munapuder 
Võileib 

  130 
    65 

Kala- 
kartulivorm 

   150 
      

Riisisalat 
kanalihaga 

    150 
     

Kartulipüree 
köögiviljadega 

  150 Saiake 
Keefiri- 

    80 
  200 

Salativalik     50 Salativalik      50 Puuviljakompott     150 Salativalik     50 marjasmuuti      
Tee   200 Maitsevesi    200       Maitsevesi   200   
   Puuvili / Köögivili        Puuvili / Köögivili       Puuvili / Köögivili       Puuvili / Köögivili       Puuvili / Köögivili  

Täpsemat teavet toidu koostisainete ja  allergeenide kohta saab söökla personalilt. 
 


